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أثر الهايبرميديا في تعليم مهارات التصويب الأساسية 
في كرة السلة للمعاقين سمعياً

الملخ�ص

�أثر الهايبرميديا في تعليم المهارات الأ�سا�سية للت�صويب في كرة ال�سلة  هدفت هذه الدرا�سة �إلى تحديد 
بع�ض  من  )ال�صم(  �سمعياً  المعاقين  من  وطالبة  طالباً   )24( من  الدرا�سة  �أفراد  تكون  �سمعياً.  للمعاقين 
المدار�س والأندية الخا�صة بال�صم والبكم، تم توزيعهم بالت�ساوي على مجموعتين الأولى تجريبية وعددهم 
)12( مق�سمين بالت�ساوي )6( طلاب و)6( طالبات بمتو�سط عمر )12( �سنة، تم تطبيق البرنامج التعليمي 
الاعتذارية.  الطريقة  با�ستخدام  بدون  ولكن  العدد  بنف�س  والثانية �ضابطة  الهايبر ميديا عليهم،  المحو�سب 
حيث تم عمل قيا�س قبلي للم�ستوى المهاري لأفراد العينة، ومن ثم تطبيق البرنامج الذي ا�ستغرق مدة �شهر 
�أن  �إلى  النتائج  �أ�شارت  البعدي،  القيا�س  �إجراء  ثم  ومن  لكل مجموعة،  �أ�سبوعياً  �أيام  وبواقع ثلاثة  ون�صف 
هناك فروق ذات دلالة �إح�صائية بين القيا�سين القبلي والبعدي ول�صالح القيا�س البعدي لكلا المجموعتين، 
�أما بالن�سبة للفروق ما بين المجموعتين فكان التطور في م�ستوى الأداء المهاري ل�صالح المجموعة التجريبية. 

و�أ�شارت النتائج �أي�ضاً �إلى عدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية تعزى لمتغير الجن�س.

التعليم  الحا�سوب،  تكنولوجيا  تعليمي،  برنامج  ال�صم،  �سمعياً،  المعاقون  ال�سلة،  كرة  المفتاحية:الهايبرميديا،  الكلمات 
المبرمج، التعليم الإلكتروني.
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Te Effect of Hypermedia in teaching the basic skills 
of shooting in basketball for the hearing impaired

Abstract

This study aimed to determine the impact of Hypermedia  in teaching basic skills to 
shooting in basketball for the hearing impaired.The scholar applied the experimental 
statistical method, a purpose group, consisted of (24) hearing impaired students were 
selected from some special schools and clubs for the deaf. The sample consisted of two 
seperate groups: The experimental group N. = 12 (6 Males & 6 Females) upon whom 
the learning computer program (CD) was applied. The second one was the control 
group of the same number, where the traditional program was applied. A pre-test of 
skills and physical level of the sample individuals, then the program was applied for 
six weeks (3 days per/week) for each group. After that a post-test was carried out. 
The results of data analysis indicated the individual differences between the two tests 
for the sake of the post-test for both groups. As for the differences between the two 
groups, the development of skill and fitness levels were higher for the experimental 
group. The result also indicated that there was no significant difference according to 
the variable of sex.

Keywords: Hypermedia ,  Basketball , Hearing Impairment , Dafe , Learning Program, Computer 
Technology, E-Learning.
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المقدمة:
الو�ســائط  �أو    Hypermedia الهيبرميــديا  تعد 
ذات  التكنولوجية  الم�ستحدثات  �إحــدى  الفائقــة 
العملية  كفاءة  رفع  في  والتعليمية  التربوية  القيمة 
�أكثر  تعليمي  نظام  تعتبر  فهي  التعلمية؛  التعليمية 
جدوى وفعالية، حيث �إنها تتمحور حول المتعلم من 
خلال تفاعله وم�شاركته ب�صورة فعالــة مع برنامج 
و�إيجاد  الحا�سوب،  تقنيات  فيه  يتحكم  تعليمي 
�صيغ التفاعــل بــــين المتعلم والحا�سوب؛ حيث يتيح 
الحا�سوب عن طريق برمجيات الو�سائط التعليمية 
المتعددة �إيجاد بع�ض �صيغ التفاعل بين المتعلم من 
طريق  عن  �أخرى  ناحية  من  والبرمجيات  ناحية، 

م�شاركة المتعلم في كافة الأن�شطة التعليمية.
كما �أن الهيبرميديا مفهوم جديد في تكنولوجيا 
ندمج  فيها  جديدة،  تكنولوجية  وظــاهرة  التعليم، 
التعليمية  الات�صال  و�سائط  مــن  المتاحة  المعلومات 
من  والا�ستفادة  تعليمية،  برمجية  في  المتعددة 
توفير  خلال  من  المتعلم،  لـــدى  الحــ�سية  المداخل 
التفاعل بين المتعلم والحا�سوب لا�ســـتخدامـــها فـــي 

بيئات التعلم والتعليم )�أبو �سالم، 2007(. 
�أ�شكال  لإنتاج  ت�ستخدم  الهيبرميديا  �أن  بمعنى 
جديدة مــن البــرامــج التعليمية التي تتفاعل فيها 
غير  ب�صورة  المتعددة  التعليمية  الات�صال  و�سائط 
تعليمية  ببيئة  المتعلم  تزويد  �إلى  وتهدف  خطية، 
التي  التعليمية المتعددة،  م�شبعة بو�سائط الات�صال 
م�صادر  من  المعلومـــات  �أنواع  تجميع  في  ت�ساعد 

وذلك  واحد،  نظام  في  متعددة  وب�أوجه  متنوعة، 
من خلال ارتباطات منطقية بين و�سائط الات�صال 
الن�صو�ص،  تت�ضمن  التي  المتعددة،  التعليمية 
وال�صور  البيانيــة،  والر�سوم  الثابتة،  وال�صور 
والحـــوار،  الفيديو،  كلقطات  والثابتة  المتحركة 
الثابتــة  والر�سوم  ال�صوتية،  والم�ؤثرات  والمو�سيقى، 
�إلى  والألوان.  الأبعاد،  وثلاثية  ثنائية  والمتحركة 
الأجهزة.  بيئة  في  المتاحة  الو�سائط  من  ذلك  غير 
ويتم  بع�ضاً،  بع�ضها  مع  الو�سائط  هذه  وتتفاعل 
التحكم بها بوا�سطة الحا�سوب بدرجة تمكن المتعلم 
من تحقيق الأهداف التعليمية، وال�سلوكية المحددة. 
تعليمية  �أداة  الهيبرميديا  اعتبار  يمكن  كما 
في  بالتحكم  للمتعلم  ت�سمح  تعليمية  بيئة  ت�ستخدم 
الات�صال  و�سائط  من  لمجموعــة  المتاحة  المعلومات 
التعليمية المتعددة، التي ت�ستخدم ب�صورة تبادليـــة 
و�آخرون،  )زغلول  التعلــيمية  المواقـــف  في  منظمــة 

.)2001
�إثراء  على  ت�ؤ�س�س  الهيبرميديا  �أن  ذلك  معنى 
الات�صال  و�سائط  من  الم�ستقاة  المعلومــات  وتعميق 
ي�سمح  تعليمي  برنامج  في  وت�ضمينها  المتعددة، 
التي  المعلومات  وتتابع  �سرعة  في  بالتحكم  للمتعلم 
التعليمية  البرمجية  مع  وتفاعله  �إليها،  يحتاج 
با�ستخدام حوا�سه. هذا التفاعل يمكن المتعلم من 
والتحكم  ي�سترجعها،  التي  المعلومات  كمية  تحديد 
�أ�ســلوب ي�سمح بتوفير طرق  في �سرعة تعلمه، فهي 
التعلم الأمثل للا�ستخدام التفاعلي المتنا�سق لأكبر 
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عدد من و�سائط الات�صال التعليمية والحا�سوب. 
ب�أن   )1998( وفرحات  �إبراهيم  وي�شير 
محورياً  دوراً  تلعب  الريا�ضية  الأن�شطة  ممار�سة 
في تطوير وتنمية قدرات المعاقين و�صقل مواهبهم 
و�شخ�صيتهم. كما �أنها تغر�س فيهم المفاهيم والقيم 
والمهارات  البدنية  اللياقة  وتك�سبهم  ال�سلوكية، 
الحركية، مما يح�سن حالة الع�ضو الم�صاب، ويرفع 

من الروح المعنوية للمعاق.
ومن مظاهر اهتمامات الدول المتقدمة ب�شريحة 
المعاقين �إقامتها دوراتٍ �أولمبية خا�صةً بهم، فما �أن 
تُختتمُ دورةٌ للألعاب الأولمبية للأفراد غير المعاقين 
للأفراد  �أخرى  دورةٌ  مبا�شرةً  بعدها  تقام  حتى 

المعاقين )بارالمبية(.
دائرة  في  التو�سع  �ضرورة  تظهر  هنا  من 
الدرا�سات  وزيادة  المعاقين،  بالأفراد  الاهتمام 
الخا�صة  البرامج  توفير  ليتم  بمطالبهم،  المتعلقة 
بهم، حيث �إنهم ي�شكلون جزءاً من الثروة الب�شرية 
لتكون  وتوجيهها  ا�ستثمارها  يمكن  التي  ال�شبابية 

رافداً قوياً للمجتمعات.
من  يتجز�أ  لا  جزء  المعاقين  الأفراد  �أن  وبما 
المجتمع، لهم حقوقٌ وعليهم واجباتٌ، فعلى الدولة 
�أن تُقدم لهم �أف�ضل الفر�ص لممار�سة هذه الحقوق 
�إتاحة  بما يتنا�سب مع �إعاقاتهم، وذلك من خلال 
وهذا  الريا�ضية.  الأن�شطة  لممار�سة  لهم  الفر�صة 
والتهامي )2006(  الميتمي )2009(  �إليه  �أ�شار  ما 
المعاقين  للأفراد  و�ضعت  الدولية  المنظمات  ب�أن 
�أنواع  جميع  مع  تتوافق  ومهنية  ريا�ضية  برامج 
فقد  بلدانهم.  د�ساتير  ت�ضمنتها  والتي  الإعاقات 
جوهرياً،  عاملًا  الق�ضية  بتلك  الاهتمام  �أ�صبح 
البناء  في  مرغوب  تغيير  �إحداث  بوا�سطته  يمكن 
للمجتمع،  والريا�ضي  والاقت�صادي  الاجتماعي 
لإتاحة  الب�شرية  الطاقات  تلك  با�ستثمار  وذلك 
ومنتجين  نافعين  ك�أع�ضاء  لهم  المعي�شية  الفر�ص 

وريا�ضيين.
م�شكلة الدرا�سة وفر�ضيتيها:

خلال  من  الحالية  الدرا�سة  م�شكلة  تكمن 

ملاحظة الباحث وخبرتة وعمله في مجال التربية 
كان  �أن  منذ  تحديداً  ال�سلة  كرة  ولعبة  والتعليم، 
لي�س  عدد  بوجود  ومدر�ساً،  ومدرباً  وحكماً  لاعباً 
درجاتها  بمختلف  ال�سمعية  الإعاقات  من  بالقليل 
ممن  الأردن،  في  والخا�صة  الحكومية  المدار�س  في 
�س  يُدرَّ الذي  الريا�ضية  التربية  لمنهاج  يخ�ضعون 
لأقرانهم من غير المعاقين وبطريقةٍ غير �صحيحة 
ما  وغالباً  �إمكاناتهم،  مع  تتنا�سب  ولا  وفعاله، 
التي  الأن�شطة  من  الا�ستفادة  من  ا�ستثنا�ؤهم  يتم 
يحتويها المنهاج ومنها لعبة كرة ال�سلة. ويعود ذلك 
يعتمد  ما  غالباً  التي  ال�سمع  لحا�سة  لافتقارهم 
عليها المدُر�س في �شرح و�إي�صال المعلومة �أو المهارة، 
ويعو�ضون ذلك بتوظيف الحوا�س الأخرى، ولا�سيما 

الب�صرية لاكت�ساب المهارات وتعلُمِها. 
�إذ يرى الباحث �أن م�شكلة تَعَلُم المعاقين �سمعياً 
وعدم  ال�سلة  كرة  لعبة  في  الأ�سا�سية  للمهارات 
�أمرين: يتعلق الأمر  ممار�ستها، و�إتقانها تكمن في 
الأول بمعلم التربية الريا�ضية الذي يوجه �إر�شاداته 
وتعليماته للطلبة المعاقين �سمعياً من خلال التحدث 
�إليهم لفظياً، فهو لا يتقن لغة الإ�شارة، فلا ي�ستطيع 
الإحباط  له  ي�سبب  مما  لهم؛  المعلومة  �إي�صال 
�أحياناً  المهارات  بتعليمهم  الاكتراث  �أحياناً، وعدم 

�أخرى.
�سمعياً  المعاقين  بالطلبة  يتعلق  الآخر  والأمر 
لي�سوا  فهم  والار�شادات،  التعليمات  لهذه  المتلقّني 
كانوا  لو  حتى  منهم  المطلوب  فهم  على  قادرين 
الإحباط  لهم  ي�سبب  مما  تنفيذها،  على  قادرين 
ف�إنهم  مار�سوها  و�إن  ممار�ستها،  عن  والعزوف 
يمار�سونها ب�شكلٍ ع�شوائي لتم�ضية الوقت فح�سب.

من هنا برزت لدى الباحث فكرة �إيجاد و�سيلة 
المعلومة،  تلقي  في  الطلبة  م�شكلة  على  للتغلب 
�سمعياً  المعاقين  للطلبة  �إي�صالها  في  والمعلمين 
 Teacher( للمُعلم  دليل  توفير  خلال  من  )ال�صم( 
الفكرة  �أو  المعلومة  تو�صيل  في  ي�ساعده   )Guide
تقنياً.  ومدرو�سة  م�شوقة  ب�صورة  �سمعياً  للمعاقين 
انت�شار ا�ستخدام  �إلى الا�ستفادة من  فلج�أ الباحث 
ومنها  الحياة،  جوانب  مختلف  في  الحا�سوب 
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تعليمي  برنامج  �إعداد  في  والتعليمية  الريا�ضية 
تكنولوجيا  مزايا  ا�ستخدام  على  وقائم  مبرمج 
ال�سوفت  )برامج  ب�صرية  تعلم  كو�سيلة  الحا�سوب 
 ،Imagesوال�صور  ،Flash الفلا�ش   ،Software وير 
الو�سائط المتعددة Multimedia، والر�سوم المتحركة 
تعليم  في  وغيرها(   Videos الفيديو   ،Animations
الطلبة المعاقين �سمعياً )ال�صم( لمهارات لعبة كرة 

 .)Mini Basket ال�سلة لل�صغار )الميني با�سكت
هذه  �أهمية  �إلى  الإ�شارة  يمكن  هنا  ومن 
التي  القليلة  الدرا�سات  من  باعتبارها  الدرا�سة 
في  �سمعياً  المعاقين  الأفراد  وتدريب  تعليم  تناولت 
لعبة كرة ال�سلة تحديداً، و�أي�ضاً ا�ستخدام برنامج 
تعليمي محو�سب مبني وقائم على ا�ستخدام مزايا 
وتنمية  تعليم  في  المتعددة  الحا�سوب  وتكنولوجيا 
في  البدنية  ال�صفات  وبع�ض  الأ�سا�سية،  المهارات 
التعليمية  البرامج  نق�ص  ظل  في  ال�سلة  كرة  لعبة 
من  الفئة  لهذه  ال�سلة  كرة  مجال  في  والتدريبية 

المعاقين تحديداً، وفي حدود علم الباحث.
تعليمي  برنامج  بت�صميم  الباحث  قام  فقد 
وتوفير  المتعددة،  الحا�سوب  تكنولوجيا  با�ستخدام 
�أدا�ؤها،  يمكن  التي  والبدنية  المهارية  التمرينات 
ومعرفة �أثرها على تح�سين وتطوير بع�ض ال�صفات 
المهارية والبدنية لدى الطلبة المعاقين �سمعياً، عدا 
علم  حدود  -في  النادرة  الدرا�سات  من  كونها  عن 
والدرا�سات  المراجع  على  الاطلاع  بعد  الباحث- 
الريا�ضية،  بالتربية  الخا�صة  والأجنبية  العربية 
وتعليم وتدريب كرة ال�سلة للمعاقين �سمعياً، والذي 
غير  �أقرانهم  قبل  من  ا�ستخدامه  �أي�ضاً  ي�صلح 
المعاقين طلبة �أو لاعبين. وتكمن م�شكلة الدرا�سة في 

محاولة اختبار الفر�ضيتين الآتيتين:
عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا   .1
القيا�سين  بين   )0.05 ≤  α( الدلالة  م�ستوى 
الأ�سا�سية  المهارات  تعلم  في  والبعدي  القبلي 
المعاقين  الطلبة  لدى  ال�سلة  كرة  في  للت�صويب 
ول�صالح  الدرا�سة،  قيد  )ال�صم(  �سمعياً 
التعليمي  للبرنامج  تعزى  البعدي  القيا�س 

)الهايبرميديا(. 

2. لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى 
المهارات  تعلم  في   )0.05  ≤  α  ) الدلالة 
الأ�سا�سية للت�صويب في كرة ال�سلة لدى الطلبة 
تعزى  الدرا�سة  قيد  )ال�صم(  �سمعياً  المعاقين 
لمتغير  تبعاً  )الهايبرميديا(  التعليمي  للبرنامج 

الجن�س.
�أهمية الدرا�سة:

تكمن �أهمية الدرا�سة في النقاط الآتية:
- تما�شيها مع خطة وزارة التربية والتعليم الرامية 
خلال  من  المملكة  في  التعليمي  النظام  لتطوير 
الذي  الأمر  الدرا�سية،  للمواد  المناهج  حو�سبة 
يعد نقلة نوعية في مجال تطوير �أ�ساليب التعليم 
والتقنيات  الأ�ساليب  هذه  وجعل  وتقنياته، 

من�سجمة مع التغيرات الح�ضارية المت�سارعة.
التربية  ومعلمي  ومدربي  م�شرفي  تزويدها   -
والأندية  والجامعات  المدار�س  في  الريا�ضية 
�إي�صال  في  ي�ساعد  محو�سب،  تعليمي  بدليل 
�أكانوا  �سواءً  للطلبة،  �سهل  ب�شكل  المعلومة 
)ال�صم(،  �سمعياً  معاقين  غير  �أم  معاقين 
تكنولوجيا  مع  التكيف  على  قادرين  لي�صبحوا 

الع�صر المتطورة.
- تناولها لعبة كرة ال�سلة التي تُعد جزءً من الألعاب 
في  الريا�ضية  التربية  مناهج  في  الريا�ضية 

الأردن.
طلبة  وهم  الطلبة،  من  مهمة  �شريحة  تناولها   -
المدار�س ال�صغار)ال�صف ال�ساد�س( الأ�سا�سي، 
التي تُعد القاعدة الأ�سا�سية الوا�سعة للعبة كرة 
ال�سلة في الأردن، والتي يجب �أن ت�ؤ�س�س ب�شكلٍ 

جيد من الناحية المهارية والبدنية.
�أهداف الدرا�سة: 

هدفت هذه الدرا�سة �إلى:
1. ت�صميم برنامج تعليمي با�ستخدام الهايبرميديا 
)كمنهاج محو�سب( لتعليم المهارات الأ�سا�سية 
�سمعياً  المعاقين  لدى  ال�سلة  كرة  في  للت�صويب 

)ال�صم(.
2. التعرف �إلى ت�أثير البرنامج التعليمي با�ستخدام 
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المهارات  تعلم  م�ستوى  على  الهايبرميديا 
لدى  ال�سلة  كرة  لعبة  في  للت�صويب  الأ�سا�سية 

المعاقين �سمعياً )ال�صم(.
المهاري  الأداء  م�ستوى  في  الفروق  �إلى  التعرف   .3

بين �أفراد عينة الدرا�سة تبعاً لمتغير الجن�س.
محددات الدرا�سة: 

�إلتزم الباحث في �إجراء الدرا�سة بالمحددات الآتية:
الفترة  في  الدرا�سة  �أجريت  الزماني:  المجال   -
 - )2011/2/11م  بين  ما  الواقعة  الزمنية 

2011/6/25م(.
على  التعليمي  البرنامج  طبق  المكاني:  المجال   -
�أفراد العينة في مختبر وملعب مدر�سة البيروني 

الثانوية.
منهج الدرا�سة: 

لملاءمته  التجريبي  المنهج  الباحث  ا�ستخدم 
لطبيعة هذه الدرا�سة و�أهدافها.

الطريقة والاجراءات:
�أفراد الدرا�سة: 

الطلبة  من  الدرا�سة من مجموعة  �أفراد  تكون 
المعاقين �سمعياً )ال�صم( للمرحلة الأ�سا�سية الدنيا 
هي:  و�أندية  مدار�س  عدة  من  ال�ساد�س(  )ال�صف 
قرية  ومدر�سة  والبكم،  لل�صم  الرجاء  مدر�سة 
ونادي  لل�صم،  الأردني  والنادي  الخا�صة،  العائلة 
�سمو الأمير علي لل�صم/عمّان والم�سجلين ر�سمياً في 
وزارة التربية والتعليم، علماً ب�أنه تم ا�ستبعاد )8( 
طلبة من �أفراد الدرا�سة لا�ستخدامهم في التجربة 
وطالبة  طالباً   )24( العدد  لي�صبح  الا�ستطلاعية 
)12 طالباً و 12 طالبة( تم توزيعهم بالت�ساوي على 
مجموعتين الأولى تجريبية تكونت من )6( طلاب 
المجموعة  والثانية  �إناث،  طالبات  و)6(  ذكور 
ذكور  طلاب   )6( نف�سه  التق�سيم  وفق  ال�ضابطة 
 )2  ،1( الجدولان  ويو�ضح  �إناث،  طالبات  و)6( 
تو�صيف لأفراد الدرا�سة الموزعين على المجموعتين، 
في  والوزن  الطول  متغيرات  في  التكاف�ؤ  ومدى 

المجموعتين التجريبية وال�ضابطة.
جدول )1(

توزيع �أفراد الدرا�سة تبعاً للمجوعتين التجريبية وال�ضابطة
العدد الكليالعينة التجريبيةالعينة ال�ضابطة  الفئة                                            المتغير

 الجذ�س
 6612 ذكور

6612 �إناث

121224المجموع

جدول )2(
 المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية وقِيَمة  ت المح�سوبة بين المجموعتين في الوزن والطول

وحدة     المتغيرات
القيا�س

 م�ستوى الدلالةقِيَمة تالانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابيالمجموعة

  �سم                        الطول
 

151.834.65تجريبية
0.040.964

151.734.20�ضابطة

  كغم           الوزن
45.836.28تجريبية

0.310.758
45.006.81�ضابطة

2.07 = )0.05 ≤ α( قِيَمة ت الجدولية عند م�ستوى
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المتو�سطات الح�سابية،  قِيَم  يبين الجدول )2( 
بين  المح�سوبة  "ت"  والانحرافات المعيارية، وقِيَمة 
قِيَم م�ستوى  الوزن والطول، وت�شير  المجموعتين في 
الدلالة المح�سوبة والبالغة )0.964( لمتغير الطول 
فروق  وجود  عدم  �إلى  الوزن  لمتغير  و)0.758( 
التجريبية  المجموعتين  بين  �إح�صائية  دلالة  ذات 
قِيَمة  لأن  وذلك  والوزن،  الطول  في  وال�ضابطة 
 ،0.05 القِيَمة  من  �أكبر  كانت  الدلالة  م�ستوى 
في  المجموعتين  بتكاف�ؤ  الا�ستنتاج  يمكن  وبالتالي 

هذين المتغيرين.
�أدوات الدرا�سة:

المحو�سب– التعليمي  البرنامج  ت�صميم 
الهايبرميديا والكتابي )�أداة الدرا�سة(

من  مجموعة  على  بالاطلاع  الباحث  قام   -
والم�شابهة،  ال�سابقة  والأدبيات  الدرا�سات 
ذات  والأجنبية  العربية  العلمية  والمراجع 
العلاقة بكل من )البرامج التعليمية المحو�سبة، 
وطرق  ال�سمعية،  والإعاقة  ال�سلة،  كرة  ولعبة 
و�أ�ساليب التدري�س، واللياقة البدنية، والقيا�س 
المواقع  وكذلك  الريا�ضي،  المجال  في  والتقويم 
كرة  لعبة  تدريب  في  المتخ�ص�صة  الإلكترونية 
ال�سلة، وبع�ض الأ�شرطة التعليمية لمهارات كرة 
و�أبو   ،)2009( الميتمي  مثل  الأجنبية(  ال�سلة 
والمحاميد   ،)2008( والوي�سي   ،)2009( عيد 
وجبر   ،)2006( والخطاطبة   ،)2007(
)2006(، وعبدالله وبدوي )2006(، والحايك 
و�أديب )2006(، وال�شعلان )2006(،  وال�شلول 
 ،)Kucher & bill, 2005(  وكوت�شر بل ،)2005(
 ،)2004( وفوزي   ،)Brown, 2005( وبراون 
 Alhayek,( والحايك   ،)2004( و�شاهين 
   )Wootten & Dave, 2003( ووتين وديف ،)2003
 ،)Carr, 2002(  وكار ،)والعقاد وح�سين )2002
 Adams, و�آدم    ،  )Mohnsen, 2001( ومح�سن  
2000)، وكذلك المواقع الإلكترونية المتخ�ص�صة 
  Coach’s Clipboard.net)( مثل:  ال�سلة،  بكرة 
(BreakthroughBasketball.com) ((fiba.com\
الدرا�سة  �أهداف  لتحديد   )minibasketball

الفيديو  مقاطع  ت�صوير  في  المثلى  والطريقة 
للبرنامج التعليمي، وكذلك بناء برنامج تعليمي 
الوطن  م�ستوى  على  نوعه  من  وفريد  جديد 

العربي.
بعملية  خا�صة  �شركة  مع  بالاتفاق  الباحث  قام   -
 JVC Digital ( الت�صوير، وقد ا�ستخدمت كاميرا
 )JVC GR-D770AS( موديل   )Video Camera
 Fuji( نوع  فوتوغرافية  وكاميرا   ،  2 عدد 
محتويات  ت�صوير  في   )Film, 12 Mega Pixels
 ،)CD )القر�ص  المحو�سب  التعليمي  البرنامج 
الخطوات  البرنامج،  )مقدمة  ت�صوير  تم  وقد 
ال�شائعة  والأخطاء  الفنية  والنواحي  التعليمية، 
والاختبارات  التمرينات،  وبع�ض  للمهارات، 
للغة  الترجمات  وبع�ض  والمهارية،  البدنية 

الأ�شارة ملحق رقم )16(.
 ،)Video Mixer( قام الباحث بعمل فيديو مك�سر -
�إدخال  وكذلك  الم�صور،  للفيديو  ومونتاج 
الإنجليزية،  باللغة  للمحتوى  الكاملة  الترجمة 
الن�صو�ص  مثل  الإ�ضافية  الم�ؤثرات  و�إ�ضافة 
والخطوط والإ�شارات اللافته للانتباه، وال�صور 
كاملةً مع  البرنامج  التو�ضيحية، وعمل مقدمة 
المو�سيقى المرافقة، و�إدخال العبارات عليها من 
 Sony Vegas Pro 9.0( خلال برنامج خا�ص وهو

 .)Patch

 Extra( �إ�ضافية  معلومات  بتجميع  الباحث  قام   -
متعدده  مواقع  من  التعليمي  للبرنامج   )Data
�إدخال  تم  حيث  ال�سلة،  كرة  لعبة  في  ومخت�صة 
واحد  برنامج  في  البرنامح  محتويات  جميع 
القر�ص  ليظهر   )Shock Wave Flash Object(
كامل  ببرنامج  النهائية  ب�صورته   )CD(
لعبة  في  الأ�سا�سية  المهارات  لتعليم  متخ�ص�ص 
)اللغة  لغات  ثلاث  �إلى  ومترجم  ال�سلة  كرة 
وله  الإ�شارة(  ولغة  الإنجليزية  واللغة  العربية 
حقوق طبع محفوظة و�سي�سجل في دائرة المكتبة 
مت�سل�سل  رقم  له  و�سيكون  كم�ؤلف،  الوطنية 
للجميع  ال�سلة  )كرة  وعـنــوان:  ا�ســم  تحت 
يحتوي  حيث  وم�ؤلف،   )Basketball 4 All  /

Majed El-Saleh:  Te Effect of Hypermedia in teaching...



103 Int. J. Res. Edu. Psy., 2, No. 1 (Oct. 2014)

البرنامج على ملفات مختلفة ومتنوعة مثل:
ال�سلة،  لعبة كرة  تاريخ  )PDF File( عن  1. ملفات 
با�سكت،  والميني  الدولي  ال�سلة  كرة  وقانون 
عن  ومعلومات  الدولية،  الت�سجيل  وا�ستمارات 
التعليمي،  والبرنامج  ال�سلة،  كرة  مهارات 

وعددها )12( ملفاً.
 Images &(ومتحركة ثابتة  وتعليمية  فنية  �صور   .2
Multimedia(  عن مهارات كرة ال�سلة المتنوعة، 
 )867( وعددها  الع�ضلية،   الإطالات  وعن 

�صورة.
الأ�سا�سية،  للمهارات  تعليمي   )Videos( فيديو   .3
وتو�ضيح الأخطاء ال�شائعة وتدريبات و�إر�شادات 
ال�سلة  وللعبة كرة  للمهارات  و�إ�ضافية  م�ساعدة 

ب�شكل عام وعددها )315( فيديو.
ولجميع  متنوعة  وخطط  وتدريبات  تمارين   .4
الدفاعية  والأو�ضاع  ال�سلة  كرة  مهارات 
�شكل  على  المختلفة  والت�شكيلات  والهجومية 

)Flash Players(، وعددها)526( ملف.
المهارات  مُ�ؤدي  )Animation( كاريكاتيري  5. ملف 
ال�شرح  مع  ال�سلة  كرة  للعبة  الأ�سا�سية 
التو�ضيحي الكتابي للمهارات وباللغتين العربية 

والإنجليزية، وعددها )39( ملفاً.
6. برنامج �إ�ضافي لإن�شاء وعمل وعر�ض خطط كرة 

.)Basketball laybook v009 Jes( ال�سلة
للأطفال  ال�سلة  كرة  عن  فيديو  �ألعاب   .7
الموقع  من  تنزيلها  تم   ،)Basketball Games(
 : الآتي  بامتداده    )www.oy1games.com(
 Bestial Basket games online to play free(

Basketball game.mht( وعددها )26( لعبة.

الأولية،  ب�صورته  التعليمي  البرنامج  كتابة  تم   -
تعليمية،  وحدة   )18( على  يحتوي  والذي 
)الجزء  �أجزاء  ثلاثة  على  تحتوي  وحدة  كل 
التمهيدي الذي يت�ضمن الإحماء العام والخا�ص 
�صغيرة،  لعبة  �أو  الع�ضلية  الإطالة  وتمارين 
الن�شاط  يت�ضمن  والذي  الرئي�س  والجزء 

للمهارة، والجزء  التطبيقي  والن�شاط  التعليمي 
�أو  التهدئة  تمارين  يت�ضمن  والذي  الختامي 
دقيقة؛   )90( زمنية  وبمدة  �صغيرة(،  لعبة 
المقررتين من  درا�سيتين  يعادل ح�صتين  ما  �أي 
الدرا�سية  للمرحلة  والتعليم  التربية  وزارة  قبل 
)الأ�سا�سية الدنيا( لأفراد الدرا�سة، ومن ثم تم 
على مجموعة  المحو�سب  والبرنامج  هو  عر�ضه 
مجال  في  والمخت�صين  الخبراء  المحكمين  من 
الريا�ضي  والتدريب  التدري�س،  وطرق  المناهج 
وذوي  خا�ص،  ب�شكل  ال�سلة  كرة  وتدريب 
والريا�ضة  الخا�صة  بالحالات  الاخت�صا�ص 
�إنتاج  مجال  في  خبراء  وكذلك  المعدلة، 
الحا�سوب،  وتكنولوجيا  التعليمية  البرمجيات 
ملحق )5، 4( لتحديد مدى ملاءمة البرنامج 
ومدى  والكتابي،  المقترح  المحو�سب  التعليمي 
منه،  المرجوة  للأهداف  البرنامج  هذا  تحقيق 
وكذلك تحكيم الا�ستبانة الخا�صة للاختبارات 
ت�سجيل  وا�ستبانة  المقترحة،  والمهارية  البدنية 

البيانات لأفراد الدرا�سة.
كتابة  والمخت�صين تم  ب�آراء الخبراء  الأخذ  وبعد   -
البرنامج التعليمي ب�صورته النهائية ملحق رقم 
للاختبارات  الت�سجيل  ا�ستبانة  وكذلك   .)1(
ب�صورته  الدرا�سة  لأفراد  والمهارية  البدنية 

النهائية.
�صدق الأداة وثباتها:

المحتوى  �صدق  �إيجاد  تم  المحتوى:  �صدق 
المقترح،  والكتابي  المحو�سب  التعليمي  للبرنامج 
المحكمين  من  مجموعة  على  عر�ضه  تم  حيث 
و�أ�صحاب  والخبراء  الدكتوراه  درجة  حملة  من 
التدري�س،  و�أ�ساليب  المناهج  في  الاخت�صا�ص 
وتدريب كرة ال�سلة، والمخت�صين بالحالات الخا�صة، 
وكذلك المتخ�ص�صين في علم وتكنولوجيا الحا�سوب 
والبرمجية، والبالغ عددهم )27( محكماً، ملحق 
والتعديلات  بالاقتراحات  الأخذ  وتم   .)5( رقم 
التي �أجمع عليها المحكمون والخبراء، حيث ح�صل 
على ن�سبة �صدق عالية و�صلت �إلى) 88.45 %( من 

خلال العلامة التقييمية التي تم و�ضعها.
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ثبات الأداة: تم �إيجاد معامل الثبات للاختبارات 
البدنية والمهارية من خلال تطبيق الاختبار و�إعادة 
التطبيق )Test  Re-test( بفارق زمني مدته �أ�سبوع 
مجتمع  من  ا�ستطلاعية  عينة  على  فقط،  واحد 

طلبة،   )8( قوامها  العينة  خارج  ومن  الدرا�سة 
والجدول )3( يبين معامل الارتباط بين التطبيقين 

الأول والثاني للاختبارات المهارية قيد الدرا�سة.

جدول )3( 
المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية وقِيَمة معامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني 

للاختبارات المهارية قيد الدرا�سة

 وحدةالاختبارات المهارية
القيا�س

 معاملالتطبيق الثانيالتطبيق الأول
الارتباط

 م�ستوى
الدلالة �أـكبر قِيَمة�أ�صغر قِيَمةالانحرافالمتو�سط

*0.560.500.690.460.7280.041درجةمهارة الت�صويب من الثبات

*0.250.460.310.460.9260.001درجةمهارة الت�صويبة ال�سلمية

*0.750.460.630.520.7450.034بالنقاطاختبار الرمية الحرة

*0.630.520.560.500.9400.001بالنقاطاختبار الت�صويب الجانبي

*1.630.921.500.760.9280.001بالنقاط والزمناختبار الت�صويب من �أ�سفل ال�سلة

*0.500.530.560.620.9650.000بالنقاط والزمناختبار الت�صويب ال�سلمي

0.422= )0.05 ≤ α( قِيَمة معامل الارتباط الجدولية عند م�ستوى

المتو�سطات الح�سابية،  يبين الجدول )3( قيم 
الارتباط  معامل  وقِيَمة  المعيارية،  والانحرافات 
القدرات  لاختبارات  والثاني  الأول  التطبيقين  بين 
الارتباط  معاملات  قِيَم  وبا�ستعرا�ض  المهارية. 
نجد �أنها انح�صرت بين القِيَمة )0.728( لاختبار 
الت�صويب من الثبات، والقِيَمة )0.965( لاختبار 
معاملات  قِيَم  باقي  وتدرجت  ال�سلمي،  الت�صويب 
هذه  جميع  وتعتبر  القِيَمتين،  هاتين  بين  الارتباط 
القِيم عن ثبات الاختبارات المهارية بدرجة عالية.

�إجراء الدرا�سة:
قام الباحث ب�إجراءات المرحلة الأولية للدرا�سة 

على النحو الآتي:
• وتقديم 	 الر�سمية  الكتب  على  الح�صول 

الا�ستدعاءات الإدارية.
• التعليمي المحو�سب والكتابي 	 ت�صميم البرنامج 

ب�صورته النهائية.

• ب�إجراء 	 الباحث  قام  الا�ستطلاعية:  الدرا�سة 
الواقعة  الفترة  في  الا�ستطلاعية  الدرا�سة 
مكونة  عينة  على  20-2011/2/27م  بتاريخ 
من  م(،  )�صُ �سمعياً  معاقين  طلبة   )8( من 
الموافقة  �أخذ  بعد  الدرا�سة  �أفراد مجتمع  نف�س 
التقنين(،  )عينة  بـ  تُ�سمى  والتي  ذويهم  من 
الأ�صلية،  الدرا�سة  عينة  من  ا�ستبعادهم  وتم 
حيث كان التطبيق بواقع )3( وحدات تعليمية، 

وهدفت الدرا�سة الا�ستطلاعية �إلى:
والملعب  المختبر  ملاءمة  مدى  �إلى  التعرف   -

لإجراء الدرا�سة.
- التعرف �إلى مدى �إمكانية عر�ض المعلومات على 
�أجهزة  و�صلاحية  المختبر  في  العر�ض  جهاز 

الحا�سوب الخا�صة للطلبة.
�إجراء  كيفية  على  الم�ساعد،  الفريق  تدريب   -
ملحق  البيانات،  ت�سجيل  وكيفية  الاختبارات 

رقم )6(.

Majed El-Saleh:  Te Effect of Hypermedia in teaching...



105 Int. J. Res. Edu. Psy., 2, No. 1 (Oct. 2014)

- التعرف �إلى �أهم المعوقات التي قد تواجه الباحث 
والوحدات  البرنامج  تنفيذ  في  والم�ساعدين 

التعليمية.
- التعرف �إلى مدى ملاءمة البرمجية الم�ستخدمة 
ولغة  والمعلومات،  ال�صورة  و�ضوح  حيث  من 
والعر�ض  والإ�شارات،  والخطوط،  الإ�شارة، 
ا�ستخدام البرمجية  ب�شكل عام، ومدى �سهولة 

من قبل الطلبة.
بوقت  والالتزام  وال�ضبط  التحكم  على  التدريب   -

البرمجية والوحدة التعليمية ككل.
في  والتدريبات  التمارين  بع�ض  ملاءمة  مدى   -

البرنامج التعليمي المقترحة لأفراد الدرا�سة.
والأجهزة  الأدوات  �صلاحية  مدى  �إلى  التعرف   -
الم�ستخدمة والت�أكد من عوامل الأمن وال�سلامة.
الاختبارات  لأداء  الأمثل  الترتيب  �إلى  التعرف   -
وقت  �أن�سب  �إلى  والتعرف  والمهارية  البدنية 

ومكان لإجرائها.
البيانات  ت�سجيل  ا�ستمارة  منا�سبة  من  الت�أكد   -

الم�ستخدمة في الاختبارات.
- توفير ن�سخ احتياطية للبرنامج التعليمي المحو�سب 

من خلال ن�سخ )�أقرا�ص CD احتياطية(.
المرحلة الإجرائية الثانية:

القبلي  القيا�س  �إجراء  تم  القبلي:  القيا�س 
وال�ضابطة  التجريبية  للمجموعتين:  البدني 
والفريق  الباحث  قبل  من  الأول  الأ�سبوع  في 
المحاولات  متو�سط  احت�ساب  تم  حيث  له،  الم�ساعد 
ال�ضابطة  المجموعتين  لأفراد  الاختبارات  لبع�ض 
القبلي  القيا�س  لإجراء  بالن�سبة  �أما  والتجريبية. 
فكان  وال�ضابطة  التجريبية  للمجموعتين:  المهاري 
الأداء  محكمي  قبل  من  نف�سه  الأول  الأ�سبوع  في 

المهاري، ملحق رقم )8(.
تطبيق البرنامج:

- تم ا�ستخدام الطريقة الجزئية – الكلية في تعليم 
لأفراد  ال�سلة  كرة  لعبة  في  الأ�سا�سية  المهارات 

المجموعتين التجريبية وال�ضابطة.

با�ستخدام  التجريبية  المجموعة  تعليم  تم   -
)التدري�س  المحو�سب  التعليمي  البرنامج 
با�ستخدام الحا�سوب(، �أما المجموعة ال�ضابطة 
فقد ا�ستخدمت الطريقة الاعتيادية في التعليم 
قبل  من  نموذج  �أداء  الفنية  النواحي  )�شرح 
في  الإ�شارة(،  وبلغة  الطلبة  �أحد  �أو  المدر�س 
نف�س  وا�ستخدمت  ال�سلة،  كرة  مهارات  تعليم 

محتوى البرنامج التعليمي )غير المحو�سب(.
المحو�سب  التعليمي  البرنامج  ا�ستخدام  تم   -
على  يحتوي  والذي  الباحث،  قبل  من  م  الم�صمَّ
برنامج  خلال  من  تعمل  متعددة  �صفحات 
�ضمن   ،)CD( القر�ص  في   )Flash Player(
المعلومات  جميع  على  يحتوى  واحد  برنامج 
على  مهارة  لكل  التدريبات(  وفيديو  )ال�صور، 
لكل  حا�سوب  جهاز  با�ستخدام  وذلك  حده، 
 )Data Show( المعلومات  وجهاز عر�ض  طالب، 
ال�سلة  كرة  ملعب  بجانب  الحا�سوب  مختبر  في 
الوحدات  خلال  التجريبية  المجموعة  لأفراد 

التعليمية.
- تم تدري�س مهارات كرة ال�سلة لأفراد المجموعتين 
الباحث  قبل  من  وال�ضابطة،  التجريبية 

وم�ساعديه.
وذلك  المحو�سبة،  التعليمية  الوحدات  عر�ض   -
المختلفة  للمهارات  الفنية  النواحي  ب�شرح 
خلال  من  ومتحركة  ثابتة  نماذج  وعر�ض 
البرمجية على هذه المهارات، وت�صحيح �أخطاء 
التطبيقي  الجانب  �إلى  الانتقال  قبل  الطلبة 
لتكملة  للباحث  الم�ساعد  الفريق  وبم�ساعدة 

الوحدة التعليمية. 
بتدري�س  له  الم�ساعد  والفريق  الباحث  قيام   -
لكن  المفردات  وبنف�س  ال�ضابطة  المجموعة 

با�ستخدام البرنامج التعليمي غير المحو�سب.
�إجراء  تم  البرنامج،  تطبيق  من  الانتهاء  بعد   -
المهاري  الجانبين  على  البعدية  الاختبارات 

والبدني، من قبل نف�س المحكمين والم�ساعدين.
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القيا�س البعدي:
طريقة تقييم �أداء مهارات كرة ال�سلة:

ال�سلة  كرة  لمهارات  الأداء  درجة  احت�ساب  تم 
مدى  على  الاعتماد  خلال  من  تعليمها  تم  التي 
تطبيق الطالب للنواحي الفنية، والقانونية للمهارة 
ب�شكل �صحيح، حيث تم احت�ساب درجة كل مهارة 
من )5( درجات مراعياً بذلك تق�سيم المهارة �إلى 

�أجزاء رئي�سة وهي كالتالي : 
للحركة،  الا�ستعداد  ويو�ضح  التمهيدي:  الجزء 
�أي وقفة الا�ستعداد للحركة والبدء ب�أداء الحركة، 

وله )1( درجة واحدة.
الجزء الرئي�س: ويتمثل في �أداء الجزء الرئي�س 

للحركة ب�شكل �صحيح وان�سيابي، وله درجتان.
الجزء الختامي: والذي يكون فيه الانتهاء من 
وله  القانوني،  بالجانب  والالتزام  الحركة  �أداء 

درجتان. 
متغيرات الدرا�سة:

ا�شتملت الدرا�سة على المتغيرات التالية:
المحو�سب  التعليمي  البرنامج  الم�ستقل:  المتغير 

المقترح )الهايبرميديا(.
المتغير التابع: الدرجات المتح�صلة من التقييم 
المهارية  القدرة  واختبارات  للمهارات  الأدائي 

)مهارات الت�صويب الأ�سا�سية في كرة ال�سلة(
عر�ض النتائج ومناق�شتها:

"لا   : الأولى  الفر�ضية  نتائج  ومناق�شة  عر�ض 
الدلالة  م�ستوى  عند  �إح�صائيًا  دالة  فروق  توجد 
والبعدي  القبلي  القيا�سين  بين   )0.05  ≤  α(
لدى  ال�سلة  كرة  في  للت�صويب  الأ�سا�سية  للمهارات 
الدرا�سة  قيد  )ال�صم(  �سمعياً  المعاقين  الطلبة 
التعليمي  للبرنامج  تعزى  البعدي  القيا�س  ول�صالح 

)الهايبرميديا(". 
احت�ساب  تم  الفر�ضية  هذه  من  وللتحقق 
المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
للاختبارات  والبعدي  القبلي  القيا�سين  بين  "ت" 
وكذلك  التجريبية،  المجموعة  لأفراد  المهارية 
نتائج  مقارنة  و�أي�ضاً  ال�ضابطة،  المجموعة  لأفراد 
رقم  الجداول  نتائج  �أ�شارت  كما  معاً،  المجموعتين 

.)6 ،5 ،4(

جدول )4(
 المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة "ت" ودلالة الفروق يبن القيا�سين القبلي والبعدي 

للاختبارات المهارية قيد الدرا�سة لدى �أفراد المجموعة التجريبية

 م�ستوىقيمة تالانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابيوحدة القيا�سالقيا�سالمتغيرات المهارية
الدلالة

*1.000.0029.760.000درجةقبليمهارة الت�صويب من الثبات 4.080.36بعدي

*0.000.0026.970.000درجةقبليمهارة الت�صويبة ال�سلمية 3.830.49بعدي

*1.000.0018.760.000بالنقاطقبلياختبار الرمية الحرة 3.670.49بعدي

*1.080.2913.130.000بالنقاطقبلياختبار الت�صويب الجانبي 3.420.63بعدي

*2.331.6120.570.000بالنقاطقبلياختبار الت�صويب من �أ�سفل ال�سلة 9.252.14بعدي

*0.170.3914.020.000بالنقاطقبلياختبار الت�صويب ال�سلمي 5.751.42بعدي

2.20 = )0.05 ≤ α( قيمة ت الجدولية عند م�ستوى
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المتو�سط  قيم   )4( الجدول  نتائج  ت�شير 
“ت”  وقيمة  المعياري،  والانحراف  الح�سابي، 
والبعدي  القبلي  القيا�سين  بين  المح�سوبة 
�أفراد  لدى  الدرا�سة  قيد  المهارية  للاختبارات 
الدلالة  م�ستوى  قيم  وت�شير  التجريبية،  المجموعة 
المح�سوبة والبالغة )0.000( لاختبارات الت�صويب 
من الثبات، ولاختبار الت�صويبة ال�سلمية، ولاختبار 

الجانبي،  الت�صويب  ولاختبار  الحرة،  الرمية 
ولاختبار  ال�سلة،  �أ�سفل  من  الت�صويب  ولاختبار 
دلالة  ذات  فروق  وجود  �إلى  ال�سلمي،  الت�صويب 
هذه  في  والبعدي  القبلي  القيا�سين  بين  �إح�صائية 
الاختبارات؛ وذلك لأن قيمة م�ستوى الدلالة كانت 
�أقل من القيمة 0.05، حيث كانت الدلالة ل�صالح 

القيا�س البعدي في هذه الاختبارات.

جدول )5(
 المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة ت ودلالة الفروق يبن القيا�سين القبلي والبعدي 

للاختبارات المهارية قيد الدرا�سة لدى �أفراد المجموعة ال�ضابطة
م�ستوى الدلالةقيمة تالانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابيوحدة القيا�سالقيا�سالمتغيرات المهارية

*1.000.0015.120.000درجةقبليمهارة الت�صويب من الثبات 3.540.58بعدي

*0.000.0015.150.000درجةقبليمهارة الت�صويبة ال�سلمية 3.290.75بعدي

*1.040.1411.650.000بالنقاطقبلياختبار الرمية الحرة 3.000.52بعدي

*1.000.0012.120.000بالنقاطقبلياختبار الت�صويب الجانبي 2.750.50بعدي
 اختبار الت�صويب من �أ�سفل

ال�سلة
*1.670.7813.980.000بالنقاطقبلي 6.001.21بعدي

*0.000.006.600.000بالنقاطقبلياختبار الت�صويب ال�سلمي 3.671.92بعدي

2.20 = )0.05 ≤ α( قيمة ت الجدولية عند م�ستوى

الح�سابي،  المتو�سط  قيم   )5( الجدول  يبين 
بين  المح�سوبة  ت  وقيمة  المعياري،  والانحراف 
القيا�سين القبلي والبعدي للاختبارات المهارية قيد 
وت�شير  ال�ضابطة.  المجموعة  �أفراد  لدى  الدرا�سة 
 )0.000( والبالغة  المح�سوبة  الدلالة  م�ستوى  قيم 
ولاختبار  الثبات،  من  الت�صويب  لاختبارات 
الحرة،  الرمية  ولاختبار  ال�سلمية،  الت�صويبة 
الت�صويب  ولاختبار  الجانبي،  الت�صويب  ولاختبار 
من �أ�سفل ال�سلة، ولاختبار الت�صويب ال�سلمي، �إلى 
القيا�سين  بين  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 
لأن  وذلك  الاختبارات؛  هذه  في  والبعدي  القبلي 
قيمة م�ستوى الدلالة كانت �أقل من القيمة 0.05، 
حيث كانت الدلالة ل�صالح القيا�س البعدي في هذه 

الاختبارات.
يرى  ال�سابقين  الجدولين  نتائج  �إلى  وبالنظر 
منطقي  ب�شكل  جاءت  النتائج  هذه  �أن  الباحث 
وال�ضابطة  التجريبية  المجموعتين  لكلا  ومتوقع 
لأكثر من جانب؛ وال�سبب في ذلك يعود �إلى طبيعة 
�أفراد  �إن  حيث  المنتقاة،  الدرا�سة  عينة  �أفراد 
الدرا�سة هم من فئة طلبة المدار�س غير الممار�سين 
�أو  الأندية  �أحد  مع  ر�سمي  ب�شكل  ال�سلة  كرة  للعبة 
الفرق المدر�سية، و�إن كانت هنالك ممار�سة فتكون 
التقليد  خلال  ومن  ع�شوائية،  عفويةٍ  بطريقة 
والدليل  �سلة،  كرة  لاعبي  لي�سوا  �أنهم  �أي  فقط، 
التجريبية وال�ضابطة  على ذلك تكاف�ؤ المجموعتين 
�إن  حيث  القبلي،  للقيا�س  المهارية  الاختبارات  في 



108

قيم  خلال  من  ذلك،  يو�ضح   )3( رقم  الجدول 
القيا�س  في  المجموعتين  لأفراد  الدلالة  م�ستوى 
القبلي والتي تظهر تدني الم�ستوى الأدائي للمهارات 
�أن  ذلك  عن  عدا  المجموعتين،  ولكلا  الأ�سا�سية، 
حققه  الذي  الأثر  ليدر�س  جاء  الدرا�سة  هدف 
الممار�سة  غير  الفئة  هذه  على  التعليمي  البرنامج 
للعبة كرة ال�سلة ب�شكلٍ ر�سمي، وقيا�س مدى فاعلية 
عينة  لأفراد  المهاري  الجانب  تعليم  على  البرنامج 

الدرا�سة ولكلا المجموعتين.

درا�سة  نتيجة  مع  الدرا�سة  هذه  نتيجة  تتفق 
 ،)2007( والمحاميد   ،)2000( عيد  �أبو  من  كل 
وخطاطبة )2006(، وال�شعلان )2006(، و�شاهين 
 Makasci,( وماكا�سكو ،)2004(، والعقاد )2003(
2000(، بعدم وجود معرفة �أو ممار�سة م�سبقة لدى 
اختلفت  بينما  الدرا�سة.  قيد  للريا�ضة  �أفرادها 
نتيجة هذه الدرا�سة مع نتائج درا�سة كل من الميتمي 
 ،)2005( وال�شلول   ،)2006( وجبر   ،)2009(

والداغ�ستاني )2000(، وعبدالله )1995(.  

جدول )6( 
المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة ت ودلالة الفروق يبن المجموعتين التجريبية وال�ضابطة 

في الاختبارات المهارية قيد الدرا�سة للقيا�س البعدي
م�ستوى الدلالةقيمة تالانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابيوحدة القيا�سالمجموعةالمتغيرات المهارية

 مهارة الت�صويب من
الثبات

*4.080.362.740.012درجةتجريبية 3.540.58�ضابطة

*3.830.492.080.049درجةتجريبيةمهارة الت�صويبة ال�سلمية 3.290.75�ضابطة

*3.670.493.210.004بالنقاطتجريبيةاختبار الرمية الحرة 3.000.52�ضابطة

*3.420.632.860.009بالنقاطتجريبيةاختبار الت�صويب الجانبي 2.750.50�ضابطة
 اختبار الت�صويب من

�أ�سفل ال�سلة
*9.252.144.580.000بالنقاطتجريبية 6.001.21�ضابطة

*5.751.423.010.006بالنقاطتجريبيةاختبار الت�صويب ال�سلمي 3.671.92�ضابطة

2.07 = )0.05 ≤ α( قيمة ت الجدولية عند م�ستوى

المتو�سط  قيم  �إلى   )6( الجدول  نتائج  ت�شير 
الح�سابي والانحراف المعياري وقيمة ت المح�سوبة بين 
البعدي  القيا�س  المهارية في  المجموعتين للاختبارات 
�إلى وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين المجموعتين 
في هذه الاختبارات؛ وذلك لأن قيمة م�ستوى الدلالة 
الدرا�سة  كانت  حيث   ،0.05 القيمة  من  �أقل  كانت 

ل�صالح المجموعة التجريبية في هذه الاختبارات.
المحو�سب  للبرنامج  التقدم  هذا  الباحث  ويعزو 
�إح�صائية  وبدلالة  �أحدثه  الذي  الإيجابي  الأثر  �إلى 
جاء  �إذ  ال�سلة،  كرة  في  الأ�سا�سية  المهارات  تعلم  في 

البرنامج التعليمي المحو�سب بما يحتويه من تدرج في 
�شرح الخطوات التعليمية، والجوانب الفنية، وتحليل 
الأداء  �إلى  بالإ�ضافة  الأ�سا�سية،  للمهارات  وتجزئة 
النموذجي، ودخول الم�ؤثرات والإ�شارات التو�ضيحية، 
وال�شخ�صيات  والمتحركة،  الثابتة  وال�صور 
الكاريكاتيرية، عدا عن تو�ضيح الأخطاء ال�شائعة عند 
هذا  ليعطي  الإ�شارة،  بلغة  �أي�ضاً  والمترجمة  الأداء، 
وملمو�سة  �سريعة  �إيجابية  نتائج  المحو�سب  البرنامج 
الدرا�سة،  ال�سلة قيد  واكت�ساب مهارات كرة  تعلُّم  في 
م�شوق،  ب�شكل  المعرو�ضة  المعلومة  حفظ  في  زاد  مما 
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وتخزين  للأداء،  الذهني  الت�صور  �إمكانية  وزاد 
�أكبر.  المعلومات في مراكز الذاكرة بالدماغ ب�شكل 
وبالتالي كان �أداء المهارات ب�أ�سلوب تكنيكي �أف�ضل، 
فتم  �أكبر،  ع�ضلية  مجموعات  ا�ستخدام  من  قلل 
الأداء  تح�سن  وبالتالي  للطالب،  الجهد  اخت�صار 
نتائج   مع  الدرا�سة  هذه  نتائج  وتتفق  له.  المهاري 
وعبدالله   )2003( والعقاد  ح�سين  من  كل  درا�سة 
)1995( في تحقيق نتائج �أف�ضل في الأداء المهاري 
لدى لاعبي كرة ال�سلة النا�شئين واللاعبين ال�صم، 
ا�ستخدمت  التي  التجريبية  المجموعة  ول�صالح 

البرنامج التعليمي المحو�سب. 
المحو�سب  البرنامج  ف�إن  ذلك  �إلى  بالإ�ضافة 
المواقف  في  �سلبياً  يكون  �ألا  على  المتعلم  يُجبر 
التعليمية، فهي تجعله يتفاعل مع المادة التعليمية من 
خلال البرمجيات المقدمة �إليه، مما ي�ساعده على 
ا�ستثارة حوا�سه، وزيادة دافعيتة نحو التعلم، وهذا 
فاعلية  وزيادة  الدر�س،  �أهداف  تحقيق  �إلى  ي�ؤدي 
عملية التدري�س، واخت�صار الزمن، وتوفير للجهد. 
كل من )هولي�سينجر،1998(  �إليه  �أ�شار  ما  وذلك 
وهذا   ،)1955 و)ال�سايح،  الباب،1995(  و)فتح 
ت�أثيراً  ي�ؤثر  �أن  يُتَوَقع  �إيجابي  م�ؤ�شر  ذاته  بحد 
�إيجابياً في �أداء الطلبة في النواحي المهارية والبدنية 
مع  النتائج  هذه  اتفقت  وقد  و�أف�ضل.  �أكبر  ب�شكل 
�أن  �إلى  تو�صلت  التي   )2006( ال�شعلان  درا�سة 
برمجية  على  يعتمد  الذي  البرنامج  ا�ستخدام 
يعمل على خلق  تعليمية محو�سبة مدرو�سة ومقننة 
اتجاهات �ضرورية لدى المتعلمين ت�سمح لهم بالمرور 
بهدف  المتنوعة،  التعليمية  المواقف  مختلف  في 
تَعَلُمِها  و�إمكانية  والمهارات،  المعلومات  اكت�ساب 
مع  �أي�ضاً  ويتفق  العقل.  في  و�أر�سخ  �أف�ضل  ب�شكلٍ 
 .)2006( وعبدالكريم  عبدالمالكي  من  كل  درا�سة 
وهذا يتفق �أي�ضاً مع ما �أ�شارت �إليه درا�سة المحاميد 

المحو�سب  البرنامج  ا�ستخدام  �أن  في   )2007(
لل�صور والأفلام التو�ضيحية بهدف �إعطاء الطالب 
ي�سمح  تنفيذه  قبل  للأداء  م�سبقاً  حركياً  ت�صوراً 
تطبيقها  ثم  ومن  نظرياً،  الحركة  بفهم  للطالب 
بال�شكل ال�صحيح للتقليل من �أخطاء الأداء، وهذا 
ما �أو�صى به الدليمي )1999( وال�شعلان )2006( 
ب�أن ا�ستخدام الحا�سوب في التعليم يزيد من قدرات 
الطلبة على تعلم المهارات الحركية نتيجة للتغذية 
من  الانتقال  للمتعلم  تتيح  التي  الفورية،  الراجعة 
وهذا  ورغبته،  قدراته  ح�سب  خطوة  �إلى  خطوة 
�أف�ضل  �إلى  ال�شعور بالملل والو�صول  �إلى عدم  ي�ؤدي 

م�ستوى.
كلٍ من  الدرا�سة مع  نتائج هذه  اتفقت  وكذلك 
وجبر   )2006( والخطاطبة   )2009( �أبوعيد 
 )2004( والقواقزه   )2005( وال�شلول   )2006(
  ،)2004( و�شاهين   )Atherton,  2004( و�أثيرتن 
 Makasci,( ومكا�سكي   )Mohnsen, 2001( ومح�سن 
للبرامج  �أن  في   )2000( والداغ�ستاني   )2000
التعليمية التي ت�ستخدم الحا�سوب في التعليم نتائج 
عينة  �أفراد  على  الاعتيادية  البرامج  من  �أف�ضل 

الدرا�سة �سواءً لل�صم �أو �أقرانهم غير المعاقين.
من  كلٍ  نتائج  مع  النتيجة  هذه  اختلفت  بينما 
  )Antoniou et al, 2000(و )Alhayek, 2003 ( درا�سة
و)Adams, 2000( والتي �أ�شارت �إلى عدم وجود فروق 
بع�ض  في  وال�ضابطة  التجريبية  المجموعتين  بين 
المحو�سبة  للبرامج  النتائج  حيث  ومن  المهارات. 
والاعتيادية، فيعزو الباحث ذلك �إلى الاختلاف في 
طبيعة �أفراد الدرا�سة، والم�ستوى الأدائي لأفرادها، 
ونوع  لهم،  العمرية  المراحل  اختلاف  وكذلك 
الدرا�سات،  في  العينة  لأفراد  الم�ستخدمة  البرامج 
وال�شكل رقم )1( يو�ضح نتائج الاختبارات المهارية 

للمجموعتين في القيا�س البعدي:
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وللت�أكد من هذه الفر�ضية تم ا�ستخدام معامل 
الأحادي  التغاير  بتحليل  يُ�سمّى  والذي  �أنكوفا 
�إذا  ما  لمعرفة  )One Way ANCOVA(؛  الم�شترك 
كان هناك فروقُ ذاتَ دلالةٍ �إح�صائيةٍ عند م�ستوى 

للاختبارات   ،)0,05  ≤  α( الإح�صائية  الدلالة 
التجريبية  المجموعة  لأفراد  الدرا�سة  قيد  المهارية 
وتحديداً لمتغير الجن�س، والجدول رقم )7( يو�ضح 

ذلك.
جدول )7(

 نتائج تحليل التغاير الأحادي الم�شترك للاختبارات المهارية قيد الدرا�سة لدى �أفراد المجموعة 
التجريبية تبعاً لمتغير الجن�س

م�ستوى الدلالةقيمة فمتو�سط المربعاتدرجات الحريةمجموع الدرجاتم�صدر التباينالإختبارات المهارية

مهارة
 الت�صويب من الثبات

...0.000القبلي
0.0810.080.630.448الجن�س
1.33100.13الخط�أ
1.4211الكلي

مهارة
 الت�صويبة ال�سلمية

...0.000القبلي
0.0810.080.320.583الجن�س
2.58100.26الخط�أ
2.6711الكلي

اختبار
 الرمية الحرة

...0.000القبلي
*1.3311.3310.000.010الجن�س
1.33100.13الخط�أ
2.6711الكلي

 اختبار
الت�صويب الجانبي

0.0810.080.220.647القبلي
1.0411.043.100.112الجن�س
3.0190.33الخط�أ
4.4211الكلي

 اختبار الت�صويب
من �أ�سفل ال�سلة

29.79129.7925.820.001القبلي
4.1514.153.600.090الجن�س
10.3891.15الخط�أ
50.2511الكلي

اختبار
 الت�صويب ال�سلمي

1.3511.350.650.442القبلي
2.0812.081.000.344الجن�س
18.8292.09الخط�أ
22.2511الكلي

5.12 = )0.05 ≤ α( قيمة ف الجدولية عند م�ستوى

�شكل )1(
المتو�سطات الح�سابية 
للاختبارات المهارية 

لمهارات الت�صويب 
للمجموعتين التجريبية 

وال�ضابطة
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ذات  فروق  وجود  عدم   )7( الجدول  يظهر 
دلالة �إح�صائية بين الذكور والإناث في الاختبارات 
المهارية في القيا�س البعدي؛ وذلك لأن قيمة م�ستوى 

الدلالة كانت �أكبر من القيمة 0.05.
الذكور  الطلبة  �أن  �إلى  ذلك  الباحث  ويعزو 
والإناث في المجموعة التجريبية قد تعر�ضوا لنف�س 
والاعتيادي،  المحو�سب  التعليمي  البرنامج  محتوى 
وكذلك �إلى نف�س المدة الزمنية وم�ستوى التدريبات 
وتنوعها �أثناء التطبيق. ويف�سر الباحث ذلك �أي�ضاً 
بها كلا الجن�سين،  التي يمر  النمو  لطبيعة مرحلة 
العمرية  الفئة  �أو  المرحلة  هذه  في  كليهما  �إن  حيث 
يطلق عليه )مرحلة المراهقة المبكرة( كما �أ�شارت  
ب�أنها تمتد من )11- 14(  �إليها زهران )2006( 
عاماً،  وكذلك مع ما �أ�شار �إليه ال�شحات )2008( 
والهنداوي )2001( والزعبي )2001( هذه المرحلة 
تمتد من )12- 14( عاماً، ويت�شابه كلا الجن�سين 
خ�صائ�ص  من  كثير  في  العمرية  المرحلة  هذه  في 
ج�سمية  تغيرات  ظهور  حيث  من  البدني  النمو 
وتظهر  لديهما،  الجن�سي  الن�ضج  ويبد�أ  معينة، 
الاهتمام  خلال  من  النف�سحركية  الخ�صائ�ص 
بالتوافق  الملحوظ  والتح�سن  التناف�سية،  بالأن�شطة 

الع�صبي الع�ضلي، وزمن ردة الفعل للجن�سين.
ال�سابق،   )4( رقم  الجدول  �إلى  وبالإ�شارة 
درا�سة  نتائج  �إليه  تو�صلت  ما  �صحة  يثبت  والذي 
حيث  من  الدرا�سة  عينة  �أفراد  تكاف�ؤ  من  الباحث 

متغيري الطول والوزن ولكلا المجموعتين. 
علماء  �أن  �إلى  في�شير   )2003( الريماوي  �أما 
في  والإناث  الذكور  على  يطلقون  مو  النُّ نف�س  علم 
الأولى  المراهقة  )مرحلة  ا�سم  العمرية  الفئة  هذه 
�أو المبكرة(؛ مما يعني ت�شابه وتقارب كلا الجن�سين 

في خ�صائ�ص النمو في هذه المرحلة. 
كلٍ  نتائج  مع  الدرا�سة  هذه  نتائج  وتتفق 
                        ) Carr ,2002( وكار   )2011( مخلوف  من 
) kattleen, 2005( والحايك )2004( و�أبو  وكاتلين 
حيث  من   )2003( والرفاعي   )2003( الك�شك 
عدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية تعزى لمتغير 

الجن�س. 

بينما تعار�ضت نتائج هذه الدرا�سة مع نتائج كلٍ 
 Alhayek,( والحايك )من الحايك و�أديب ) ٢٠٠٦
الذكور  بين  اح�صائياً  دالة  فروق  بوجود   ،)2003
اختلاف طبيعة  �إلى  ذلك  الباحث  ويعزو  والإناث. 
بين  الأدائي  الم�ستوى  واختلاف  الدرا�سة،  عينة 
ونوع  العمرية،  والمرحلة  الدرا�سة،  عينة  �أفراد 

البرامج الم�ستخدمة.  
الا�ستنتاجات:

عر�ضها  تم  التي  الدرا�سة  نتائج  �ضوء  في 
ومناق�شتها ا�ستنتج الباحث ما يلي:

1. الهايبرميديا والبرامج المحو�سبة تزيد من فر�ص 
م(،  )ال�صُ �سمعياً  المعاقين  الطلبة  لدى  التعلم 
وتح�سن من �أدائهم للمهارة؛ وا�ستيعابها ب�شكل 

�أف�ضل وممتع.
2. هناك �أثر �إيجابي وا�ضح لا�ستخدام الهايبرميديا 
في  الأ�سا�سية  الت�صويب  مهارات  تنمية  في 
م(،  كرة ال�سلة للطلبة المعاقين �سمعياً )ال�صُ

ولكلا الجن�سين معاً.
3. ا�ستخدام الهايبرميديا في تعليم منهاج مهارات 
�أداء  تعلم  �ساعد على  ال�سلة  الت�صويب في كرة 
ال�صور  وتطور  تح�سن  ب�سبب  وذلك  المهارات؛ 
�أداء  بنماذج  م�شاهدتها  تمت  التي  الذهنية 

�صحيحة م�صورة بالحا�سوب. 
من  يزيد  والحا�سوب  الهايبرميديا  ا�ستخدام   .4
تركيز واهتمام الطلبة لتلقيهم المعلومات خلال 
وقت الوحدة التعليمية، وبالتالي زادت رغبتهم 

بالأداء ال�صحيح لهذه المهارات.
5. ا�ستخدام الهايبرميديا  والحا�سوب في التدري�س 
ب�شكل  الوقت  وا�ستثمار  ا�ستغلال  على  �ساعد 
�أف�ضل؛ حيث �إن العر�ض الم�ستمر للمهارة �ساعد 
الطلبة على ملاحظة وم�شاهدة تفا�صيل الأداء.

التو�صيات: 
الباحث  ال�سابقة يو�صي  في �ضوء الا�ستنتاجات 

بما يلي:
التعليمي  البرنامج  �أو  الهايبرميديا   ا�ستخدام   .1
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الحكومية  المدار�س  طلبة  على  المحو�سب 
م(  )ال�صُ �سمعياً  المعاقين  ولمدار�س  والخا�صة، 

وغير المعاقين. 
التربية  وزارة  على  الدرا�سة  نتائج  تعميم   .2
الريا�ضية  التربية  معلمي  وتزويد  والتعليم، 
لبحث  وبالهايبرميديا  المحو�سب  بالبرنامج 
التربية  لمعلمي  تعليمي  كدليل  اعتماده  �إمكانية 

الريا�ضية �أو كمنهاج محو�سب.
البرالمبية  اللجنة  على  الدرا�سة  نتائج  تعميم   .3
ال�سلة؛ وذلك  لكرة  الأردني  الأردنية، والاتحاد 
خا�صة  تدريبية  دورات  عمل  �إمكانية  لبحث 
من  الفئة  هذه  لتدريب  والمعلمين  للمدربين 

وتدريبي  تعليمي  كدليل  واعتماده  الطلبة، 
لديهم.

في  المحو�سب  والبرنامج  الهايبرميديا  اعتماد   .4
تدري�س مادة كرة ال�سلة للطلبة المعاقين �سمعياً 
في  الريا�ضية  التربية  كليات  في  م(  )ال�صُ
الجامعات الأردنية، والعمل على حو�سبة مناهج 

وم�ساقات �أخرى لهم.
5. �ضرورة التو�سع بعمل درا�سات م�شابهه ومقارنة 
غير  و�أقرانهم  الطلبة  من  الفئة  هذه  بين  ما 
وعمل  عليهم،  البرنامج  �أثر  لمعرفة  المعاقين 
�أخرى، وعلى �شريحةٍ  لألعاب  برامج ودرا�سات 

�أكبر.
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