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�ª�+�Ï�†�G�*���2�f�„�7�4�(�¶�*���~�F�|�H

�…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/
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�j�/�*�§�¹�*���v�f�k�’�G�*�z�g�<�����2�����Ç�*�|�t�g�G�*���¨�¡�H�����2

� 2009��12��30�����}�•�¡�›�G���¥�G�§�g�E���x�M�4�f�- *��������������������������������������������������������������������������������������� 2009��5��11�����o�t�g�G�*���Ÿ�›�„�€�-���x�M�4�f�- *

�j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*

�…�‚�w�›�º�*

���z�¡�<���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*���4�f�„�•�k�I�*���L�z�H���¢�<���“�„�•�˜�G�*���j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�J���l�D�z�J

���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3���—�K�|�D���š�f�¡�J���l�I�f�F���*�3�(�*���f�H���z�M�z�±�K�����…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:

�����j�©�›�˜�G�*���Ž�§�I�K�����…�€�¡�·�* �����j�©�-�%�¶�*���m�*�Ò�•�k�º�*���¼�(�*���L�~�Œ�-���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9� ��…�9�*�|�<�&�*���µ

����512�� ���¢�H ���j�¡�©�Œ�G�* ���l�I�§�˜�- �����¢�M�z�G�*�§�›�G ���j�©�<�f�ž�k�/�¶�* ���j�G�f�¸�*�K �����h�G�f�†�›�G ���ª�ž�F�*�Ì�G�* ���•�z�Œ�º�*�K

���f�H���‡�•�„�9���…�6�f�©�•�H��� �z�w�k�„�6�*���z�E�K�����j�©�)�*�§�„�•�Œ�G�*���j�•�M�|�†�G�f�+���Ÿ�J�4�f�©�k�1�*���L�|�/�����j�g�G�f�:�K���f�g�G�f�:

�����j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�¤�G���4�§�†�º�*���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+

���j�©�-�%�¶�*���ˆ�f�•�¡�G�*���µ���f�¤�„�‚�©�w�›�-���¢�˜�È���r�)�f�k�¡�G�*���¢�H���2�z�<���¼�(�*���j�„�6�*�4�z�G�*���l�›�„�8�§�-�K

���‡�©�„�€�+���j�„�6�*�4�z�G�*���j�¡�©�<���L�z�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*���4�f�„�•�k�I�*���L�§�k�„�€�H����1

���4�§�F�{�G�*���u�G�f�„�‚�G���j�©�F�§�›�„�€�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�¾���µ���p�f�I�(�¶�*�K���4�§�F�{�G�*���Ó�+���j�G�*�2���—�K�|�D���2�§�/�K����2

���Ó�+�K�����j�©�I�f�„�€�I�(�¶�*���u�G�f�„�‚�G���j�©�I�f�„�€�I�(�¶�*�K���j�©�ž�›�Œ�G�*���m�f�©�›�˜�G�*���i�Ï�: ���Ó�+���j�G�*�2���—�K�|�D���2�§�/�K����3

���…�9�*�|�<�&�¶�*���m�¶�f�¾���¨�›�<�K�����j�‰�0�Ï�º�*���—�§�D���i�Ï�†�G�*���u�G�f�„�‚�G���f�¤�E�§�D�K���j�‰�0�Ï�º�*���l�±���i�Ï�†�G�*

���j�D�f�F

���œ�„�‚�’�I�* ���z�E���¢�M�{�G�*���Ó�+�K���N�f�Œ�H���f�ž�J�*�z�G�*�K���…�•�©�Œ�M���¢�M�{�G�*���i�Ï�†�G�*���Ó�+���j�G�*�2���—�K�|�D���2�§�/�K����4

���f�ž�J�*�z�G�*�K ���¢�M�{�G�* ���i�Ï�†�G�* ���u�G�f�„�‚�G ���j�©�D�|�Œ�º�*�K ���j�©�I�*�z�/�§�G�* ���…�9�*�|�<�&�¶�* ���½�f�¾ ���µ ���f�ž�J�*�z�G�*�K

���£�Ï�„�‚�’�¡�H

���Ÿ�¤�„�€�-���£�&�*���¢�˜�È���ª�k�G�*���m�f�0�Ì�•�º�*�K���m�f�©�„�8�§�k�G�*���¢�H���j�›�ž�/���j�=�f�©�„�8���l�³���r�)�f�k�¡�G�*���$�§�„�9���µ�K

���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���•�H���j�g�›�†�G�*���L�z�G���œ�H�f�Œ�k�G�*���h�©�G�f�„�6�&�*���Ó�„�€�±���µ

 

���m�f�Œ�H�f�·�*���j�g�›�:�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9�����j�©�0�f�k�’�º�*���m�f�ž�›�˜�G�*

�£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:���L�z�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*

�j�©�D�*�|�=�§�È�z�G�*���m�*�Ò�•�k�º�*���…�ƒ�Œ�+���$�§�„�9���µ���…�6�§�+�f�E

�j�/ �*�§�¹�*���z�ž�¿���v�f�k�’�G�*���z�g�<�����2
�ª�+�Ï�†�G�*���2�f�„�7�4�(�¶�*���~�F�|�H

�…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/

�Ç�*�|�t�g�G�*���¥�›�G�*�z�g�<���¨�¡�H�����2
�j�©�+�Ì�G�*���j�©�›�F���…�€�’�¡�G�*���Ÿ�›�<���Ÿ�„�€�E
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�[� �̃s�o�•�•�G�*�K���[�M�–�+�»�G�*���•�–�Š�{�G�*���[�Š�­

Posttraumatic- Stress Disorder Among Students at Sultan Qaboos 
University in the Light of the Demographic Variables

Abstract

�7�K�H���S�X�U�S�R�V�H�V���R�I���W�K�L�V���V�W�X�G�\���Z�H�U�H���W�R���L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�H���W�K�H���S�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H���R�I���S�R�V�W�W�U�D�X-
�P�D�W�L�F�� �V�W�U�H�V�V�� �V�\�P�S�W�R�P�V�� �D�P�R�Q�J�� �V�W�X�G�H�Q�W�V�� �D�W�� �6�X�O�W�D�Q�� �4�D�E�R�R�V�� �8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���� �D�Q�G��
�Z�K�H�W�K�H�U�� �W�K�H�U�H�� �Z�H�U�H�� �D�Q�\�� �V�L�J�Q�L�À�F�D�Q�W�� �G�L�I�I�H�U�H�Q�F�H�V�� �L�Q�� �W�K�H�� �S�R�V�W�W�U�D�X�P�D�W�L�F�� �V�W�U�H�V�V��
�V�\�P�S�W�R�P�V���G�X�H���W�R���J�H�Q�G�H�U�����F�R�O�O�H�J�H�����V�W�X�G�H�Q�W�·�V���J�U�D�G�H���S�R�L�Q�W���D�Y�H�U�D�J�H�����D�Q�G���S�D�U�H�Q�W�V�·��
�V�R�F�L�D�O�� �V�W�D�W�X�V���� �7�K�H�� �V�D�P�S�O�H�� �R�I�� �V�W�X�G�\�� �F�R�Q�V�L�V�W�H�G�� �R�I�� ������������ �V�W�X�G�H�Q�W�V�� �F�K�R�V�H�Q�� �U�D�Q-
domly. The Posttraumatic stress questionnaire was developed and it consisted 
�R�I�������������L�W�H�P�V��

�7�K�H���À�Q�G�L�Q�J�V���R�I���W�K�H���V�W�X�G�\���V�K�R�Z�H�G��
�������7�K�H���O�H�Y�H�O���R�I���W�K�H���S�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H���Z�D�V���P�L�O�G��
�������7�K�H�U�H���Z�H�U�H���V�L�J�Q�L�À�F�D�Q�W���G�L�I�I�H�U�H�Q�F�H�V���E�H�W�Z�H�H�Q���P�D�O�H�V���D�Q�G���I�H�P�D�O�H�V���L�Q���W�K�H���D�U�H�D���R�I��
�W�K�H���E�H�K�D�Y�L�R�U�D�O���S�R�V�W�W�U�D�X�P�D�W�L�F���V�W�U�H�V�V���V�\�P�S�W�R�P�V�����W�K�H�V�H���G�L�I�I�H�U�H�Q�F�H�V���Z�H�U�H���L�Q���I�D�Y�R�U��
�R�I���W�K�H���P�D�O�H���V�W�X�G�H�Q�W�V����
�������7�K�H�U�H���Z�H�U�H���V�L�J�Q�L�À�F�D�Q�W���G�L�I�I�H�U�H�Q�F�H�V���E�H�W�Z�H�H�Q���V�W�X�G�H�Q�W�V���L�Q���K�X�P�D�Q�L�V�W�L�F���D�Q�G���V�F�L-
�H�Q�W�L�À�F���F�R�O�O�H�J�H�V���L�Q���I�D�Y�R�U���R�I���K�X�P�D�Q�L�V�W�L�F���F�R�O�O�H�J�H�V�����$�O�V�R�����V�W�X�G�H�Q�W�V���Z�K�R���Z�H�U�H���R�Q��
�D�Q�G�� �R�X�W�� �R�I�� �W�K�H�� �D�F�D�G�H�P�L�F�� �S�U�R�E�D�W�L�R�Q�� �L�Q�� �I�D�Y�R�U�� �R�I�� �V�W�X�G�H�Q�W�V�� �R�X�W�� �R�I�� �W�K�H�� �D�F�D�G�H�P�L�F��
probation. 
�������7�K�H�U�H���Z�H�U�H���V�L�J�Q�L�À�F�D�Q�W���G�L�I�I�H�U�H�Q�F�H�V���E�H�W�Z�H�H�Q���V�W�X�G�H�Q�W�V���Z�K�R�V�H���S�D�U�H�Q�W�V���Z�H�U�H���G�L-
�Y�R�U�F�H�G���D�Q�G���Z�K�R�V�H���S�D�U�H�Q�W�V���O�L�Y�H���W�R�J�H�W�K�H�U���L�Q���I�D�Y�R�U���R�I���W�K�H���V�W�X�G�H�Q�W�V���Z�K�R�V�H���S�D�U�H�Q�W�V��
were divorced. 

�7�K�H�� �V�W�X�G�\�� �R�I�I�H�U�H�G�� �V�R�P�H�� �U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V�� �W�R�� �L�P�S�U�R�Y�H�� �V�W�X�G�H�Q�W�V�·�� �F�R�S�L�Q�J��
skills.

Key words: �S�R�V�W�W�U�D�X�P�D�W�L�F���V�W�U�H�V�V���V�\�P�S�W�R�P�V�����X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���V�W�X�G�H�Q�W�V��

Dr. Muna A. Al-Bahrani
�3�V�\�F�K�R�O�R�J�\���'�H�S�W���&�R�O�O�H�J�H���R�I���(�G�X�F�D�W�L�R�Q

Sultan Qaboos University

Dr. Abdelfattah M. Alkhawaja
Students Counseling Center
Sultan Qaboos University
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�j�H�z�•�º�*

�����j�’�›�k�w�º�*���Ÿ�¤�-�f�©�0���œ�0�*�|�H���•�Ï�1���j�H�2�f�„�8���j�©�-�f�©�0���p�*�z�0�&�*���¼�(�*���2�*�|�D�&�¶�*���Ÿ�‰�Œ�H���…�9�|�Œ�k�M��� �f�<���œ�˜�„�•�+

�����j�H�2�f�„�8���Ÿ�J�|�‰�I���j�¤�/�K���¢�H���T�z�Œ�-���j�†�=�f�„�9���p�*�z�0�&�¶���j�g�›�†�G�*���…�ƒ�Œ�+���…�9�|�Œ�k�M���z�E���j�©�Œ�H�f�·�*���j�›�0�|�º�*���µ�K

���¼�(�*���Ÿ�¤�„�9�|�Œ�M���f�Á���Ÿ�¤�E�f�D�4���K�&�*���Ÿ�¤�-�}�6�&�*���2�*�|�D�&�*���¢�H���z�0�&�¶���K�&�*���Ÿ�¤�G���Ÿ�©�G�&�*���p�2�f�¸���K�&�*���—�f�’�1�(�Ï �G���…�9�|�Œ�k�G�f�F

�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*���Ÿ�¤�©�›�<���|�¤�‰�-���Ÿ�¤�¡�H���…�ƒ�Œ�g�G�*�K�����j�©�<�f�ž�k�/�*�K���j�©�„�€�’�I���,�f�I�f�Œ�H

 ���3�H�W�H�U�V�R�Q�����3�U�R�X�W�����j�+�f�„�8�(�¶�*�K���v�|�·�*�K���,�4�f�„�€�¹�*�K���Ÿ�›�‰�G�f�+���4�§�Œ�„�•�G�*�K���,�f�I�f�Œ�º�*�K���»�&�¶�f�+���…�6�f�„�€�0�(�¶�f�F

 Post-Traumatic (PTSD)���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9��� �§�¤�’�H���T�z�Œ�M�K�����	���6�F�K�Z�D�U�W�]������������

���3�(�*�����m�f�„�•�E�f�¡�º�*���¢�H���Ò�n�˜�G�*���m�4�f�.�&�*���ª�k�G�*�K�����$�ª�„�•�G�*���…�ƒ�Œ�+���,�z�•�Œ�º�*���Ÿ�©�J�f�’�º�*���¢�H��Stress Disorder

���j�w�„�€�¡�G�*���j�©�˜�M�|�H�&�¶�*���j�©�Œ�ž�q�›�G���j�©�›�•�Œ�G�*���…�9�*�|�H�&�Ï �G���ª�)�f�„�‚�0�(�¶�*�K���ª�„�‚�©�w�„�•�k�G�*���œ�©�G�z�G�*���µ���”�|�<

���j�/�4�2���h�g�„�€�M���£�&�*���¥�I�f�„�7���¢�H���«�{�G�*�K���j�Œ�©�g�†�G�*���K�&�*���”�§�G�&�f�º�*���¢�<���s�4�f�1���p�z�0���¥�I�&�*��(DSM-III )���j�n�G�f�n�G�*

 ��(American Psychiatric �$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�����������������2�|�’�G�*���¨�›�<���ª�„�€�’�¡�G�*���‡�•�„�ƒ�G�*���¢�H���j�©�G�f�<

���f�0�§�„�9�K���Î�F�&�*���œ�©�„�‚�’�-���¼�(�*���4�f�„�7�&�*��(DSM-IV)�����j�Œ�+�*�|�G�*���j�w�„�€�¡�G�*�����ª�„�‚�©�w�„�•�k�G�*���œ�©�G�z�G�*���£�&�*���¶�(�*

���f�.�z�0���*�§�¤�/�*�K���K�&�*���*�§�„�•�M�f�<���K�&�*���*�K�z�¤�„�7���¢�M�{�G�*���2�*�|�D�&�¶�*���£�&�*���2�z�0���3�(�*�����i�*�|�†�„�9�¶�*���“�M�|�Œ�k�+���–�›�Œ�k�M���f�ž�©�D

���K�&�*���2�|�’�›�G ���j�©�I�z�g�G�* ���j�H�Ï�„�€�›�G ���*�2�z�¤�H ���K�&�*�����ª�•�©�•�0 ���Ò�†�1 ���v�|�/ ���K�&�*���m�§�H ���¨�›�< ���œ�ž�k�„�•�- ���f�.�*�z�0�&�*���K�&�*

���…�9�*�|�<�&�¶�*���¦�{�J���…�ƒ�Œ�+���|�¤�‰�-�K�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*���Ÿ�¤�M�z�G���|�¤�‰�-���¢�M�|�1�%�*���…�8�f�w�„�7�&�¶

���f�H���œ�˜�G���‹�§�t�›�H���œ�˜�„�•�+���h�¡�q�k�G�*���m�¶�K�f�¿�K�����~�©�F�Ì�G�*�K��� �§�¡�G�*���µ���m�f�+�*�|�†�„�9�*�����j�©�-�%�¶�*���h�I�*�§�·�*���µ

���j�D�f�„�9�(�¶�f�+�����…�8�f�w�„�7�&�¶�*�K���j�†�„�•�I�&�¶�*�K���¢�F�f�H�&�¶�f�F���j�H�z�„�‚�G�f�+���j�E�Ï�<���f�¤�G���m�f�M�|�F�3���«�&�*���Ò�n�M���£�&�*���¥�I�&�f�„�7���¢�H

���K�&�*���j�©�H�f�t�k�E�*���4�f�˜�D�&�*���K�&�*���,�4�|�˜�k�H���j�©�¡�J�3���4�§�„�8���•�Ï�1���¢�H���j�H�z�„�‚�G�*���j�„�•�M�f�Œ�H���,�2�f�<�(�f�+���…�6�f�„�€�0�(�¶�*���¼�(�*

��(�$�P�H�U�L�F�D�Q���3�V�\�F�K�L�D�W�U�L�F���$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�����������������j�©�<�f�¯�4�*���m�f�+�§�I���K�&�*��� �Ï�0�&�*

���m�4�f�„�7�&�*���U�3�(�*���j�H�z�„�‚�›�G ���j�©�G�f�k�G�* ���ˆ�§�•�„�ƒ�G�* ���i�*�|�†�„�9�* ���…�9�*�|�<�&�*���4�f�„�•�k�I�* ���m�¶�z�Œ�H ���m�K�f�’�k�-�K

���m�*�Ê�w�+ ���*�K�|�H ���2�*�|�D�&�¶�* ���¢�H ������70�� ���¼�(�*������40�� ���£�f�+ ���,�z�t�k�º�* ���m�f�M�¶�§�G�* ���µ ���j�©�¡�:�§�G�* ���m�f�<�Ï�†�k�„�6�¶�*

���£�&�f�+���z�/�K���f�ž�F����(�%�U�H�V�O�D�X�����'�D�Y�L�G�����$�Q�G�U�H�V�N�L�����	���3�H�W�H�U�V�R�Q�����������������Ÿ�¤�-�f�©�0���µ���j�H�2�f�„�8

�j�/�*�§�¹�*���v�f�k�’�G�*�z�g�<�����2�����Ç�*�|�t�g�G�*���¨�¡�H�����2 �j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*

�£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:���L�z�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*

�j�©�D�*�|�=�§�È�z�G�*���m�*�Ò�•�k�º�*���…�ƒ�Œ�+���$�§�„�9���µ���…�6�§�+�f�E

�j�/ �*�§�¹�*���z�ž�¿���v�f�k�’�G�*���z�g�<�����2
�ª�+�Ï�†�G�*���2�f�„�7�4�(�¶�*���~�F�|�H

�…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/

�Ç�*�|�t�g�G�*���¥�›�G�*�z�g�<���¨�¡�H�����2
�j�©�+�Ì�G�*���j�©�›�F���…�€�’�¡�G�*���Ÿ�›�<���Ÿ�„�€�E

�…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/
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�[� �̃s�o�•�•�G�*�K���[�M�–�+�»�G�*���•�–�Š�{�G�*���[�Š�­

������43���K���—�|�†�G�*���p�2�*�§�0�K���j�©�Œ�©�g�†�G�*���p�4�*�§�˜�G�f�+���j�•�›�Œ�k�H���j�H�2�f�„�8���f�.�*�z�0�&�*���*�§�„�7�f�<���2�*�|�D�&�¶�*���¢�H������40)

�����œ�n�H���j�©�„�‚�w�„�•�G�*���Ÿ�¤�-�f�E�Ï�<���µ���j�H�2�f�„�8���m�*�Ê�1���*�§�„�7�f�<������50���K�����,�}�6�&�¶�*���µ���“�¡�<���p�*�z�0�&�*���*�K�z�J�f�„�7

���j�H�z�„�8���Ÿ�¤�G���h�g�„�6���f�Á�����i�f�„�‚�k�=�¶�*�K���«�z�„�€�·�*���…�7�|�t�k�G�*���¼�(�*���Ÿ�¤�„�9�|�Œ�-�K�����j�G�§�’�†�G�*���µ���,�$�f�„�6�(�¶�*

���f�ž�F�������(�O�O�L�R�W�����������������Ÿ�¤�M�z�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*���4�§�¤�;���µ���l�g�g�„�€�-���j�©�„�€�’�I

���¨�›�< ���‡�•�„�9 ���4�z�„�‚�H ���œ�n�³ ���z�E ���j�©�<�f�ž�k�/�¶�*�K ���j�©�È�2�f�F�&�¶�* ���f�¤�-�f�g�›�†�k�H�K ���j�©�Œ�H�f�·�* ���j�c�©�g�G�* ���£�&�* �z�/�K

�����¦�f�¯�¶�*���z�M�z�±���µ���j�+�§�Œ�„�8���K�&�*�����Ž�f�©�„�ƒ�G�*���K�&�*�����–�›�•�G�f�+���4�§�Œ�„�•�G�*���¼�(�*���f�J�4�K�z�+���«�2�'�§�-���ª�k�G�*�K���j�g�›�†�G�*���…�ƒ�Œ�+

���ˆ�§�•�„�9 ���¼�(�*���j�D�f�„�9�(�¶�f�g�D��.(�$�O���%�D�K�U�D�Q�L����������) ���j�G�§�g�•�H���Ò�=���m�f�©�F�§�›�„�6 ���ª�¡�g�- ���¼�(�*���¦�f�¯�¶�* ���K�&�*

���j�©�„�‚�w�„�•�G�*���Ÿ�¤�-�f�E�Ï�Œ�+���j�†�g�-�|�H���j�H�2�f�„�8���m�*�Ê�1���¢�H���j�g�›�†�G�*���…�ƒ�Œ�+���Ç�f�Œ�M���z�E���j�©�Œ�H�f�·�*���j�c�©�g�G�*

���¨�›�<���*�K�|�H���j�g�›�†�G�*���¢�H������67�����£�f�+���z�/�K�����j�g�G�f�:�K���h�G�f�:����937�����¨�›�<���j�„�6�*�4�2���ª�’�D�����j�©�<�f�ž�k�/�¶�*�K

���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*���Ÿ�¤�©�›�<���l�•�g�†�I�*���j�¡�©�Œ�G�*���¢�H������4���K��� �2�f�„�8���z�0�*�K���p�z�t�+���œ�E�&�¶�*

��(�%�H�U�Q�D�W�����5�R�Q�I�H�O�G�W�����&�D�O�K�R�X�Q�����	���$�U�L�D�V������������)���i�f�c�k�F�¶�*�K���–�›�•�G�*���µ���j�›�n�ž�k�º�*

�����j�©�-�*�3���,�Ê�¹�*���™�›�-���£�*���…�6�f�„�6�&�*���¨�›�<���™�G�3�K���j�H�2�f�„�‚�G�*���,�Ê�¹�*���¢�<���Ÿ�q�¡�-���ª�k�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���m�K�f�’�k�-�K

���4�2�f�„�‚�H�K���Ÿ�J�|�M�z�•�-���”�Ï�k�1�*���¼�(�*���™�G�3���L�~�Œ�M�K���“�›�k�w�-���f�¤�„�€�’�I ���,�Ê�w�›�G���2�*�|�D�&�¶�*���j�+�f�q�k�„�6�*���Ÿ�.���¢�H�K

���,�Ê�¹�f�+���4�K�|�º�*���¢�H�5�K�������,�z�¸�*���j�/�4�2���œ�n�H���œ�H�*�§�Œ�+���2�z�t�k�-���f�¤�I�&�*���f�ž�F�����f�¤�I�§�˜�›�k�È���ª�k�G�*���j�©�›�1�*�z�G�*���,�§�•�G�*

���m�K�f�’�k�G�*���*�{�J���•�„�€�k�M���3�(�*�����2�*�|�D�&�¶�*���L�z�G���…�9�*�|�<�&�¶�*���f�¤�©�D���|�¤�‰�-���«�{�G�*���¢�H�~�G�*���m�K�f�’�k�M���™�G�{�G�K�����j�†�=�f�„�ƒ�G�*

���m�K�f�’�k�- ���f�ž�F �����%�R�V�V���� ������������ �.�D�S�O�D�Q�� �	�� �6�D�G�R�F�N�� ���������� ���j�¡�„�6 ���Ó�.�Ï�. ���¼�(�*���Ž�§�g�„�6�&�*���Ó�+

���f�ž�F�����j�†�=�f�„�ƒ�G�*���,�Ê�w�›�G���2�|�’�G�*���j�„�•�M�f�Œ�H���$�f�¡�.�&�*�K���•�Ï�1���f�¤�-�K�4�3���•�›�g�-���f�¤�¡�˜�G�K���…�9�*�|�<�&�¶�*���4�§�¤�;���,�z�„�7

���,�z�M�z�„�7���j�†�=�f�„�9���p�2�*�§�¸���*�§�„�9�|�Œ�-���¢�M�{�G�*���2�*�|�D�&�¶�*���…�ƒ�Œ�+���£�&�*�������+�R�U�R�Z�L�W�]�����������������~�-�K�4�§�J���Š�0�¶

���ª�)�~�/���£�*�z�•�D�K�����Ÿ�„�€�·�*���$�f�„�ƒ�<�&�*���…�ƒ�Œ�+���µ���4�z�w�-���Ÿ�¤�M�z�G���|�¤�‰�M�K�����,�¶�f�g�H�Ï�G�*�K�����4�f�˜�I�(�¶�*���£�§�H�z�w�k�„�€�M

�����m�f�H�§�›�Œ�º�*���|�F�{�-���h�¡�¯���œ�n�H���j�©�G�f�„�‚�’�I�*���m�f�©�q�©�-�*�Ì�„�6�*���j�g�›�†�G�*���…�ƒ�Œ�+��� �z�w�k�„�€�M���f�ž�F�����,�|�F�*�{�G�*���µ

���m�f�+�f�q�k�„�6�* ���¢�H ���f�<�§�I ���j�©�g�¡�q�k�G�* ���j�©�I�*�z�/�§�G�*�K ���j�©�D�|�Œ�º�* ���m�f�+�f�q�k�„�6�¶�* ���¦�{�J ���œ�n�H ��� �*�z�w�k�„�6�* ���T�z�Œ�M�K

���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�¤�H�*�z�w�k�„�6�*���4�*�|�ž�k�„�6�*���¼�(�*���|�‰�¡�M�K����� �2�f�„�‚�G�*���p�z�¸�*���l�E�K���µ���$�f�•�g�G�*���œ�/�&�*���¢�H���“�©�˜�k�G�*

 Shalev)���j�C�t�/�f�¡�G�*���j�©�G�f�Œ�’�I�¶�*���j�·�f�Œ�º�*���|�1�'�§�-���K�&�*���–�©�Œ�-���¥�©�’�©�˜�-���Ò�=���¥�©�g�¡�¯���j�©�q�©�-�*�Ì�„�6�(�*���¥�T�I�&�*���¨�›�<

 .(�D�O���H�W��������������

���,�z�Œ�G ���–�D�K ���j�H�z�„�‚�G�* ���z�Œ�+ ���f�H ���‡�•�„� 9 � ��…�9�*�|�<�&�*���Ž�§�„�9�§�H ���o�t�+ ���m�f�„�6�*�4�2 ���,�z�< ���l�G�K�f�¡�- ���z�•�G�K

���p�z�0�&�¶�*���¼�(�*��� �z�E�&�¶�*���¢�H���j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�J���µ���f�©�G�5�f�¡�-���j�g�-�|�H���m�*�Ò�•�k�H

 Verna &)  �…�7�f�+�|�-�§�G�K ���f�I�Ò�D ���l�H�f�E �����j�g�›�†�G�* ���¨�›�< ���j�†�=�f�„�ƒ�G�* ���p�*�z�0�&�¶�* ���Ò�.�&�f�- ���L�z�H ���…�6�f�©�•�G

���f�¤�q�)�f�k�I���m�|�¤�;�&�*�������j�g�G�f�:�K���h�G�f�:����440�����¢�H���j�I�§�˜�H���j�¡�©�<���¨�›�<���j�„�6�*�4�z�+��(�/�D�X�W�H�U�E�D�F�K������������
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96���ª�g�›�„�6 ���Ò�.�&�f�- ���K�3 ���f�†�=�f�„�9 ���*�z�0�*�K ���f�.�z�0 ���l�„�7�f�< ���œ�E�&�¶�* ���¨�›�< ���f�¤�I�&�f�+ ���l�+�f�/�&�*���j�¡�©�Œ�G�* ���¢�H ������84�� ���£�(�*

���f�ž�F�����Ÿ�¤�-�f�©�0���µ���Î�F�&�*���K�&�*���j�†�=�f�„�9���p�*�z�0�&�*���j�Œ�+�4�&�f�+���œ�E�&�¶�*���¨�›�<���|�H���z�E���j�¡�©�Œ�G�*���o�›�.���£�*�K�����Ÿ�¤�©�›�<

���¢�H���j�©�G�f�<���j�/�4�2���¢�H���*�§�I�f�<���j�H�2�f�„�‚�G�*���K�&�*���j�†�=�f�„�ƒ�G�*���p�*�z�0�&�¶�*���¦�{�J���*�§�„�7�f�<���¢�M�{�G�*���j�g�›�†�G�*���£�f�+���z�/�K

���*�K�Ê�w�M���»���¢�M�{�G�*���j�g�›�†�G�f�+���j�I�4�f�•�H���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*�K���i�f�c�k�F�¶�*�K���–�›�•�G�*

���p�z�0���¢�H���Î�F�&�*���*�K�Ê�1���¢�M�{�G�*���j�g�›�†�G�*���z�¡�<���,�z�0���Î�F�&�*���£�f�F���|�.�&�¶�*���T�£�&�*���Ó�g�-���f�ž�F�����j�†�=�f�„�9���p�*�z�0�&�*���«�*

���L�z�G���f�¤�¡�<���“�›�k�w�- ���j�†�=�f�„�9���p�f�I�(�¶�* ���f�J�z�Œ�- ���ª�k�G�* ���j�†�=�f�„�ƒ�G�* ���p�*�z�0�&�¶�* ���T�£�&�*�K����� �2�f�„�8���K�&�*���‡�=�f�„�9

���j�’�›�k�À���l�I�f�F���Ÿ�¤�-�f�+�f�q�k�„�6�*���T�£�&�*���f�ž�F���4�§�F�{�G�*

 ���.�D�S�O�D�Q���	���6�D�G�R�F�N�����������������š�K�2�f�„�6�K���Ó�›�+�f�F���f�J�*�|�/�&�*���ª�k�G�*���j�©�<�§�¡�G�*���j�„�6�*�4�z�G�*���¢�H���Ó�g�-���z�E�K

���´ ���z�E ���m�¶�f�¸�* ���¢�H������30�� ���£�&�*�����j�H�z�„�‚�G�* ���z�Œ�+���f�H ���‡�•�„�9 � ��…�9�*�|�<�&�*���¢�H���Ç�f�Œ�- ���ª�k�G�* ���m�¶�f�¸�* ���¨�›�<

���m�|�ž�k�„�6�*���z�E������20���K�����j�†�©�„�€�g�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���…�ƒ�Œ�+���¢�H���f�¤�-�f�I�f�Œ�H���µ���|�ž�k�„�€�-������40�����K���f�H�f�³���f�J�'�K�f�’�„�7

���z�•�G�K�����Ÿ�¤�k�G�f�0���m�4�§�J�z�-���z�E������10�����š�f�¡�J���T�£�&�*���Ó�0���µ�����,�z�„�•�G�*���j�†�„�6�§�k�H���…�9�*�|�<�&�*���¢�H���f�¤�-�f�I�f�Œ�H���µ

���p�z�¸�*���Ž�§�E�K���¢�H���Ò�„�‚�E���l�E�K���z�Œ�+���|�¤�‰�-���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�ƒ�G���…�9�*�|�<�&�¶�*���£�&�*���j�„�6�*�4�z�G�*���m�z�/�K

���$�*�2�&�*���,�$�f�’�F���L�z�H�����œ�n�H���œ�H�*�§�<���¨�›�<���“�E�§�k�M���…�9�*�|�<�&�¶�*���4�§�¤�;���T�£�&�*�K�������4�§�¤�„�7���j�k�„�6���¢�H���œ�E�&�*����� �2�f�„�‚�G�*

���2�§�/�K��� �z�<���*�Ò�1�&�*�K�����2�|�’�›�G���z�©�/���ª�<�f�ž�k�/�*���Ÿ�<�2���|�D�§�-���L�z�H�K�����i�*�|�†�„�9�¶�*���œ�g�E���j�©�„�‚�w�„�•�G�*���2�|�’�G�*

���j�©�+�f�q�M�(�*���m�*�}�7�'�§�H���Ê�k�Œ�- ���œ�H�*�§�Œ�G�* ���¦�{�J ���œ�n�H���T�£�&�*�K�����j�G�f�t�›�G���j�g�0�f�„�‚�H���L�|�1�&�*���j�©�„�€�’�I ���m�f�+�*�|�†�„�9�*

���j�·�f�Œ�º�*���œ�g�•�-�K���j�<�}�6���µ���Ÿ�¤�„�€�-

���m�*�Ê�¹�*���4�f�„�•�k�I�*���•�z�Œ�H���¼�(�*���”�|�Œ�k�G�* (�%�H�U�Q�D�W���H�W���D�O��������������)���£�K�|�1�%�*�K���l�I�Ò�+���j�„�6�*�4�2���l�D�z�J���f�ž�F

���¢�H���j�©�˜�©�¡�©�›�F�(�*���Ò�=���j�¡�©�<���¨�›�<���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�f�+���$�§�g�¡�k�›�G���m�*�2�z�t�º�*�K���j�H�2�f�„�‚�G�*

���z�E���j�g�›�†�G�*���¢�H������67�� ���£�&�*���j�„�6�*�4�z�G�*���r�)�f�k�I ���m�|�¤�;�&�*�����j�g�G�f�:�K���f�g�G�f�: ����937�� ���¢�H���j�I�§�˜�H���j�g�›�†�G�*

���z�Œ�+ ���f�H ���‡�•�„�ƒ�G ���j�©�I�*�z�/�§�G�* ���…�9�*�|�<�&�¶�* ���¢�H ���*�§�I�f�< ���Ÿ�¤�I�&�*�K ��� �2�f�„�8 ���z�0�*�K ���p�z�t�+ ���œ�E�&�¶�* ���¨�›�< ���|�H

���…�‚�)�f�„�‚�1�K���j�•�+�f�„�€�G�*���j�H�2�f�„�‚�G�*���p�*�z�0�&�¶�*���T�£�&�*���Ó�g�-���f�ž�F�����i�f�c�k�F�¶�*�K���–�›�•�G�*���µ���j�›�n�ž�k�º�*�K���j�H�z�„�‚�G�*

�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���…�9�*�|�<�&�f�+���ˆ�f�g�-�4�*���f�¤�G���2�|�’�›�G���j�©�„�‚�w�„�•�G�*

 (�'�H�E�R�U�D�K�� �-�H�Q�Q�L�I�H�U���	���&�K�U�L�V�W�R�S�K�H�U�����������������”�§�k�„�€�M�|�F�K�����|�’�¡�©�/�K�����¦�K�|�+�2���¢�H���œ�F���z�/�K�K

���m�f�E�Ï�Œ�G�* ���µ ���|�ž�k�„�€�º�* ���“�¡�Œ�›�G ���…�9�|�Œ�k�G�* ���Ó�+ ���j�E�Ï�Œ�G�* ���¼�(�*���”�|�Œ�k�G�* ���l�D�z�J ���ª�k�G�* ���Ÿ�¤�k�„�6�*�4�2 ���µ

���j�I�§�˜�H���j�¡�©�<���¨�›�<���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*�K���h�„�ƒ�•�G�*�K���–�›�•�G�*�K���i�f�c�k�F�¶�*�K���j�©�„�‚�w�„�•�G�*

���m�f�E�Ï�Œ�G�*���µ���“�¡�Œ�›�G���j�g�›�†�G�*���…�9�|�Œ�-���4�*�|�ž�k�„�6�*���£�&�*���f�¤�q�)�f�k�I���m�|�¤�;�&�*�����j�g�G�f�:�K���h�G�f�: ����326�����¢�H

���,�z�0 ���¢�H ���z�M�~�M�K �����Ÿ�¤�M�z�G ���h�„�ƒ�•�G�f�+ ���4�§�Œ�„�•�G�*�K ���–�›�•�G�*�K ���i�f�c�k�F�¶�* ���j�/�4�2 ���¢�H ���•�D�|�M ���j�©�„�‚�w�„�•�G�*

�����j�©�I�*�K�z�<���Î�F�&�*���u�g�„�‚�-���3�(�*���¢�M�|�1�%�¶�*���•�H���j�©�<�f�ž�k�/�¶�*���Ÿ�¤�-�f�E�Ï�<���µ���m�Ï�˜�„�•�º�*

�j�/�*�§�¹�*���v�f�k�’�G�*�z�g�<�����2�����Ç�*�|�t�g�G�*���¨�¡�H�����2 �j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*



20
12

  Ä
Ç

fÄ
j  

2 
  O

—
©

dG
  

13
���

��k
�Š

�b
�©

�*

97

�[� �̃s�o�•�•�G�*�K���[�M�–�+�»�G�*���•�–�Š�{�G�*���[�Š�­

���j�H�z�„�‚�G�* ���z�Œ�+ ���f�H ���i�*�|�†�„�9�* ���Ó�+ ���j�E�Ï�Œ�G�* ���”�|�T�Œ�- ���”�z�J ���j�„�6�*�4�2 ����2004�� ���¢�„�€�0 ���L�|�/�&�*���f�ž�F

���•�E�*�§�+���j�g�G�f�:�K���h�G�f�:����200�����¢�H���j�¡�©�<���¨�›�<���2�*�z�•�+���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:���L�z�G���ª�-�*�{�G�*���‡�g�„�ƒ�G�f�+���¥�k�E�Ï�<�K

���z�Œ�+���f�H���i�*�|�†�„�9�*���…�6�f�©�•�G����1998�����ª�„�€�©�g�˜�G�*���…�6�f�©�•�H��� �*�z�w�k�„�6�*���´�����j�g�G�f�:����90���K���h�G�f�:����110)

���¢�Á���j�g�„�€�I���£�&�*���r�)�f�k�¡�G�*���m�|�¤�;�&�*���z�E�K������2001�����ª�-�*�{�G�*���‡�g�„�ƒ�G�*���…�6�f�©�•�G���ª�/�f�’�¹�*���…�6�f�©�•�H�K�����j�H�z�„�‚�G�*

���N�f�†�©�„�€�+���N�f�+�*�|�†�„�9�*���¢�H���£�§�I�f�Œ�M���¢�Á���j�g�„�€�I�K������85^1�����l�I�f�F���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���i�*�|�†�„�9�*���¢�H���£�§�I�f�Œ�M

���¢�Á������58�����j�g�„�€�I���l�•�›�+���z�•�D���j�+�f�„�8�(�¶�*���,�z�­���–�›�Œ�k�M���f�ž�©�D���f�H�(�*�����N�f�†�„�6�§�k�H���N�f�+�*�|�†�„�9�*������14^9�����l�I�f�F

�����|�1�&�f�k�H������6^7���K�����¢�H�~�H������11^3���K���2�f�0���i�*�|�†�„�9�*���¢�H���£�§�I�f�Œ�M

���$�f�„�‚�•�k�„�6�*���l�D�z�J��(Ohtani & Toshiyuk��������������)���š�f�©�„�7�§�-�K���Ó�k�J�K�&�*���f�J�*�|�/�&�*���j�„�6�*�4�2���µ�K

���™�G�3�K���¢�M�4�f�„�€�G�*���5�f�•�+���S� �§�q�¤�G�*���¢�H���j�©�t�„�9����34�����¢�H���j�I�§�˜�H���j�¡�©�Œ�G���Q�j�M�z�„�€�·�*�K���Q�j�©�D�|�Œ�º�*���Q�…�9�*�|�<�&�¶�*

���4�§�¤�;���4�*�|�ž�k�„�6�*���f�¤�q�)�f�k�I���m�|�¤�;�&�*����1995��� �f�<���§�©�F�§�:���–�’�I���µ���¥�G���Ÿ�¤�„�9�|�Œ�-���¢�H���m�*�§�¡�„�6��5���z�Œ�+

���|�¤�;�&�*���U�3�(�*�����j�¡�©�Œ�G�*���z�¡�<���j�©�G�f�<���j�/�4�z�+���Q�µ�|�Œ�º�*���h�I�f�·�f�+���j�•�›�Œ�k�º�*���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*

�����Ÿ�J�z�¡�<���j�M�4�§�„�‚�G�*���,�|�F�*�{�G�*���µ���“�Œ�„�9�K���–�›�•�G�*���¢�H���j�©�G�f�<���m�f�M�§�k�„�€�H���Ÿ�¤�¡�H����11)

����30�� ���¢�H ���j�I�§�˜�H ���j�¡�©�< ���¨�›�< �����$�O���%�D�K�U�D�Q�L���� ���������� ���Ç�*�|�t�g�G�* ���f�¤�-�|�/�&�*���j�©�<�§�I ���j�„�6�*�4�2 ���µ�K

���œ�H�f�Œ�k�G�* ���µ ���2�*�|�D�&�¶�* ���h�©�G�f�„�6�&�*���£�&�*���f�¤�q�)�f�k�I ���…�ƒ�Œ�+ ���m�|�¤�;�&�*�� ���j�©�Œ�H�f�·�* ���j�›�0�|�º�* ���µ ���j�g�G�f�:�K ���f�g�G�f�:

���Ò�=���m�f�©�F�§�›�„�6���4�§�:���z�E���j�g�›�†�G�*���…�ƒ�Œ�+���T�£�&�*���m�z�/�K���z�•�D�����“�›�k�w�-���f�¤�I�§�¤�/�*�§�M���ª�k�G�*���ˆ�§�•�„�ƒ�G�*���•�H

���� ���j�©�Œ�H�f�·�* ���j�›�0�|�º�* ���•�Ï�1���¥�k�D�2�f�„�8���ª�k�G�*���j�†�=�f�„�ƒ�G�*���p�*�z�0�&�¶�* ���m�f�g�›�†�k�H���•�H���“�©�˜�k�›�G���j�©�+�f�q�M�(�*

���$�*�{�M�(�f�+���~�©�ž�k�-���m�f�©�F�§�›�„�€�+��� �f�©�•�G�*�K�����Ó�1�z�k�G�*�K�����j�„�6�*�4�z�G�*���•�f�ž�J�(�*���µ���«�2�f�ž�k�G�*���¼�(�*���…�ƒ�Œ�g�G�*���f�q�›�M���U�3�(�*

���m�*�{�G�*

 �/�D�X�U�L���� �%�U�L�D�Q���� �<�R�Q�J�\�L���� �0�D�F�N�� �	) ���£�K�|�1�%�*�K ���«�4�§�G ���f�¤�-�|�/�&�*���L�|�1�&�*���j�„�6�*�4�2 ���µ ���Ó�g�- ���f�ž�F

��� �|�¸�* ���µ ���Ó�ž�©�•�º�* ���j�g�›�†�G�* ���«�z�G ���j�†�=�f�„�ƒ�G�* ���œ�H�*�§�Œ�G�* ���¼�(�*���”�|�Œ�k�G�* ���l�D�z�J ��(�'�R�Q�D�O�G���� ��������

�����j�©�G�f�k�G�* ���2�f�Œ�+�&�¶�f�+ ���j�E�Ï�< ���f�¤�G ���,�|�•�D ����76�� ���¢�H ���£�§�˜�H ���…�6�f�©�•�H ��� �*�z�w�k�„�6�* ���´ ���z�•�D �����ª�Œ�H�f�·�*

���m�|�¤�;�&�*���j�Œ�H�f�·�*���j�g�›�:���¢�H����462�����¢�H���j�I�§�˜�H���j�¡�©�<���¨�›�<���j�©�È�2�f�F�&�¶�*�K�����j�©�t�„�‚�G�*�K�����j�©�„�‚�w�„�•�G�*

�����‡�• �„�ƒ�G�*���,�z�M�z�„�7���p�*�z�0�&�f�+���*�K�|�H���z�E���ª�Œ�H�f�·�*��� �|�¸�*���µ���Ó�ž�©�•�º�*���j�g�›�†�G�*���¢�H������55�����£�*���f�¤�q�)�f�k�I

���m�f�+�§�Œ�„�8�K�����i�f�c�k�F�¶�*�K���–�›�•�G�*�����ˆ�§�•�„�ƒ�G�*���¦�{�J���5�|�+�&�*���¢�H�K�����f�¤�G���f�„�9�|�Œ�-���Î�F�&�*���l�I�f�F���m�f�g�G�f�†�G�*���£�*�K

���4�§�Œ�„�•�G�*�K�����j�©�È�2�f�F�&�¶�*���j�c�©�¤�G�*���$�f�„�ƒ�<�&�*���•�H���”�Ï�1�K�����¢�˜�„�€�G�*���µ���j�›�©�H�5���K�&�*���œ�©�H�5���•�H���m�Ï�˜�„�•�H�K����� �§�¡�G�*

����� �f�Œ�G�*���—�f�J�4�(�¶�*�K���ª�„�€�’�¡�G�*���‡�•�„�ƒ�G�f�+

���”�|�Œ�k�›�G���j�g�G�f�:�K���h�G�f�:����533�����¢�H���j�¡�©�<���¨�›�<��(�%�R�N�]�F�]�D�Q�L�Q�����������������Ó�I�~�F�§�+���j�„�6�*�4�2���µ�K

���¢�H ������18� � � ��T�£�&�*���z�/�K �����z�¡�G�§�+ ���i�§�¡�/ ���•�f�ž�„�7 ���¥�0�f�©�k�/�* ���¢�H ���|�¤�„�7�&�*���j�©�I�f�ž�. ���z�Œ�+ ���£�f�„�ƒ�©�’�G�* ���4�f�.�%�*���¼�(�*
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98���h�I�*�§�·�*���µ���l�›�n�³���…�9�*�|�<�&�¶�*���¦�{�J���T�£�&�*�K�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*���¢�H���*�§�I�f�<���z�E���j�g�›�†�G�*

�����j�H�z�„�‚�G�f�+���Ò�˜�’�k�G�*���h�¡�¯�K�����j�©�G�f�Œ�’�I�¶�*���m�f�+�*�|�†�„�9�¶�*�K�����j�H�2�f�„�‚�G�*���,�Ê�¹�*���4�*�|�˜�k�+���4�§�Œ�„�•�G�f�+���j�•�›�Œ�k�º�*

���i�Ï�†�G�f�+���j�I�4�f�•�H���m�f�g�G�f�†�G�*���L�z�G���¨�›�<�&�*���j�/�4�z�+���…�9�*�|�<�&�¶�*���¦�{�J���m�|�¤�;���f�ž�F

 (�+�D�]�H�O�����+�D�P�P�H�Q�����%�U�H�Q�Q�D�Q���	���1�D�M�P�D�Q������������)���£�K�|�1�%�*�K���•�5�f�J���f�J�*�|�/�&�*���j�„�6�*�4�2���µ�K

���j�›�0�|�H ���µ ���j�H�2�f�„�8 ���m�*�Ê�1�K ���p�2�*�§�¸ ���…�9�|�Œ�- ���¢�Á ���j�g�G�f�:�K ���f�g�G�f�: ����705�� ���¢�H ���j�I�§�˜�H ���j�¡�©�< ���¨�›�<

���µ���$�*�z�k�<�Ï�G���*�§�„�9�|�Œ�-���¢�M�{�G�*���j�g�›�†�G�*���£�&�*���f�¤�q�)�f�k�I���m�|�¤�;�&�*���������m�*�§�¡�„�6����5�����|�ž�<�����,�|�˜�g�º�*���j�G�§�’�†�G�*

���r�)�f�k�I���m�|�¤�;�&�*���f�ž�F�����j�¡�„�6����20��15���|�ž�<���µ���Ÿ�J�K���j�©�+�f�c�k�F�*���|�<�f�„�•�H���Ÿ�¤�M�z�G���|�¤�;���z�E�����Ÿ�¤�k�G�§�’�:

���4�§�¤�;���Ó�+�K���j�G�§�’�†�G�*���j�›�0�|�H���µ���j�H�z�„�‚�›�G���…�9�|�Œ�k�G�*���Ó�+���j�g�/�§�H���j�©�:�f�g�-�4�*���j�E�Ï�<���2�§�/�K���j�„�6�*�4�z�G�*

�����j�„�6�*�4�z�G�*���2�*�|�D�&�*���z�¡�<���j�©�+�f�c�k�F�¶�*���|�<�f�„�•�º�*

���f�g�G�f�:����164�����¢�H���j�I�§�˜�H���j�¡�©�<���¨�›�<��(Mccarmick�����������������™�©�H�4�f�˜�H���f�J�*�|�/�&�*���j�„�6�*�4�2���µ�K

���Ÿ�¤�¡�H���f�„�ƒ�Œ�+���T�£�&�*�K�����j�H�2�f�„�8 ���m�*�Ê�w�+���|�H���z�E���j�g�›�†�G�* ���¢�H���z�M�z�Œ�G�* ���£�&�*���f�¤�q�)�f�k�I ���m�|�¤�;�&�*�����j�g�G�f�:�K

���j�+�f�q�k�„�6�* ���*�§�H�z�w�k�„�6�* ���z�E���Ÿ�¤�I�&�*���Ó�g�- ���f�ž�F �����j�H�z�„�‚�›�G���j�©�G�f�k�G�* ���ˆ�§�•�„�ƒ�G�* ���…�9�*�|�<�&�*���¥�M�z�G���m�|�¤�;

���¢�H���|�<�f�„�•�ž�›�G���*�Ò�g�Œ�-�K���f�0�f�k�’�I�*���Î�F�&�*���p�f�I�(�¶�*���£�&�*���j�„�6�*�4�z�G�*���m�|�¤�;�&�*�K�����“�©�˜�-���¥�©�q�©�-�*�Ì�„�6�f�F���h�¡�q�k�G�*

���œ�E�&�*���m�f�/�4�2���¨�›�<���¢�›�„�‚�0���z�E���j�H�2�f�„�8���m�*�Ê�w�+���£�4�|�H���z�E���ª�-�*�§�›�G�*���m�f�g�G�f�†�G�*���£�&�*�K�����4�§�F�{�G�*���j�g�›�†�G�*

�����j�H�2�f�„�8���m�*�Ê�w�+���£�4�|�È���»���ª�-�*�§�›�G�*���m�f�g�G�f�†�G�*���¢�H���|�<�f�„�•�º�* ���¢�<���Ò�g�Œ�k�G�*�K���v�f�k�’�I�¶�* ���…�6�f�©�•�H���¨�›�<

���j�›�+�f�•�H���µ���j�H�2�f�„�‚�G�*���m�*�Ê�w�›�G���j�g�G�f�†�G�*���K�&�*���h�G�f�†�G�*���Ÿ�©�©�•�-���,�4�K�}�9���¼�(�*���j�„�6�*�4�z�G�*���l�„�‚�›�1���z�•�G�K

���j�H�2�f�„�‚�G�* ���m�*�Ê�¹�* ���…�9�*�|�<�&�¶ ���Ó�©�)�f�„�‚�1�&�¶�* ���Ÿ�¤�D ���|�M�§�†�- ���,�4�K�}�9 ���m�z�F�&�*���f�ž�F ���j�©�)�*�z�k�+�¶�* ���2�f�„�7�4�(�¶�*

�����f�¤�G���j�g�„�6�f�¡�º�*���s�Ï�Œ�G�*���h�©�G�f�„�6�&�*�K

���•�H���œ�H�f�Œ�k�G�*���µ���Ÿ�¤�-�f�+�§�Œ�„�8�K���j�g�›�†�G�*���,�f�I�f�Œ�H���l�G�K�f�¡�-���ª�k�G�*���j�•�+�f�„�€�G�*���m�f�„�6�*�4�z�G�*���l�›�„�8�§�-���z�•�G

���p�*�z�0�&�*�K���œ�H�*�§�Œ�+���¥�-�f�©�0���œ�0�*�|�H���¢�H���f�H���j�›�0�|�H���µ���|�H���z�E���2�*�|�D�&�¶�*���Ÿ�‰�Œ�H���£�&�*���¼�(�*�����j�H�2�f�„�‚�G�*���p�*�z�0�&�¶�*

���z�E���ª�k�G�*���m�f�M�z�t�k�G�*���¢�H���z�M�z�Œ�G�*���£�§�¤�/�*�§�M���2�*�|�D�&�¶�*���¢�H���Ÿ�J�Ò�•�F���j�g�›�†�G�*���T�£�&�*�K�����j�†�=�f�„�9�K���j�H�2�f�„�8

���j�H�2�f�„�‚�G�*���p�*�z�0�&�¶�*���Ò�.�&�f�-���,�z�0���µ���¢�M�f�g�-���2�§�/�K���m�f�„�6�*�4�z�G�*���l�¡�©�+���f�ž�F�����Ÿ�¤�G���f�©�•�©�•�0���f�M�z�±���œ�˜�„�•�-

���z�•�D�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*���4�§�¤�;���¼�(�*���f�¤�„�ƒ�Œ�+���L�2�&�*���ª�k�G�*�K�����h�G�f�†�G�*���f�¤�„�•�M�f�<���z�E���ª�k�G�*

���µ���“�¡�<���m�*�Ê�1���,�z�J�f�„�•�H���K�&�*���j�©�„�‚�w�„�•�G�*���m�f�E�Ï�Œ�G�*���µ���m�Ï�˜�„�•�H���¢�ž�„�ƒ�k�-���ª�k�G�*���m�*�Ê�¹�*���T�£�&�*���Ó�g�-

���|�.�'�§�-���j�©�„�€�’�I���4�f�.�&�*���–�›�1���¼�(�*���«�2�'�§�-���z�E���j�©�Œ�©�g�†�G�*���p�4�*�§�˜�G�*���p�K�z�0���j�„�•�M�f�Œ�H���K�&�*���m�f�E�Ï�Œ�G�*���µ���K�&�*���,�}�6�&�¶�*

���p�*�z�0�&�¶�*���¢�<���j�ž�/�f�¡�G�*���4�f�.�%�¶�*���j�„�6�*�4�z�G���j�M�4�K�}�9���j�/�f�0���™�G�f�¡�J���£�(�f�D���*�{�G�����2�|�’�G�*���,�f�©�0���h�I�*�§�/���•�©�ž�/���µ

���f�¤�„�ƒ�Œ�+���Ò�.�&�f�-���T�£�&�*���j�„�8�f�w�+�K�����j�M�|�ž�Œ�G�*���Ÿ�¤�›�0�*�|�H���“�›�k�À���µ�K���2�*�|�D�&�¶�*���,�f�©�0���µ���•�•�-���ª�k�G�*���j�H�2�f�„�‚�G�*

���m�f�©�q�©�-�*�Ì�„�6�¶�* ���v�*�Ì�E�¶���j�/�f�0 ���f�„�ƒ�M�&�*���š�f�¡�J�K �����j�•�0�Ï�G�* ���j�M�|�ž�Œ�G�* ���œ�0�*�|�º�* ���µ ���2�|�’�G�* ���•�H ���|�ž�k�„�€�M

�j�/�*�§�¹�*���v�f�k�’�G�*�z�g�<�����2�����Ç�*�|�t�g�G�*���¨�¡�H�����2 �j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*
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�[� �̃s�o�•�•�G�*�K���[�M�–�+�»�G�*���•�–�Š�{�G�*���[�Š�­

���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*�K���|�.�&�*���•�H���œ�H�f�Œ�k�›�G���j�g�„�6�f�¡�º�*���j�M�2�f�„�7�4�(�¶�*�K���j�©�/�Ï�Œ�G�*���m�Ï�1�z�k�G�*�K

���j�H�2�f�„�‚�G�*���p�*�z�0�&�¶�*���™�›�-���œ�n�º���…�9�|�Œ�k�G�*���¢�<���°�f�¡�G�*

�j�„�6�*�4�z�G�*���j�›� �̃„�•�H

���Ÿ�¤�•�D�*�§�- ���j�+�§�Œ�„�8�K �����ª�Œ�H�f�·�* ���h�G�f�†�G�* ���L�z�G���j�H�2�f�„�‚�G�* ���,�f�©�¸�* ���p�*�z�0�&�*���ˆ�f�Å�&�*���2�z�Œ�- ���$�§�„�9 ���µ

���,�f�I�f�Œ�H���T�£�&�*���j�Œ�H�f�·�f�+���ª�+�Ï�†�G�*���2�f�„�7�4�(�¶�*���~�F�|�­���f�ž�¤�›�ž�<���j�Œ�©�g�:���•�Ï�1���¢�H�K���£�f�n�0�f�g�G�*���Š�0�¶�����f�¤�Œ�H

���z�0�&�¶���d�/�f�’�º�*���…�9�|�º�*���K�&�*���£�*�z�•�’�G�*���m�¶�f�0���œ�n�H���j�H�2�f�„�8���m�*�Ê�w�+���Ÿ�J�4�K�|�H���¼�(�*���L�~�Œ�-���j�g�›�†�G�*���…�ƒ�Œ�+

���•�H ���œ�H�f�Œ�k�M ���Ÿ�¤�¡�H ���N�f�„�ƒ�Œ�+ ���T�£�&�*���Š�0�§�G�K �����j�©�„�€�’�¡�G�* ���j�›�H�f�Œ�º�* ���$�§�„�6�K ���$�f�E�z�„�8�&�¶�* ���K�&�*���,�}�6�&�¶�* ���2�*�|�D�&�*

�����i�f�c�k�F�¶�*�K �����¥�©�D ���•�G�f�g�º�* ���Š�•�©�k�G�*�K �����h�„�ƒ�•�G�* ���K�&�*���–�›�•�G�* ���œ�n�H ���¢�H ���…�9�*�|�<�&�*���|�M�§�†�k�+ ���m�f�H�5�&�¶�* ���¦�{�J

���l�±���Ÿ�¤�„�ƒ�Œ�+���Ž�§�E�K���™�G�{�F�K�����œ�g�•�k�„�€�º�f�+���ª�g�›�„�€�G�*���Ò�˜�’�k�G�*�K�����j�©�Œ�D�*�z�G�*���…�9�f�’�w�I�*�K���~�©�F�Ì�G�*���j�›�E�K

���K�&�*���j�g�›�†�G�* ���K�&�*���4�K�|�H ���T�£�&�*���z�/�K ���f�„�ƒ�M�&�*���ª�„�€�’�¡�G�* ���i�2�&�¶�* ���j�Œ�/�*�|�H ���$�§�„�9 ���µ�K �����j�©�È�2�f�F�&�¶�* ���j�‰�0�Ï�º�*

���j�©�G�f�Œ�’�I�¶�*���h�I�*�§�·�*���µ���f�¤�„�9�*�|�<�&�*���|�¤�‰�-���j�©�g�›�„�6���4�f�.�&�*���f�¤�¡�<���Ÿ�q�¡�M���j�H�2�f�„�‚�G�*���m�*�Ê�¹�*���¥�-�z�J�f�„�•�H

���m�|�¤�;�&�*���•�f�n�º�*���œ�©�g�„�6���¨�›�<�K�����ª�È�2�f�F�&�¶�*���Ÿ�¤�)�*�2�&�*�K���j�©�„�‚�w�„�•�G�*���Ÿ�¤�-�f�E�Ï�<���µ�K���j�©�F�§�›�„�€�G�*�K���j�©�D�|�Œ�º�*�K

���j�„�6�*�4�z�G�*���j�¡�©�<���¢�H������65�����T�£�&�*���l�M�§�˜�G�*���j�Œ�H�f�/���µ��(Soliman�����������������£�f�ž�©�›�„�6���j�C�C�C�„�6�*�4�2���r�)�f�k�I

���¼�(�*���j�/�f�t�+ ���Ÿ�¤�I�&�*�K ���j�©�<�f�ž�k�/�¶�*�K ���j�©�È�2�f�F�&�¶�* ���h�I�*�§�·�f�+ ���–�›�Œ�k�- ���ˆ�§�•�„�9 ���¥�/�*�§�- ���f�¤�I�&�*���¼�(�*���m�4�f�„�7�&�*

���$�*�2�&�*���µ���|�.�'�§�-���ˆ�§�•�„�ƒ�G�*���¦�{�J���…�ƒ�Œ�+���£�&�*���f�„�ƒ�M�&�*���Ó�g�-���f�ž�F�����ˆ�§�C�•�„�ƒ�G�*���¦�{�J���•�H���œ�H�f�Œ�k�›�G���,�z�<�f�„�€�H

 �3�H�W�H�U�V�R�Q��)���j�‰�0�Ï�º�*���l�±���•�•�M���£�&�*���K�&�*���m�*�4�f�g�k�1�¶�*���µ���h�G�f�†�G�*���œ�„�•�’�M���£�&�f�F���ª�È�2�f�F�&�¶�*���j�g�›�†�G�*

���¢�H ���j�¡�©�< ���¨�›�< ���j�„�6�*�4�z�G�* ���¦�{�J ���$�*�|�/�(�*���¼�(�*���£�f�n�0�f�g�G�* ���•�D�2 ���f�Á ����(�3�U�R�X�W�� �	�� �6�F�K�Z�D�U�W�]���� ��������

���f�¤�D�Ï�k�1�*���L�z�H�K�������j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�ƒ�G���…�9�*�|�<�&�¶�*���4�f�„�•�k�I�*���L�z�H���¼�(�*���”�|�Œ�k�›�G���j�Œ�H�f�·�*���j�g�›�:

�����h�G�f�†�›�G���ª�ž�F�*�Ì�G�*���•�z�Œ�º�*�K���¢�M�z�G�*�§�›�G���j�©�<�f�ž�k�/�¶�*���j�G�f�¸�*�K���j�©�›�˜�G�*�K���…�€�¡�·�*���”�Ï�k�1�f�+

���j�„�6�*�4�z�G�*���”�*�z�J�&�*

���ª�›�M���f�H���j�©�G�f�¸�*���j�„�6�*�4�z�G�*���”�z�¤�-

���…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:���L�z�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���”�|�Œ�-����1

���m�*�Ò�•�k�º���f�•�D�K���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�|�<�*���µ���j�Œ�H�f�·�*���j�g�›�:���Ó�+���—�K�|�’�G�*���m�¶�¶�2���”�|�Œ�-����2

���ª�ž�F�*�Ì�G�*���•�z�Œ�º�*�K�����¢�M�z�G�*�§�›�G���j�©�<�f�ž�k�/�¶�*���j�G�f�¸�*�K�����j�©�›�˜�G�*�K�����…�€�¡�·�*

���Ó�©�„�€�’�¡�G�*���Ó�„�‚�k�w�º�*���,�z�<�f�„�€�H���µ���Ÿ�¤�„�€�-���£�&�*���¢�˜�È���ª�k�G�*���m�f�0�Ì�•�º�*�K���m�f�©�„�8�§�k�G�*���…�ƒ�Œ�+���v�*�Ì�E�*����3

���j�¤�/�*�§�º���j�g�„�6�f�¡�º�*���j�©�•�D�*�§�k�G�*���m�*�4�f�¤�º�*���j�g�›�†�G�*���L�z�G���ª�ž�¡�-���j�©�/�Ï�<�K���j�©�)�f�E�K�K���j�©�)�f�Å���r�H�*�|�+���•�„�9�K���µ

���f�¤�G���£�§�„�9�|�Œ�k�M���ª�k�G�*���j�H�2�f�„�‚�G�*���p�*�z�0�&�¶�*
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100�j�„�6�*�4�z�G�*���j�›�c�„�6�&�*

���j�©�G�f�k�G�*���j�›�c�„�6�&�¶�*���¢�<���j�+�f�/�(�¶�*���¼�(�*���j�„�6�*�4�z�G�*���ª�H�|�-

���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:���z�¡�<���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���4�f�„�•�k�I�*���L�z�H���f�H������1

���"���…�6�§�+�f�E

���"���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���m�¶�f�¾���h�©�-�|�-���f�H������2

���L�z�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���µ���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3���—�K�|�D���z�/�§�-���œ�J������3

���"���j�g�G�f�:�����h�G�f�:�����…�€�¡�q�›�G���L�~�Œ�-���…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:

���L�z�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���µ���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3���—�K�|�D���z�/�§�-���œ�J������4

�"���j�©�I�f�„�€�I�(�*���j�©�›�F�����j�©�ž�›�<���j�©�›�F�����j�©�›�˜�›�G���L�~�Œ�-���…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:

���L�z�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���µ���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3���—�K�|�D���z�/�§�-���œ�J������5

�����£�Ï�„�‚�’�¡�H�����f�Œ�H���£�f�„�•�©�Œ�M���¢�M�z�G�*�§�›�G���j�©�<�f�ž�k�/�¶�*���j�G�f�t�›�G���L�~�Œ�-���…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:

���"���¨�D�§�k�H���Ÿ�J�z�0�*

���L�z�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���µ���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3���—�K�|�D���z�/�§�-���œ�J������6

���j�‰�0�Ï�º�*���l�±���•�•�M���h�G�f�†�G�*���•�z�Œ�H�����ª�ž�F�*�Ì�G�*���•�z�Œ�ž�›�G���L�~�Œ�-���…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:

�"���j�‰�0�Ï�º�*���—�§�D���K�&�*�����j�©�È�2�f�F�&�¶�*

�j�„�6�*�4�z�G�*���j�©�ž�J�&�*

�����ª�Œ�H�f�·�* ���h�G�f�†�›�G ���j�g�„�€�¡�G�f�+ ���j�©�ž�J�&�*���*�3 ���z�Œ�M ���N�f�<�§�„�9�§�H ���f�¤�G�K�f�¡�- ���µ ���j�„�6�*�4�z�G�* ���j�©�ž�J�&�*���¢�ž�˜�-

�����j�›�M�§�:���j�©�¡�H�5���,�Ì�’�G���2�|�’�G�*���z�¡�<���|�ž�k�„�€�-���f�­�4���f�„�9�*�|�<�&�*�K���*�4�f�.�&�*���š�Ì�-���j�H�2�f�„�‚�G�*���p�*�z�0�&�¶�*�K���ˆ�§�•�„�ƒ�G�f�D

�����…�9�*�|�<�&�¶�*���™�›�-���¢�H���Ÿ�¤�-�f�I�f�Œ�H���Ÿ�q�0���z�M�z�±���™�G�{�F�K�����f�¤�+���j�Œ�H�f�·�*���j�g�›�: ���|�.�&�f�- ���L�z�H���j�D�|�Œ�H���T�£�&�*�K

���f�¤�k�©�ž�J�&�*���5�Ê�-�K �����Ÿ�¤�-�z�<�f�„�€�º ���j�g�„�6�f�¡�º�* ���j�©�)�f�E�§�G�*�K ���j�©�/�Ï�Œ�G�* ���2�f�„�7�4�(�¶�* ���r�H�*�|�+ ���ª�¡�g�- ���µ ���Ÿ�¤�„�€�©�„�6

�����j�g�›�†�G�*���z�¡�<���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*���4�§�¤�;���µ���m�*�Ò�•�k�º�*���…�ƒ�Œ�+���|�.�&�*���j�D�|�Œ�H���µ���f�„�ƒ�M�&�*

���r�H�*�Ê�G�*���$�f�¡�g�G���ª�„�€�’�¡�G�*���2�f�„�7�4�(�¶�*���ª�„�8�f�„�‚�k�1�¶���j�©�ž�›�<���m�*�}�7�'�§�H���É�z�•�-���µ���Ÿ�¤�„�€�©�„�6���«�{�G�*���|�H�&�¶�*

���ª�„�€�’�¡�G�*���–�D�*�§�k�G�*���Ó�„�€�±���¼�(�*���«�2�'�§�©�„�6���f�Á�����ª�Œ�ž�·�*�K���«�2�|�’�G�*���2�f�„�7�4�(�¶�*���r�H�*�Ê�F�����j�g�„�6�f�¡�º�*���j�M�2�f�„�7�4�(�¶�*

���j�g�›�†�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�6�f�©�•�H���f�J�|�M�§�†�-���µ���f�„�ƒ�M�&�*���f�¤�k�©�ž�J�&�*���5�Ê�-�K�����Ÿ�¤�G���ª�„�6�*�4�z�G�*�K

���Ž�§�„�9�§�H ���l�G�K�f�¡�- ���ª�k�G�* ���¼�K�&�¶�* ���f�¤�I�§�F ���•�Ï�1 ���¢�H ���j�T�©�G�f�¸�* ���j�„�6�*�4�z�G�* ���j�©�T�ž�J�&�*���5�Ê�- ���f�ž�F �����m�f�Œ�H�f�·�*

���j�H�f�J���j�©�G�K�&�*���,�§�†�1���z�Œ�-���Ÿ�.���¢�H�K�����…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:���z�¡�<���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9

�����Ÿ�¤�M�z�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�f�+���j�E�Ï�Œ�G�*���m�*�3���œ�H�*�§�Œ�G�*���¢�<���“�„�•�˜�›�G

�j�/�*�§�¹�*���v�f�k�’�G�*�z�g�<�����2�����Ç�*�|�t�g�G�*���¨�¡�H�����2 �j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*
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�[� �̃s�o�•�•�G�*�K���[�M�–�+�»�G�*���•�–�Š�{�G�*���[�Š�­

���j�„�6�*�4�z�G�*���m�*�2�z�¿

���j�©�-�%�¶�*���m�*�2�z�t�º�*���4�f�:�(�*���µ���j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�J���l�M�|�/�R�&�*

���¢�H���4�§�†�º�*�K�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�6�f�©�•�H���ª�J���,�z�0�*�K���,�*�2�&�*���¨�›�<���j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�J���m�}�‚�k�E�*������1

���j�’�›�k�w�º�*���¦�2�f�Œ�+�&�f�+���¥�-�4�z�E�K���…�6�f�©�•�º�*���…�‚�)�f�„�‚�w�+���2�z�t�k�-���r�)�f�k�¡�G�*���T�£�(�f�D���™�G�3���¨�›�<���$�f�¡�+�K�����¢�n�0�f�g�G�*���œ�g�E

�����¥�„�6�f�©�•�G���z�<�&�*���f�H���…�6�f�©�E���¨�›�<

���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���m�f�g�G�f�:�K���i�Ï�:���¢�H���j�¡�©�<���ª�J�K���f�J�4�f�©�k�1�*��� �́��ª�k�G�*���j�¡�©�Œ�G�f�+���j�„�6�*�4�z�G�*���r�)�f�k�I���2�z�t�k�-����2

���*�{�G����2008��2007���ª�„�6�*�4�z�G�*��� �f�Œ�G�*���•�Ï�1���j�„�6�*�4�z�G�*���µ���Ó�ž�‰�k�¡�º�*�K���…�6�§�M�4�§�G�f�˜�g�G�*���L�§�k�„�€�H���¢�H���…�6�§�+�f�E

���¥�¡�H���j�¡�©�Œ�G�*���—�f�•�k�„�7�*���´���«�{�G�*���•�ž�k�q�º�*���¨�›�<���}�‚�k�•�M���j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�J���r�)�f�k�I���Ÿ�©�ž�Œ�-���T�£�(�f�D

���f�¤�©�D���j�H�z�w�k�„�€�º�*���j�©�)�f�„�‚�0�(�¶�*���—�|�†�G�f�+���j�„�6�*�4�z�G�*���r�)�f�k�I���2�z�t�k�-����3

�j�„�6�*�4�z�G�*���m�f�t�›�†�„�‚�H

�����j�©�-�%�¶�*���,�2�z�t�º�*���Ç�f�Œ�º�*���œ�ž�±���,�2�4�*�§�G�*���m�f�t�›�†�„�‚�º�*���T�£�(�f�D���j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�J���…�9�*�|�=�&�¶

���j�w�„�€�¡�G�* ���ª�„�‚�©�w�„�•�k�G�* ���œ�©�G�z�G�* ���µ ���j�H�z�„�‚�G�* ���l�D�|�<�����j�H�z�„�‚�G�* ���z�Œ�+ ���f�H ���‡�•�„�9 ���i�*�|�†�„�9�*

���j�©�G�f�<���j�/�4�2���h�g�„�€�M���z�E���«�{�G�*�K�����j�Œ�©�g�†�G�*���K�&�*���”�§�G�&�f�º�*���¢�<���s�4�f�1���p�z�0���¥�I�&�f�+��(DSM-III )���j�n�G�f�n�G�*

���4�f�„�7�&�*���Ó�0 ���µ �������$�P�H�U�L�F�D�Q�� �3�V�\�F�K�L�D�W�U�L�F���$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���� �������������ª�„�€�’�¡�G�* ���‡�•�„�ƒ�G�* ���¢�H

���*�K�z�¤�„�7 ���¢�M�{�G�* ���2�*�|�D�&�¶�* ���T�£�&�*���¼�(�*���v�§�„�9�§�+ ��(DSM-IV) ���j�Œ�+�*�|�G�* ���j�w�„�€�¡�G�* ���ª�„�‚�©�w�„�•�k�G�* ���œ�©�G�z�G�*

���*�2�z�¤�H ���K�&�*�����ª�•�©�•�0 ���Ò�†�1 ���v�|�/ ���K�&�*���m�§�H ���¨�›�< ���œ�ž�„�•�- ���f�.�*�z�0�&�*���K�&�*���f�.�z�0 ���*�§�¤�/�*�K ���K�&�*���*�§�„�•�M�f�< ���K�&�*

���¦�{�J���|�¤�‰�-�����j�H�z�„�‚�›�G���j�©�G�f�-���…�9�*�|�<�&�*���Ÿ�¤�M�z�G���|�¤�‰�-�����¢�M�|�1�%�*���…�8�f�w�„�7�&�¶���K�&�*���2�|�’�›�G���j�©�I�z�g�G�*���j�H�Ï�„�€�›�G

�����~�©�F�Ì�G�*�K��� �§�¡�G�*���µ���m�f�+�*�|�†�„�9�*�����j�©�-�%�¶�*���h�I�*�§�·�*���…�ƒ�Œ�+���µ���}�‚�¸�*���¶���•�f�n�º�*���œ�©�g�„�6���¨�›�<���…�9�*�|�<�&�¶�*

�������j�H�z�„�‚�G�f�+���j�E�Ï�<���f�¤�G���m�f�M�|�F�3���«�&�*���Ò�n�M���£�&�*���¥�I�&�f�„�7���¢�H���f�H���œ�˜�G���‹�§�t�›�H���œ�˜�„�•�+���h�¡�q�k�G�*���m�¶�K�f�¿�K

 American Psychiatric�����j�’�›�k�À���—�|�†�+���j�H�z�„�‚�G�*���j�„�•�M�f�Œ�H���,�2�f�<�(�f�+���…�6�f�„�€�0�(�¶�*���¼�(�*���j�D�f�„�9�(�¶�f�+

���j�©�+�f�„�€�¸�*���m�f�†�„�6�§�k�º�*���¥�I�&�f�+���j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�J���µ���ª�)�*�|�/�(�*���œ�˜�„�•�+���”�|�Œ�M�K�������$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� ��������

���j�„�6�*�4�z�G�*���µ��� �z�w�k�„�€�º�*���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�6�f�©�•�H���2�f�Œ�+�&�*���¨�›�<���Ó�„�8�§�t�’�º�*���m�f�/�4�z�G

���j�©�›�˜�G�* ���Ž�§�I ���¼�(�*���Ò�„�•�M ���Ò�g�Œ�- ���f�¤�I�&�f�+ ���j�„�6�*�4�z�G�* ���¦�{�J ���µ ���f�©�)�*�|�/�(�*���j�©�›�˜�G�* ���Ž�§�I ���”�|�Œ�- �����j�©�›�˜�G�*���Ž�§�I

���m�f�©�›�F�K�������j�<�*�4�5�����j�„�6�z�¡�J����� �§�›�<�����h�:�� ���j�©�ž�›�<���m�f�©�›�F�����Ó�<�§�I���¨�›�<���ª�J�K���h�G�f�†�G�*���f�¤�+���–�t�k�›�º�*

�����,�4�f�¯�����j�©�+�|�-�����i�*�2�%�*�����j�©�I�f�„�€�I�(�*

���f�¤�I�&�f�+���j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�J���µ���f�©�)�*�|�/�(�*���¢�M�z�G�*�§�›�G���j�©�<�f�ž�k�/�¶�*���j�G�f�¸�*���”�|�Œ�-�����¢�M�z�G�*�§�›�G���j�©�<�f�ž�k�/�¶�*���j�G�f�¸�*

������̈V�D�§�k�H���f�ž�J�z�0�&�*�����£�Ï�„�‚�’�¡�H�����f�Œ�H���£�f�„�•�©�Œ�M���¢�M�z�G�*�§�G�*���£�&�*���¼�(�*���Ò�„�•�M���Ò�g�Œ�-
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102���m�f�H�Ï�<���‡�„�6�§�k�H���|�M�z�•�-���¥�I�&�f�+���j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�J���µ���f�©�)�*�|�/�(�*���ª�ž�F�*�Ì�G�*���•�z�Œ�º�*���”�|�<�����ª�ž�F�*�Ì�G�*���•�z�Œ�º�*

���µ���f�¤�+���–�t�k�G�*���ª�k�G�*���j�©�„�6�*�4�z�G�*���•�§�„�‚�’�G�*���•�Ï�1���f�¤�„�6�4�2���z�E���ª�k�G�*���j�©�„�6�*�4�z�G�*���m�f�<�f�„�€�›�G���h�G�f�†�G�*

������4����1^999�����¢�H���œ�E�*���j�©�È�2�f�F�&�¶�*���j�‰�0�Ï�º�*���l�±���•�•�M���£�&�*���f�H�(�*���h�G�f�†�G�*���•�z�Œ�H���£�&�*���¼�(�*���Ò�„�•�M�K�����j�Œ�H�f�·�*

��������4��2�����¢�H���Î�F�&�*���j�‰�0�Ï�º�*���—�§�D���K�&�*

���f�¤�-�*�$�*�|�/�(�*�K���j�„�6�*�4�z�G�*���j�©�q�¤�¡�H

���j�„�6�*�4�z�G�*���r�¤�¡�H

���¦�{�J ���j�Œ�©�g�†�G ���¥�k�H�$�Ï�º ���ª�›�©�›�t�k�G�* ���ª�’�„�8�§�G�* ���r�¤�¡�º�* ���j�„�6�*�4�z�G�* ���¦�{�J ���µ ���£�f�n�0�f�g�G�* ��� �z�w�k�„�6�* �� �� ��

���m�*�Ò�•�k�º�* ���j�„�6�*�4�z�G�* ���l�›�ž�k�„�7�*�K ������1997�����Ó�G�*�z�I�f�D�� ���f�¤�-�¶�'�K�f�„�€�- ���¢�< ���j�+�f�/�(�Ï �G�K ���f�¤�D�*�z�J�&�*�K ���j�„�6�*�4�z�G�*

���œ�n�Á���ª�ž�F�*�Ì�G�*���•�z�Œ�º�*�������j�©�I�f�„�€�I�(�*�����j�©�ž�›�<���j�©�›�˜�G�*���Ž�§�I�������j�g�G�f�:�����h�G�f�:�����…�€�¡�·�f�+���œ�n�ž�k�-�K���j�›�•�k�„�€�º�*

�����£�Ï�„�‚�’�¡�H�����f�Œ�H���£�f�„�•�©�Œ�M�����¢�M�z�G�*�§�›�G���j�©�<�f�ž�k�/�¶�*���j�G�f�¸�*�K�����h�G�f�†�G�*���L�z�G���ª�›�©�„�‚�t�k�G�*���L�§�k�„�€�º�f�+

���f�ž�F���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*���m�¶�f�¾���µ���œ�n�ž�k�-���j�Œ�+�f�k�G�*���m�*�Ò�•�k�º�*�K�������µ�§�k�H���Ÿ�J�z�0�*

���4�§�†�º�*���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�6�f�©�•�H���¨�›�<���j�„�6�*�4�z�G�*���j�¡�©�<���m�f�+�f�/�(�*���m�f�†�„�6�§�k�H���f�¤�¡�<���Ê�Œ�M

���j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�¤�G

�j�„�6�*�4�z�G�*���•�ž�k�¾

���µ���…�6�§�M�4�§�G�f�˜�g�G�*���j�›�0�|�H���¢�H���…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:���•�©�ž�/���µ���j�„�6�*�4�z�G�*���•�ž�k�¾���2�z�±

���œ�©�q�„�€�k�G�*�K���•�§�g�•�G�*���,�2�f�ž�<���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���h�„�€�0���Ÿ�J�2�z�<���•�›�+���z�E�K������� 2008��2007�����ª�„�6�*�4�z�G�*��� �f�Œ�G�*

���j�g�G�f�:�K���f�g�G�f�:����13250)

�j�„�6�*�4�z�G�*���j�¡�©�<

���j�©�)�*�§�„�•�Œ�G�* ���j�¡�©�Œ�G�* ���j�•�M�|�†�+���j�g�G�f�:�K���f�g�G�f�: ����512�� ���f�J�2�z�<���•�G�f�g�G�*�K���j�„�6�*�4�z�G�* ���j�¡�©�<���4�f�©�k�1�* ���´

�����,�|�D�*�§�k�H�K���j�g�„�6�f�¡�H���j�c�D���¢�H���h�t�„�€�-���j�›�•�k�„�€�H�K���j�©�)�*�§�„�•�<���j�¡�©�<���ª�J���j�©�„�9�|�Œ�G�*���j�¡�©�Œ�G�*�K�����j�©�„�9�|�Œ�G�*

���Ó�g�M�K������1991�����ª�„�‚�ž�0�����N�*�|�D�*�§�-���f�J�Î�F�&�*���œ�+�����m�f�c�’�G�*���œ�„�ƒ�D�&�*���ª�J���l�„�€�©�G���f�¤�g�/�§�­���,�4�f�k�w�º�*���j�c�’�G�*�K

���j�¡�©�Œ�G�*���f�¤�©�›�<���l�›�ž�k�„�7�*���ª�k�G�*���m�*�Ò�•�k�º�*���œ�©�„�8�f�’�-����1�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*

�j�/�*�§�¹�*���v�f�k�’�G�*�z�g�<�����2�����Ç�*�|�t�g�G�*���¨�¡�H�����2 �j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*
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�[� �̃s�o�•�•�G�*�K���[�M�–�+�»�G�*���•�–�Š�{�G�*���[�Š�­

(1�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*
���f�¤�-�*�Ò�•�k�H���h�„�€�0���j�„�6�*�4�z�G�*���j�¡�©�<

ŠGñ¬ˆÙGO—©dG���ˆ�¡�˜�m�´�*

�•�z�›�±�*���d�~�z�0
�4�¡�C�3258
�l�b�F�(�*254512

�f�£�•�’�D�*���d�~�z�0
�f�£�F�b�~�z�F�(�*���f�£�•�C316
�f�@�@�@�@�@�@�£�˜�•�<���f�£�•�C196512

�œ�J�v�D�*�¡�•�D���f�£�<�b�˜�g�/�°�*���f�D�b�²�*
���b�†�E���•�b�~�{�£�†�J454
���•�É�~�|�Œ�›�E32

�¢�A�¡�g�E���™�G�v�0�*26512

�¤�˜�C�*�Æ�D�*���—�v�†�´�*
�f�£�Â�2�b�C�&�°�*���f�ƒ�0�É�´�*���h�«120
�f�£�Â�2�b�C�&�°�*���f�ƒ�0�É�´�*���‘�¡�A392512

���j�„�6�*�4�z�G�*���,�*�2�&�*

���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�6�f�©�•�H�����j�„�6�*�4�z�G�*���,�*�2�&�*���|�M�§�†�k�+���£�f�n�0�f�g�G�*��� �f�E�����j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�J���m�f�M�f�=���–�©�•�t�k�G

���m�¶�f�¾ ���j�.�Ï�. ���¨�›�< ���l�<�5�§�- ���,�|�•�C�D ����69�� ���¢�H ���j�©�)�f�¤�¡�G�* ���f�¤�-�4�§�„�‚�+ ���l�’�G�&�f�- ���,�*�2�&�*���ª�J�K �������j�H�z�„�‚�G�*

���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�ƒ�G���j�©�I�*�z�/�§�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�¾�����•�K�&�¶�*���•�f�q�º�*�����,�|�•�D����23�����¨�›�<���f�¤�¡�H���œ�F���œ�ž�k�„�7�*

�����o�G�f�n�G�*���•�f�q�º�*�K�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�ƒ�G���j�©�D�|�Œ�º�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�¾�����Ç�f�n�G�*���•�f�q�º�*�K�����j�H�z�„�‚�G�*

���m�*�§�†�¹�*���3�f�w�-�f�+���£�f�n�0�f�g�G�*��� �f�E���,�*�2�&�¶�*���$�f�¡�g�G�K�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�ƒ�G���j�©�F�§�›�„�€�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�¾

���j�©�G�f�k�G�*

���u�„�€�H ���$�*�|�/�(�*�K ���j�H�z�„�‚�G�* ���z�Œ�+ ���f�H ���‡�•�„�9 ���i�*�|�†�„�9�f�+ ���–�›�Œ�k�M ���f�ž�©�D ���«�|�‰�¡�G�* ���i�2�&�¶�* ���j�„�6�*�4�2 ����1

 (Thayer���£�§�„�€�¡�/�K���|�M�f�.���…�6�f�C�C�C�C�©�•�H���¨�›�<���Ž�Ï�T�: �¶�*���´���z�•�D�����•�f�q�º�*���*�{�J���µ���j�0�f�k�º�*���…�€�©�M�f�•�ž�›�G

�����ˆ�§�•�„�ƒ�›�G���m�*�|�•�D����10�����…�6�f�©�•�º�*���¢�ž�„�ƒ�-�K�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���ˆ�§�•�„�ƒ�G���	���-�R�K�Q�V�R�Q��������������

���z�Œ�+ ���f�H ���‡�•�„�9 ���…�6�f�©�•�H ���¨�›�< ���Ž�Ï�T�: �¶�* ���´ ���f�ž�F �����ˆ�§�•�„�ƒ�G�* ���¦�{�J ���•�H ���“�©�˜�k�›�G ���,�|�•�D ����30)h

���m�f�˜�t�º�*���¨�›�<���m�*�|�•�’�›�G���¥�)�f�¡�+���µ���z�ž�k�<�*���«�{�G�*�K������2000�����j�/�*�§�¹�*�����ª�k�M�§�˜�G�*���•�ž�k�q�º�*���µ���j�H�z�„�‚�G�*

���µ ���Ò�˜�’�k�G�* ���h�¡�¯�K �����j�©�G�f�Œ�’�I�¶�* ���m�f�+�*�|�†�„�9�¶�*�K �����p�z�¸�* ���4�*�|�˜�k�+ ���4�§�Œ�„�•�G�* �����j�©�G�f�k�G�* ���j�©�„�‚�©�w�„�•�k�G�*

��� �z�w�k�„�6�*���j�H�2�f�„�‚�G�*���m�*�Ê�¹�*���Ò�.�&�f�-���…�6�f�©�•�H���£�&�f�+���Ó�g�-���z�•�G�K�����,�4�f�n�k�„�6�Ï�G���j�Œ�’�-�|�º�*���j�©�›�+�f�•�G�*�K�����j�H�z�„�‚�G�*

���j�©�˜�©�¡�©�›�F�(�*���Ò�=���m�f�¡�©�<���¼�(�*���j�D�f�„�9�(�¶�f�+����(�$�P�G�X�U���	���/�L�E�]�H�U�]�R�Q������������)���j�©�˜�©�¡�©�›�F�(�*���m�f�¡�©�<���•�H

���K�&�*���œ�1�z�k�G�*���¢�ž�„�ƒ�k�-���œ�H�*�§�<���•�+�4�&�*���¨�›�<���Ÿ�¤�-�f�„�6�*�4�2���µ���Ó�n�0�f�g�G�*���…�ƒ�Œ�+���z�ž�k�<�*���•�f�n�º�*���œ�©�g�„�6���¨�›�Œ�D

���”�|�Œ�M���f�H���K�&�*���|�<�f�„�•�º�*���µ���4�z�w�k�G�*�K����� �§�¡�G�*���m�f�+�§�Œ�„�8�K�����h�¡�q�k�G�*�K�����j�©�g�›�„�€�G�*���|�<�f�„�•�º�*�K���4�f�˜�D�&�¶�*���‡�›�„�€�-

�����%�U�L�H�U�H���	���(�O�O�L�R�W�����������������7�K�D�W�F�K�H�U���	���.�U�L�N�R�U�L�D�Q�����������������|�<�f�„�•�º�*���z�›�g�k�+
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104���œ�©�G�z�G�* ���µ ���m�2�4�K ���ª�k�G�* ���j�©�„�‚�©�w�„�•�k�G�* ���m�f�˜�t�º�* ���¨�›�< ���,�*�2�&�¶�* ���$�f�¡�+ ���µ ���ª�„�6�f�„�6�&�¶�* ���2�f�ž�k�<�¶�* ���´ ����2

���¢�H���m�*�|�•�’�G�*���—�f�•�k�„�7�*���´���3�(�*����(�'�6�0�����9)���•�+�*�|�G�*���j�©�›�•�Œ�G�*���…�9�*�|�H�&�Ï �G���ª�)�f�„�‚�0�(�¶�*�K���ª�„�‚�©�w�„�•�k�G�*

 American�����j�©�D�|�Œ�º�*�K�����j�©�I�*�z�/�§�G�*�K�����j�©�F�§�›�„�€�G�*���j�©�G�f�k�G�*���m�f�I�§�˜�º�*���¨�›�<���l�›�ž�k�„�7�*���ª�k�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*

�����3�V�\�F�K�L�D�W�U�L�F���$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� ��������

���¢�H���2�z�<���j�›�+�f�•�H���´���z�•�D���j�©�„�‚�w�„�•�G�*���m�Ï�+�f�•�º�*��� �*�z�w�k�„�6�f�+���™�G�3�K���j�©�<�Ï�†�k�„�6�*���j�„�6�*�4�2���$�*�|�/�(�*������3

���f�¤�¡�<���j�¯�f�¡�G�*���4�f�.�%�¶�*�K���f�¤�G���*�§�„�9�|�Œ�-���ª�k�G�*���j�H�2�f�„�‚�G�*���p�*�z�0�&�¶�*���Ÿ�J�&�*���¼�(�*���”�|�Œ�k�›�G���j�Œ�H�f�·�*���j�g�›�:

�,�*�2�&�¶�* �f�¤�¡�H �£�§�˜�k�- �ª�k�G�* �m�¶�f�q�C�º�*

���,�|�•�D ����23�� ���¢�H ���£�§�˜�-�K ���j�H�z�„�‚�G�* ���z�Œ�+ ���f�H ���‡�•�„�ƒ�G ���j�©�I�*�z�/�§�G�* ���…�9�*�|�<�&�¶�* ���•�f�¾�����•�K�&�¶�* ���•�f�q�º�*

���–�›�•�G�*�K���h�„�ƒ�•�G�*���j�<�}�6���œ�n�H���j�©�I�*�z�/�K���…�9�*�|�<�&�*���h�©�q�k�„�€�º�*���h�G�f�†�G�*���L�z�G���…�€�˜�Œ�-������23��1�����¢�C�H

�����j�©�I�*�z�/�§�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���¢�H���f�J�Ò�=�K���¢�H�&�¶�*��� �z�<�K���j�©�„�€�’�¡�G�*���,�z�0�§�G�*���|�<�f�„�•�H�K

���,�|�•�D ����23�� ���¢�H ���£�§�˜�-�K ���j�H�z�„�‚�G�* ���z�Œ�+ ���f�H ���‡�•�„�ƒ�G ���j�©�D�|�Œ�º�* ���…�9�*�|�<�&�¶�* ���•�f�¾�����Ç�f�n�G�* ���•�f�q�º�*

���“�Œ�„�9�K���œ�g�•�k�„�€�º�f�+���ª�g�›�„�€�G�*���Ò�˜�’�k�G�*���œ�n�H���j�©�D�|�Œ�H���…�9�*�|�<�&�*���h�G�f�†�G�*���L�z�G���…�€�˜�Œ�-������46��24���¢�H

�����j�H�z�„�‚�G�*���p�*�z�0�&�*���ª�„�6�f�¡�-���j�G�K�f�¿�K���~�©�F�Ì�G�*

���¢�H���,�|�•�D����23�����¢�H���£�§�˜�-�K���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�ƒ�G���j�©�F�§�›�„�€�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�¾�����o�G�f�n�G�*���•�f�q�º�*

���j�G�K�*�~�H���µ���j�g�=�|�G�*���“�Œ�„�9�K�����j�ž�¤�G�*���“�Œ�„�9���…�9�*�|�<�&�*���h�©�q�k�„�€�º�*���h�G�f�†�G�*���L�z�G���…�€�˜�Œ�-������69Ñ 47)

�����m�*�2�f�Œ�G�*���Ò�•�-�K�����5�f�Ã�(�¶�*���¨�›�<���,�4�z�•�G�*��� �z�<�K���Ÿ�„�€�·�*���µ���j�’�/�4�K���j�M�z�„�€�·�*���j�G�~�Œ�G�*�K�����ª�H�§�©�G�*���ˆ�f�„�•�¡�G�*

�����j�„�6�*�4�z�G�*���Ž�§�„�9�§�º���«�|�‰�¡�G�*���i�2�&�¶�*���f�ž�¤�k�„�6�*�4�2���¨�›�<���$�f�¡�+���m�¶�f�q�ž�›�G���h�©�-�Ì�G�*���*�{�J���£�f�n�0�f�g�G�*���L�&�f�-�4�*���z�E�K

���,�*�2�&�Ï �G���Ó�ž�˜�t�º�*���m�f�‰�0�Ï�­��� �f�ž�k�J�¶�*���Ó�Œ�+���f�ž�J�{�1�&�*�K

�f�¤�-�f�g�.�K���,�*�2�&�¶�*���—�z�C�„�8

���Ó�„�‚�k�w�º�*���¢�H���Ÿ�J�K�����Ó�ž�˜�t�º�*���¢�H���j�©�I�f�ž�.���¨�›�<���f�¤�„�9�|�<���•�Ï�1���¢�H���j�„�6�*�4�z�G�*���,�*�2�&�*���—�z�„�8���Ê�k�1�*

�����…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�q�+���j�©�+�Ì�G�*���j�©�›�F���µ���j�©�„�€�M�4�z�k�G�*���j�c�©�¤�G�*���$�f�„�ƒ�<�&�*���¢�H�K���ª�„�€�’�¡�G�*���2�f�„�7�4�(�¶�f�+

�����f�¤�¡�H���œ�F���¥�©�G�(�*���ª�ž�k�¡�- ���ª�k�G�*���•�f�q�ž�›�G���,�|�•�’�G�*���j�g�„�6�f�¡�H���j�/�4�2���¼�(�*���*�K�Ò�„�•�M���£�&�*���Ÿ�¤�¡�H���h�›�: ���z�E�K

���j�M�&�f�+ ���«�&�*�|�G�* ���$�*�z�+�(�*�K � ����f�¤�D�{�0 ���K�&�*���j�g�„�6�f�¡�º�* ���Ò�= ���m�*�|�•�’�G�* ���œ�M�z�Œ�- ���v�*�Ì�E�*�K �����j�M�§�•�›�G�* ���f�¤�k�H�Ï�„�6 ���L�z�H�K

�����f�¤�¡�H���l�I�§�˜�- ���ª�k�G�* ���j�„�€�©�)�|�G�* ���m�¶�f�q�º�* ���f�¤�¡�ž�„�9���¢�H�K����� �f�<���œ�˜�„�•�+���j�I�f�g�k�„�6�¶�* ���¨�›�<���m�f�‰�0�Ï�H

�����Ÿ�¤�¡�H ���—�§�D ���f�ž�D ���j�k�„�6 ���f�¤�E�z�„�8 ���¨�›�< ���–�’�-�* ���ª�k�G�* ���m�*�|�•�’�G�* ���l�©�•�+�&�*���Ó�ž�˜�t�º�* ���«�&�*�4 ���¨�›�< ���$�f�¡�+�K

�����m�*�|�•�’�G�*���…�ƒ�Œ�+���j�=�f�©�„�8���l�G�z�<���f�ž�F�����j�C�’�©�Œ�„�ƒ�G�*�K���j�©�ž�k�¡�º�*���Ò�=���m�*�|�•�’�G�*���m�z�Œ�g�k�„�6�*�K

�j�/�*�§�¹�*���v�f�k�’�G�*�z�g�<�����2�����Ç�*�|�t�g�G�*���¨�¡�H�����2 �j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*
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�[� �̃s�o�•�•�G�*�K���[�M�–�+�»�G�*���•�–�Š�{�G�*���[�Š�­

�����f�H�§�M����12�����¦�4�z�E���ª�¡�H�5���œ�„�8�f�’�+�K�����,�2�f�<�(�¶�*���j�•�M�|�†�+���Ó�n�0�f�g�G�*���œ�g�E���¢�H���,�*�2�&�¶�*���m�f�g�.���s�*�|�w�k�„�6�*���´������

���m�f�g�n�G�*���œ�H�f�Œ�H���£�f�F�K�����…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���¢�H���j�g�G�f�:�K���f�g�G�f�:����45�����¢�H���j�I�§�˜�H���j�¡�©�<���¨�›�<

���j�©�D�|�Œ�º�* ���…�9�*�|�<�&�¶�* ���•�f�q�º�K������0^871�� ���j�©�I�*�z�/�§�G�* ���…�9�*�|�<�&�¶�* ���•�f�q�º�K������0^884���j�.�Ï�n�G�* ���,�*�2�&�¶�* ���m�¶�f�q�º

���—�f�„�€�-�¶�* ��� �§�¤�’�­ ���m�f�g�n�G�* ���œ�H�f�Œ�H ���i�f�„�€�0 ���´�K ������0^936�� ���j�©�F�§�›�„�€�G�* ���…�9�*�|�<�&�¶�* ���•�f�q�º�K ������0^843)

���—�f�„�€�-�¶�* ���œ�H�f�Œ�H���j�ž�©�E���l�I�f�F�K�����f�’�G�&�*���y�f�g�I�K�|�F���j�G�2�f�Œ�H��� �*�z�w�k�„�6�f�+���m�f�g�n�G�* ���j�¡�©�<���¨�›�<���ª�›�1�*�z�G�*

���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�q�º�K������0^912�����j�©�I�*�z�/�§�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�q�º�K������0^867�����f�¤�k�›�„�‚�¿���µ���,�*�2�&�Ï �G���ª�›�1�*�z�G�*

���£�&�*���¨�›�< ���Ÿ�˜�t�›�G ���j�G�§�g�•�H ���Ÿ�©�E ���ª�J�K ������0^923�� ���j�©�F�§�›�„�€�G�* ���…�9�*�|�<�&�¶�* ���•�f�q�º�K ������0^802�� ���j�©�D�|�Œ�º�*

���m�f�g�n�G�*���j�©�„�8�f�1���œ�ž�t�M���…�6�f�©�•�º�*

ò«ØæàdG	
�
   äGAGôLEG

���¨�›�<�����j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�J���m�f�M�f�•�G���4�§�†�º�*�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�6�f�©�•�H�����m�f�I�f�g�k�„�6�*���•�M�5�§�-���´

���j�g�G�f�: ����265���K���f�g�G�f�: ����265�����¢�H���j�I�§�˜�H���,�|�D�*�§�k�H�K���j�g�„�6�f�¡�H���j�c�D���¢�H���l�g�t�„�6���j�©�)�*�§�„�•�<���j�¡�©�<

���z�Œ�+�K������2008��2007�����ª�„�6�*�4�z�G�*��� �f�Œ�G�*���•�Ï�1���j�„�6�*�4�z�G�*���µ���Ó�ž�‰�k�¡�º�*�K���…�6�§�M�4�§�G�f�˜�g�G�*���L�§�k�„�€�H���¢�H

���j�›�ž�k�˜�H ���l�I�f�F ���j�I�f�g�k�„�6�* ����512�� ���f�¤�¡�H ���z�ž�k�<�* ���3�(�*�����f�J�5�|�D ���´ ���j�g�›�†�G�* ���¢�H ���m�f�I�f�g�k�„�6�¶�* ���Ž�f�/�Ì�„�6�*

�����j�’�›�k�w�º�*���¥�-�*�Ò�•�k�­���j�„�6�*�4�z�G�*���•�ž�k�q�º���j�›�n�Á���f�¤�I�&�*���¢�H���z�F�&�f�k�G�*���z�Œ�+���j�„�6�*�4�z�G�*���j�¡�©�<���m�T�z�<�K�����m�f�I�f�©�g�G�*

���¨�›�< ���,�2�§�/�§�º�* ���j�©�D�*�|�=�§�È�z�G�* ���m�f�I�f�©�g�G�* ���j�c�g�Œ�- ���j�g�›�†�G�* ���¢�H ���h�›�†�M���£�f�F ���m�f�I�f�g�k�„�6�¶�* ���•�M�5�§�- ���z�¡�<�K

���•�„�9�§�+���™�G�3�K�����,�*�2�&�¶�*���m�*�|�•�D���•�©�ž�/���¨�›�<���j�©�<�§�„�9�§�H�K���j�E�2���œ�˜�+���j�+�f�/�(�¶�*���™�G�{�F�K�����¼�K�&�¶�*���j�t�’�„�‚�G�*

���•�f�1�2�(�*���´���Ÿ�.�����,�|�•�D���œ�˜�G���ª�„�6�f�ž�¹�*���Ÿ�T�›�C�„�€�G�*���h�„�€�0���Ÿ�¤�G���j�g�„�€�¡�G�f�+���h�„�6�f�¡�º�*���£�f�˜�º�*���µ����√�����,�4�f�„�7�(�*

���m�Ï�©�›�t�k�G�*���$�*�|�/�(�¶ (SPSS)���r�H�f�I�|�+��� �*�z�w�k�„�6�*���´�K�����h�„�6�f�¸�*���5�f�¤�/���¨�›�<���m�f�H�§�›�Œ�º�*�K���m�f�I�f�©�g�G�*���j�D�f�F

���j�H�5�Ï�G�*���j�©�)�f�„�‚�0�(�¶�*

á«FÉ°üME’G	
�
   Ö«dÉ°SC’G

�����m�f�I�f�©�g�G�* ���œ�©�›�t�k�G���ª�)�f�„�‚�0�(�¶�* ��(SPSS) ���r�H�f�I�|�+��� �*�z�w�k�„�6�* ���´ �����j�„�6�*�4�z�G�* ���j�›�c�„�6�&�*���¢�<���j�+�f�/�(�Ï �G

���¨�›�< ���j�C�„�6�*�4�z�G�* ���j�¡�©�< ���m�f�+�f�q�k�„�6�¶���j�M�4�f�©�Œ�º�* ���m�f�D�*�|�t�I�¶�*�K ���j�©�+�f�„�€�¸�* ���m�f�†�„�6�§�k�º�* ���i�f�„�€�0 ���´ ���U�3�(�*

���¢�<���“�„�•�˜�›�G��(ANOVA)���«�2�f�0�&�¶�*���¢�M�f�g�k�G�*���œ�©�›�±��� �z�w�k�„�6�*�K�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�6�f�©�•�H

���m�*�Ò�•�k�º�*���¼�(�*���L�~�Œ�-���ª�k�G�*���j�g�›�†�›�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�*���m�¶�f�¾���µ���—�K�|�’�G�*���j�G�¶�2

���¢�H ���–�•�t�k�G�* ���…�9�*�|�=�&�¶ ���y�f�g�I�K�|�F ���f�’�G�&�*���œ�H�f�Œ�H�K �����£�§�C�„�6�Ò�+ ���ˆ�f�g�-�4�* ���œ�H�f�Œ�H��� �*�z�w�k�„�6�*�K �����j�›�•�k�„�€�º�*

�������…�6�f�©�•�º�*���m�f�C�g�.
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�
   	
�
   ó
∏é

Ÿ
G

106���r�)�f�k�¡�G�*���…�9�|�<

�•�K�&�¶�*���•�*�'�§�„�€�G�*���r�)�f�k�I���…�9�|�<��

	
�
   óæY	
�
   áeó°üdG	
�
   ó©H	
�
   Ée	
�
   §¨°V	
�
   ÜGô£°VG	
�
   ¢VGôYCG	
�
   QÉ°ûàfG	
�
   ióe	
�
   Ée”	
�
   :⋲∏Y	
�
   ∫GDƒ°ùdG	
�
   Gòg	
�
   ¢üf

“?¢SƒHÉb	
�
   ¿É£∏°ùdG	
�
   á©eÉL	
�
   áÑ∏W

	
�
   ,¥ƒa	
�
   Éªa	
�
   (75)	
�
   ÚÄª∏d	
�
   á∏HÉ≤ŸG	
�
   äÉLQó∏d	
�
   QÉ°ûàf’G	
�
   ∫ó©e	
�
   ÜÉ°ùM	
�
   ”	
�
   ,∫GDƒ°ùdG	
�
   Gòg	
�
   øY	
�
   áHÉLEÓdh

.∂dP	
�
   ÚÑj	
�
   (2)	
�
   ºbQ	
�
   ∫hó÷Gh

(2�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*
25���Ó�c�ž�›�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���4�f�„�•�k�I�*���m�¶�z�Œ�H

	
�
   á«dÉàdG	
�
   •ƒ¨°†dG	
�
   QhÉ

áeó°ü∏d

(258=¿)	
�
   QƒcP(254=¿)	
�
   çÉfEG(512=¿)	
�
   áæ«©dG

QGôµμàdGáÑ°ùædGQGôµμàdGáÑ°ùædGQGôµμàdGáÑ°ùædG

‹É©Øf’G67%25^9765%25^59138%26^95

‘ô©ŸG67%25^9765%25^59140%27^34

»cƒ∏°ùdG69%26^7465%25^59133%25^98

á«∏µμdG	
�
   áLQódG73%28^2967%28^29131%25^59

	
�
   áæ«©dG	
�
   iód	
�
   áeó°üdG	
�
   ó©H	
�
   Ée	
�
   §¨°V	
�
   ÜGô£°VG	
�
   ¢VGôYCG	
�
   QÉ°ûàfG	
�
   áÑ°ùf	
�
   ¿CG	
�
   (2)	
�
   ºbQ	
�
   ∫hó÷G	
�
   ô¡¶j

	
�
   .á∏KÉªàe	
�
   çÉfE’Gh	
�
   QƒcòdG	
�
   óæY	
�
   QÉ°ûàf’G	
�
   áÑ°ùf	
�
    q¿CGh	
�
   ,á£«°ùH	
�
   áÑ°ùf	
�
   »gh	
�
   ,(%25^59)á«∏μdG

�Ç�f�n�G�*���•�*�'�§�„�€�G�*���r�)�f�k�I���…�9�|�<

“?	
�
   áeó°üdG	
�
   ó©H	
�
   Ée	
�
   §¨°V	
�
   ÜGô£°VG	
�
   ¢VGôYCG	
�
   ä’É›	
�
   Ö«JôJ	
�
   Ée”	
�
   :⋲∏Y	
�
   ∫GDƒ°ùdG	
�
   Gòg	
�
   ¢üf

	
�
   äÉLQód	
�
   ájQÉ«©ŸG	
�
   äÉaGôëf’Gh	
�
   á«HÉ°ù◊G	
�
   äÉ£°SƒàŸG	
�
   ÜÉ°ùM	
�
   iôL	
�
   ∫GDƒ°ùdG	
�
   Gòg	
�
   øY	
�
   áHÉLEÓdh

	
�
   èFÉàædG	
�
   äô¡XCGh	
�
   .áeó°üdG	
�
   ó©H	
�
   Ée	
�
   §¨°V	
�
   ÜGô£°VG	
�
   ¢VGôYCG	
�
   ä’É›	
�
   ⋲∏Y	
�
   á°SGQódG	
�
   áæ«Y	
�
   OGôaCG

	
�
   AÉæH	
�
   É«dRÉæJ	
�
   âÑJôJ	
�
   ób	
�
   á°SGQódG	
�
   áæ«©d	
�
   áeó°üdG	
�
   ó©H	
�
   Ée	
�
   §¨°V	
�
   ÜGô£°VG	
�
   ¢VGôYCG	
�
   ä’É›	
�
   ¿CG

	
�
   ¢VGôYC’G 	
�
   ∫É› 	
�
   :»JB’Éc 	
�
   É¡`«∏Y 	
�
   á`Ñ∏£dG 	
�
   äGôjó`≤J 	
�
   Ö`°ùMh 	
�
   á«HÉ°ù◊G 	
�
   É¡JÉ£°Sƒà`e 	
�
   ⋲∏Y

(61^96) 	
�
   á«fGóLƒdG 	
�
   ¢VGôYC’G 	
�
   ∫É›	
�
   ºK	
�
   , 	
�
   (16^54) 	
�
   …QÉ«©e	
�
   ±GôëfGh 	
�
   (63^0) 	
�
   §°SƒàÃ	
�
   á«aô©ŸG

	
�
   …QÉ«©e	
�
   ±GôëfGh	
�
   (52^81) 	
�
   §°SƒàÃ	
�
   á«cƒ∏°ùdG	
�
   ¢VGôYC’G	
�
   ∫É›	
�
   ºK	
�
   ,(14^32) 	
�
   …QÉ«©e	
�
   ±GôëfGh

	
�
   .(15^10)
	
�
   É¡JÉ£°Sƒàe	
�
   ⋲∏Y	
�
   AÉæH	
�
   á°SGQódG	
�
   áæ«Y	
�
   iód	
�
   É«dRÉæJ	
�
   IóM	
�
   ÌcC’G	
�
   ¢SÉ«≤ŸG	
�
   äGô≤a	
�
   Ö«JôJ	
�
   ”	
�
   Éªc

	
�
   §¨°V	
�
   ÜGô£°VG	
�
   ¢VGôYCG	
�
   ä’É›	
�
   ‘	
�
   IóM	
�
   ÌcC’G	
�
   äGô≤ØdG	
�
   á°SGQódG	
�
   èFÉàf	
�
   äô¡XCGh	
�
   ,á«HÉ°ù◊G

.(3)	
�
   ºbQ	
�
   ∫hó÷G	
�
   ‘	
�
   áæ«ÑŸGh	
�
   á«∏μdG	
�
   áæ«©∏d	
�
   áeó°üdG	
�
   ó©H	
�
   Ée

�j�/�*�§�¹�*���v�f�k�’�G�*�z�g�<�����2�����Ç�*�|�t�g�G�*���¨�¡�H�����2 �j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*
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�[� �̃s�o�•�•�G�*�K���[�M�–�+�»�G�*���•�–�Š�{�G�*���[�Š�­

(3�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*
�f�Œ�©�ž�/ �j�¡�©�Œ�G�* �2�*�|�D�&�* �|�‰�I �j�¤�/�K �¢�H �f�¤�-�z�0 �j�/�4�2 �h�„�€�0 �f�©�G�5�f�¡�- �m�*�|�•�’�G�* �h�©�-�|�-

���‡�c�g�-���¥�w�D�*���—�b�m�´�*
���,�x�•�Œ�D�*���Ÿ�£�D�(�*

���Ž�*�x�p�F�°�*
ÉQƒÇ©ÙG

���•�~�6�¡�g�´�*
�¤�+�b�~�z�²�* �,�v�0���È�C�&�°�*���i�*�x�•�Œ�D�*

�,�
x�

•�
Œ

�D
�*

���
™

�B
�4

…
Ç

Jë
dG

�f�£�F�*�v�/�¡�D�*���•�9�*�x�<�&�°�* 1^23 3^62 ���–�/�&�°�*���¡�F�v�+���x�†�~�7�&�* 10 1
�f�£�F�*�v�/�¡�D�*���•�9�*�x�<�&�°�* 1^20 3^39 ����̀~�7���–�C���œ�E���b�E�'�H�b�~�{�-���È�C�&�* 11 2
�f�£�A�x�†�´�*���•�9�*�x�<�&�°�* 1^11 3^37 ���f�Œ�£�†�~�9���y�£�C�Æ�D�*���¢�•�<���¤�-�4�v�B���h�p�c�~�8�&�* 25 3

�f�£�A�x�†�´�*���•�9�*�x�<�&�°�* 1^36 3^09 ���–�0���¯ ���Ì�’�Œ�g�D�*���¯ ���Á�v�<�b�~�z�J���œ�´���f�/�b�0���¯ ���¤�›�F�&�b�+���x�†�~�7�&�*
���¤�›�ž�/�*�¡�-���¤�g�D�*���i�É�’�~�{�´�*45 4

�f�£�A�x�†�´�*���•�9�*�x�<�&�°�* 1^25 3^08 ���¥�Ì�’�Œ�-���¢�•�<���b�ž�~�z�Œ�F���•�9�x�Œ�-���f�E�v�~�|�D�*���l�*�v�0�&�*���•�b�+���x�†�~�7�&�* 31 5
�f�£�A�x�†�´�*���•�9�*�x�<�&�°�* 1^24 3^07 �����¤�›�ž�´�*���¤�•�c�•�g�~�z�E���¯���b�£�c�•�~�6���x�’�A�&�* 24 6
�f�£�A�x�†�´�*���•�9�*�x�<�&�°�* 1^16 3^03 ���f�˜�ƒ�›�E���f�•�J�x�€�+���x�’�A�&�*���° 26 7
�f�£�F�*�v�/�¡�D�*���•�9�*�x�<�&�°�* 1^10 3^01 ���™�•�0���¯���Á�&�b�C�H���x�†�~�7�&�* 22 8
�f�£�F�*�v�/�¡�D�*���•�9�*�x�<�&�°�* 1^24 3^0 ���¤�•�1�*�2���$�*�¡�s�+���x�†�~�7�&�* 15 9

�f�£�A�x�†�´�*���•�9�*�x�<�&�°�* 1^18 2^94 ���l�*�v�0�&�°���Ÿ�ž�+�b�~�{�E���l�*�v�0�&�*���ˆ�¡�B�H���œ�<���‡�˜�~�6�&�*���b�E�v�›�<���•�©�4�&�*
���µ�b�†�D�b�+���•�b�’�E���¥�&�*���¯���f�E�v�~�|�D�*56 10

���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���m�¶�f�¾���µ���,�z�0���m�*�|�•�’�G�*���Î�F�&�*���£�&�*����3�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*���|�¤�‰�M

���•�f�¾ ���•�g�k�- ���ª�J�K �������œ�/�&�¶�* ���§�I�z�+ ���|�Œ�„�7�&�*�� �����j�©�G�f�k�G�* ���,�|�•�’�G�* ���µ ���l�›�n�³ �����j�„�6�*�4�z�G�* ���j�¡�©�Œ�G ���j�H�z�„�‚�G�*

���f�¤�k�›�- ���Ÿ�. ������1^23�� ���f�¤�G ���«�4�f�©�Œ�º�* ���”�*�|�t�I�¶�*�K ����3^62�� ���ª�+�f�„�€�¸�* ���f�¤�†�„�6�§�k�H�K ���j�©�I�*�z�/�§�G�* ���…�9�*�|�<�&�¶�*

���”�*�|�t�I�*�K����3^39�����ª�+�f�„�€�0���‡�„�6�§�k�­���•�f�q�º�*���…�€�’�I���•�g�k�-���ª�J�K�������$�ª�„�7���œ�F���¢�H���f�H�'�K�f�„�•�-���Î�F�&�*�����,�|�•�’�G�*

���ª�-�4�z�E���l�t�g�„�8�&�*�������ª�-�%�¶�f�F���ª�J�K���µ�|�Œ�º�*���•�f�q�º�*���µ���•�•�-���ª�k�G�*���m�*�|�•�’�G�*���f�¤�k�›�-���Ÿ�.������1^20�����«�4�f�©�Œ�H

���,�|�•�’�G�* ���f�¤�k�›�- ���Ÿ�. ������1^11�� ���«�4�f�©�Œ�H���”�*�|�t�I�*�K ����3^37�� ���ª�+�f�„�€�0 ���‡�„�6�§�k�­ �������j�’�©�Œ�„�9 ���~�©�F�Ì�G�* ���¨�›�<

���‡�„�6�§�k�­�������ª�¡�¤�/�*�§�-���ª�k�G�*���m�Ï�˜�„�•�º�*���œ�0���µ���Ò�˜�’�k�G�*���µ���Ç�z�<�f�„�€�M���¢�º���j�/�f�0���µ���ª�¡�I�&�f�+���|�Œ�„�7�&�*��

���…�9�|�’�-���j�H�z�„�‚�G�*���p�*�z�0�&�*���£�f�+���|�Œ�„�7�*�����,�|�•�’�G�*���f�¤�k�›�-���Ÿ�.������1^36�����«�4�f�©�Œ�H���”�*�|�t�I�*�K����3^09���ª�+�f�„�€�0

���,�|�•�’�G�* ���f�¤�k�›�- ���Ÿ�. ������1^25�� ���«�4�f�©�Œ�H���”�*�|�t�I�*�K ����3^08�� ���ª�+�f�„�€�0 ���‡�„�6�§�k�­ �������«�Ò�˜�’�- ���¨�›�< ���f�¤�„�€�’�I

���f�¤�k�›�-���Ÿ�.������1^24�����«�4�f�©�Œ�H���”�*�|�t�I�*�K����3^07�����ª�+�f�„�€�0���‡�„�6�§�k�­�����ª�¡�¤�º�*���ª�›�g�•�k�„�€�H���µ���f�©�g�›�„�6���|�˜�D�&�*��

���f�¤�k�›�-���Ÿ�.������1^16�����«�4�f�©�Œ�H���”�*�|�t�I�*�K����3^03�����ª�+�f�„�€�0���‡�„�6�§�k�­�������j�ž�‰�¡�H���j�•�M�|�†�+���|�˜�D�&�*���¶�����,�|�•�’�G�*

���ª�+�f�„�€�¸�* ���f�¤�†�„�6�§�k�H�K�����j�©�I�*�z�/�§�G�* ���…�9�*�|�<�&�¶�* ���•�f�¾���•�g�k�- ���ª�J�K �������Ÿ�›�0 ���µ ���Ç�&�f�F�K���|�Œ�„�7�&�*�� ���,�|�•�’�G�*

���…�€�’�I���•�g�k�-���ª�J�K�������ª�›�1�*�2���$�*�§�w�+���|�Œ�„�7�&�*�����,�|�•�’�G�*���f�¤�k�›�-���Ÿ�.������1^10�����f�¤�G���«�4�f�©�Œ�º�*���”�*�|�t�I�¶�*�K����3^01)

���•�ž�„�6�&�*���f�H�z�¡�<���“�¯�4�&�*�����,�|�•�’�G�*���f�¤�k�›�-���Ÿ�.������1^24�����«�4�f�©�Œ�H���”�*�|�t�I�*�K����3�����ª�+�f�„�€�0���‡�„�6�§�k�­���•�f�q�º�*

���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�¾���•�g�k�-���ª�J�K�������»�f�Œ�G�f�+���£�f�˜�H���«�&�*���µ���j�H�z�„�‚�G�*���p�*�z�0�&�¶���¥�¤�+�f�„�•�H���p�*�z�0�&�*���Ž�§�E�K���¢�<

����1^18�����f�¤�G���«�4�f�©�Œ�º�*���”�*�|�t�I�¶�*�K������2^94�����ª�+�f�„�€�¸�*���f�¤�†�„�6�§�k�H�K���j�©�D�|�Œ�º�*
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108�o�G�f�n�G�*���•�*�'�§�„�€�G�*���r�)�f�k�I���…�9�|�<

���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���µ���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3���—�K�|�D���z�/�§�-���œ�JÓ�����¨�›�<���•�*�'�§�„�€�G�*���*�{�J���…�‚�I

���i�f�„�€�0���L�|�/���•�*�'�§�„�€�G�*���*�{�J���¢�<���j�+�f�/�(�Ï �G�K Ò�"�…�€�¡�q�›�G���L�~�Œ�-���j�„�6�*�4�z�G�*���j�¡�©�<���L�z�G���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H

���f�¤�-�¶�f�q�­���f�¤�-�*�2�&�*���¨�›�<���j�„�6�*�4�z�G�*���j�¡�©�<���m�f�+�f�q�k�„�6�¶���j�M�4�f�©�Œ�º�*���m�f�D�*�|�t�I�¶�*�K���j�©�+�f�„�€�¸�*���m�f�†�„�6�§�k�º�*

���—�K�|�’�G�*���j�G�¶�2���j�D�|�Œ�H���™�G�3���•�g�-���Ÿ�.�����™�G�3���u�„�9�§�M����4�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*�K�����…�€�¡�·�*���Ò�•�k�H���h�„�€�0���j�.�Ï�n�G�*

��� �*�z�w�k�„�6�f�+�����j�g�G�f�:�����h�G�f�:�����…�€�¡�·�*���Ò�•�k�º���f�Œ�g�-���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���µ

���¢�M�f�g�k�G�*���œ�©�›�±

(4�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*
�…�€�¡�·�*���Ò�•�k�H���h�„�€�0���j�g�›�†�G�*���m�f�/�4�z�G���j�M�4�f�©�Œ�º�*���m�f�D�*�|�t�I�¶�*�K���j�©�+�f�„�€�¸�*���m�f�†�„�6�§�k�º�*

�•�9�*�x�<�&�°�*���i�°�b�¸�¤�•�’�D�*���2�v�†�D�*�¤�+�b�~�z�²�*���•�~�6�¡�g�´�*�¥�4�b�£�†�´�*���Ž�*�x�p�F�°�*
�f�£�F�*�v�/�¡�D�*���•�9�*�x�<�&�°�*�4�¡�C�w�D�*25861^5014^11

�l�b�F�(�°�*25462^4214^54

�f�£�A�x�†�´�*���•�9�*�x�<�&�°�*
�4�¡�C�w�D�*25862^5416^80
�l�b�F�(�°�*25463^5716^28

�f�£�C�¡�•�~�z�D�*���•�9�*�x�<�&�°�*
�4�¡�C�w�D�*25854^7416^37
�l�b�F�(�°�*25450^8513^44

���j�M�4�f�©�Œ�º�* ���m�f�D�*�|�t�I�¶�*�K���j�©�+�f�„�€�¸�* ���m�f�†�„�6�§�k�º�* ���µ���”�Ï�k�1�* ���2�§�/�K����4�� ���Ÿ�E�4���•�K�z�·�* ���¢�H���u�„�ƒ�k�M

���—�K�|�D���š�f�¡�J���l�I�f�F���f�H���*�3�(�*���j�D�|�Œ�º�K�����j�.�Ï�n�G�*���m�¶�f�q�º�*���¨�›�<���…�€�¡�·�*���Ò�•�k�H���h�„�€�0���j�g�›�†�G�*���m�f�/�4�z�G

���œ�©�›�± ��� �z�w�C�k�„�6�* �����j�.�Ï�n�G�* ���m�¶�f�q�º�* ���¨�›�< ���p�f�I�(�¶�*�K ���4�§�F�{�G�* ���m�f�†�„�6�§�k�H���Ó�+ ���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2 ���m�*�3

�����r�)�f�k�¡�G�*���¦�{�J���|�¤�‰�M����5�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*�K����(ANOVA)���«�2�f�0�&�¶�*���¢�M�f�g�k�G�*

(5�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*
�i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���m�¶�f�¾���m�f�†�„�6�§�k�º��(ANOVA )���«�2�f�0�&�¶�*���¢�M�f�g�k�G�*���œ�©�›�±

�…�€�¡�·�*���Ò�•�k�H���h�„�€�0���j�.�Ï�n�G�*���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H
�4�v�~�|�´�*���f�J�x�²�*���f�/�4�2

�i�b�†�+�x�´�*���ˆ�¡�˜�¸�i�b�†�+�x�´�*���•�~�6�¡�g�E�Ž���f�˜�£�B
���I�¡�g�~�z�E
�f�D�°�v�D�* �f�£�F�*�v�/�¡�D�*���•�9�*�x�<�&�°�*���—�b�¸

�i�b�<�¡�˜�m�´�*���Í�+1107^73107^7320^5250^469
�i�b�<�¡�˜�m�´�*���–�1�*�2510104738^56205^37

�¤�•�’�D�*511104846^29
�f�£�A�x�†�´�*���•�9�*�x�<�&�°�*���—�b�¸

�i�b�<�¡�˜�m�´�*���Í�+1137^40137^400^5020^479
�i�b�<�¡�˜�m�´�*���–�1�*�2510139673^96273^87

�j�/�*�§�¹�*���v�f�k�’�G�*�z�g�<�����2�����Ç�*�|�t�g�G�*���¨�¡�H�����2 �j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*
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�[� �̃s�o�•�•�G�*�K���[�M�–�+�»�G�*���•�–�Š�{�G�*���[�Š�­

�4�v�~�|�´�*���f�J�x�²�*���f�/�4�2
�i�b�†�+�x�´�*���ˆ�¡�˜�¸�i�b�†�+�x�´�*���•�~�6�¡�g�E�Ž���f�˜�£�B

���I�¡�g�~�z�E
�f�D�°�v�D�* �f�£�F�*�v�/�¡�D�*���•�9�*�x�<�&�°�*���—�b�¸

�¤�•�’�D�*511139811^36
�f�£�C�¡�•�~�z�D�*���•�9�*�x�<�&�°�*���—�b�¸

�i�b�<�¡�˜�m�´�*���Í�+11936^6471936^648^615*0^003
�i�b�<�¡�˜�m�´�*���–�1�*�2510114642^73224^79

�¤�•�’�D�*511116579^37

0^05��� �I�¡�g�~�z�E���v�›�<���b�£�)�b�~�|�0�(�*���—�*�2��*  

���j�M�|�J�§�/���—�K�|�D���z�/�§�-���¶���¥�I�&�*����(ANOVA)���«�2�f�0�&�¶�*���¢�M�f�g�k�G�*���œ�©�›�±����5�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*���¢�H���u�„�ƒ�k�M

���l�•�›�+���3�(�*���j�©�I�*�z�/�§�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�¾���¨�›�<���p�f�I�(�¶�*�K���4�§�F�{�G�*���m�f�†�„�6�§�k�H���Ó�+���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3

���—�K�|�D���z�/�§�-���¶���¥�I�&�*���f�ž�F������0^05��� �j�G�¶�2���L�§�k�„�€�H�����z�¡�<���f�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�*�2���Ò�=���ª�J�K����0^525� ���”�����j�ž�©�E

��� ���”�� ���j�ž�©�E���l�•�›�+���3�(�*�����j�©�D�|�Œ�º�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�¾���¨�›�<���p�f�I�(�¶�*�K���4�§�F�{�G�*���m�f�†�„�6�§�k�H���Ó�+���j�M�|�J�§�/

���Ó�+���j�M�|�J�§�/���—�K�|�D���z�/�§�-���Ó�0���µ������0^05��� ���j�G�¶�2���L�§�k�„�€�H�����z�¡�<���f�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�*�2���Ò�=���ª�J�K����0^502

���ª�J�K����8^615� ���”�����j�ž�©�E���l�•�›�+���3�(�*�����j�©�F�§�›�„�€�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�¾���¨�›�<���p�f�I�(�¶�*�K���4�§�F�{�G�*���m�f�†�„�6�§�k�H

���4�§�F�{�G�*���u�G�f�„�‚�G�K����0^05��� ���j�G�¶�2���L�§�k�„�€�H�����z�¡�<���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3

�•�+�*�|�G�*���•�*�'�§�„�€�G�*���r�)�f�k�I���…�9�|�<

���z�Œ�+���f�H���i�*�|�†�„�9�*���…�9�|�<�*���µ���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3���—�K�|�D���z�/�§�-���œ�JÓ���¨�›�<���•�*�'�§�„�€�G�*���*�{�J���…�‚�I

���i�f�„�€�0 ���L�|�/ ���•�*�'�§�„�€�G�* ���*�{�J ���¢�< ���j�+�f�/�(�Ï �G�K Ò�"�j�©�›�˜�G�* ���Ž�§�¡�G ���L�~�Œ�- ���j�„�6�*�4�z�G�* ���j�¡�©�< ���L�z�G ���j�H�z�„�‚�G�*

���f�¤�-�¶�f�q�­���f�¤�-�*�2�&�*���¨�›�<���j�„�6�*�4�z�G�*���j�¡�©�<���m�f�+�f�q�k�„�6�¶���j�M�4�f�©�Œ�º�*���m�f�D�*�|�t�I�¶�*�K���j�©�+�f�„�€�¸�*���m�f�†�„�6�§�k�º�*

���u�„�9�§�M����6�� ���Ÿ�E�4���•�K�z�·�*�K�������j�©�ž�›�<���m�f�©�›�F�����j�©�I�f�„�€�I�(�*���m�f�©�›�F�� ���j�©�›�˜�G�*���Ž�§�I���Ò�•�k�H���h�„�€�0���j�.�Ï�n�G�*

���f�Œ�g�-���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���µ���—�K�|�’�G�*���j�G�¶�2���j�D�|�Œ�H���™�G�3���•�g�-���Ÿ�.�����™�G�3

���¢�M�f�g�k�G�*���œ�©�›�±��� �*�z�w�k�„�6�f�+���j�©�›�˜�G�*���Ž�§�I���Ò�•�k�º

(6)	
�
   ºbQ	
�
   ∫hó÷G

á«∏μdG	
�
   ´ƒf	
�
   Ò¨àe	
�
   Ö°ùM	
�
   áÑ∏£dG	
�
   äÉLQód	
�
   ájQÉ«©ŸG	
�
   äÉaGôëf’Gh	
�
   á«HÉ°ù◊G	
�
   äÉ£°SƒàŸG

�•�9�*�x�<�&�°�*���i�°�b�¸�¤�•�’�D�*���2�v�†�D�*�¤�+�b�~�z�²�*���•�~�6�¡�g�´�*�¥�4�b�£�†�´�*���Ž�*�x�p�F�°�*

�f�£�F�*�v�/�¡�D�*���•�9�*�x�<�&�°�*���—�b�¸
���f�£�F�b�~�z�F�(�*���f�£�•�C31663^7014^34
�f�£�˜�•�<���f�£�•�C19659^1513^87

(5)	
�
   ºbQ	
�
   ∫hó÷G	
�
   ™HÉJ
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¢VGôYC’G	
�
   ä’É›»∏µμdG	
�
   Oó©dG»HÉ°ù◊G	
�
   §°SƒàŸG…QÉ«©ŸG	
�
   ±Gôëf’G

á«aô©ŸG	
�
   ¢VGôYC’G	
�
   ∫É›

á«fÉ°ùfEG	
�
   á«∏c31664^8816^42
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ájôgƒL	
�
   ¥hôa	
�
   óLƒJ	
�
   ’	
�
   ÚM	
�
   ‘	
�
   .(0^05	
�
   =	
�
   ád’O	
�
   iƒà°ùe)	
�
   óæY	
�
   á«FÉ°üMEG	
�
   ád’O	
�
   äGP	
�
   »gh	
�
   (5^44 =
	
�
   PEG	
�
   ,á«cƒ∏°ùdG	
�
   ¢VGôYC’G	
�
   ∫É›	
�
   ⋲∏Y	
�
   øjódGƒ∏d	
�
   á«YÉªàL’G	
�
   ádÉë∏d	
�
   É©ÑJ	
�
   áÑ∏£dG	
�
   äÉ£°Sƒàe	
�
   ÚH

	
�
   .(0^05	
�
   =	
�
   ád’O	
�
   iƒà°ùe)	
�
   óæY	
�
   É«FÉ°üMEG	
�
   ádGO	
�
   ÒZ	
�
   »gh	
�
   (0^984=	
�
   ±)	
�
   áª«b	
�
   â¨∏H

¢SOÉ°ùdG	
�
   ∫GDƒ°ùdG	
�
   èFÉàf	
�
   ¢VôY

	
�
   §¨°V	
�
   ÜGô£°VG	
�
   ¢VGôYCG	
�
   ‘	
�
   á«FÉ°üMEG	
�
   ád’O	
�
   äGP	
�
   ¥hôa	
�
   óLƒJ	
�
   πg{	
�
   :⋲∏Y	
�
   ∫GDƒ°ùdG	
�
   Gòg	
�
   ¢üf

áLGƒÿG	
�
   ìÉàØdGóÑY	
�
   .O	
�
   ,ÊGôëÑdG	
�
   ⋲æe	
�
   .O áeó°üdG	
�
   ó©HÉe	
�
   §¨°V	
�
   ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh	
�
   ájƒHÎdG	
�
   ΩΩƒ∏©dG	
�
   á∏›

	
�
   ∫GDƒ°ùdG 	
�
   Gòg	
�
   øY	
�
   áHÉLEÓdh 	
�
   z?»ªcGÎdG 	
�
   ∫ó©ª∏d 	
�
   iõ©J 	
�
   á°SGQódG 	
�
   áæ«Y	
�
   iód	
�
   áeó°üdG 	
�
   ó©H 	
�
   Ée

	
�
   É¡JGOCG	
�
   ⋲∏Y	
�
   á°SGQódG	
�
   áæ«Y	
�
   äÉHÉéà°S’	
�
   ájQÉ«©ŸG	
�
   äÉaGôëf’Gh	
�
   á«HÉ°ù◊G	
�
   äÉ£°SƒàŸG	
�
   ÜÉ°ùM	
�
   iôL

	
�
   á«ÁOÉcC’G	
�
   á¶MÓŸG	
�
   â–	
�
   ™≤j	
�
   ÖdÉ£dG	
�
   ∫ó©e)	
�
   »ªcGÎdG	
�
   ∫ó©ŸG	
�
   Ò¨àe	
�
   Ö°ùM	
�
   áKÓãdG	
�
   É¡J’ÉéÃ

	
�
   ™ÑJ	
�
   ºK	
�
   .∂dP	
�
   í°Vƒj	
�
   (10)	
�
   ºbQ	
�
   ∫hó÷Gh	
�
   (4/2)	
�
   øe	
�
   ÌcCG	
�
   á¶MÓŸG	
�
   ¥ƒa	
�
   hCG	
�
   ,(4/	
�
   1^999)	
�
   øe	
�
   πbG
	
�
   ∫ó©ŸG	
�
   Ò¨àŸ	
�
   É©ÑJ	
�
   áeó°üdG	
�
   ó©H	
�
   Ée	
�
   §¨°V	
�
   ÜGô£°VG	
�
   ¢VGôYCG	
�
   ‘	
�
   ¥hôØdG	
�
   ád’O	
�
   áaô©e	
�
   ∂dP

.øjÉÑàdG	
�
   π«∏–	
�
   ΩGóîà°SÉH	
�
   »ªcGÎdG

(10)	
�
   ºbQ	
�
   ∫hó÷G
áÑ∏£dG	
�
   äÉLQód	
�
   ájQÉ«©ŸG	
�
   äÉaGôëf’Gh	
�
   á«HÉ°ù◊G	
�
   äÉ£°SƒàŸG

»ªcGÎdG	
�
   ÖdÉ£dG	
�
   ∫ó©e	
�
   Ò¨àe	
�
   Ö°ùM

áeó°üdG	
�
   ó©H	
�
   Ée	
�
   §¨°V	
�
   ¢VGôYCG	
�
   ä’É›
	
�
   Oó©dG
»∏µμdG

	
�
   §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

	
�
   ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

	
�
   ¢VGôYC’G	
�
   ∫É›

á«fGóLƒdG

	
�
   á«ÁOÉcC’G	
�
   á¶MÓŸG	
�
   â–	
�
   ™≤j	
�
   ÖdÉ£dG	
�
   ∫ó©e

(4/ 1^999)	
�
   øe	
�
   πbCG
12074^4510^80

(4/2)	
�
   øe	
�
   ÌcCG	
�
   á¶MÓŸG	
�
   ¥ƒa39258^1413^04

	
�
   ¢VGôYC’G	
�
   ∫É›

á«aô©ŸG

	
�
   á«ÁOÉcC’G	
�
   á¶MÓŸG	
�
   â–	
�
   ™≤j	
�
   ÖdÉ£dG	
�
   ∫ó©e

(4/ 1^999)	
�
   øe	
�
   πbCG
12076^3713^39

(4/2)	
�
   øe	
�
   ÌcCG	
�
   á¶MÓŸG	
�
   ¥ƒa39258^9715^22

	
�
   ¢VGôYC’G	
�
   ∫É›

á«cƒ∏°ùdG

	
�
   á«ÁOÉcC’G	
�
   á¶MÓŸG	
�
   â–	
�
   ™≤j	
�
   ÖdÉ£dG	
�
   ∫ó©e

(4/ 1^999)	
�
   øe	
�
   πbCG
12064^9314^14

(4/2)	
�
   øe	
�
   ÌcCG	
�
   á¶MÓŸG	
�
   ¥ƒa39249^1013^35

	
�
   ájQÉ«©ŸG	
�
   äÉaGôëf’Gh	
�
   á«HÉ°ù◊G	
�
   äÉ£°SƒàŸG	
�
   ‘	
�
   ±ÓàNG	
�
   OƒLh	
�
   (10)	
�
   ºbQ	
�
   ∫hó÷G	
�
   øe	
�
   í°†àj
 1^999)	
�
   øe	
�
   πbCG	
�
   á«ÁOÉcC’G	
�
   á¶MÓŸG	
�
   â–	
�
   ™≤j	
�
   ÖdÉ£dG	
�
   ∫ó©e	
�
   Ò¨àe	
�
   Ö°ùM	
�
   áÑ∏£dG	
�
   äÉLQód

	
�
   äGP	
�
   ¥hôa	
�
   óLƒJ	
�
   âfÉc	
�
   Ée	
�
   GPEG	
�
   áaô©Ÿh	
�
   .áKÓãdG	
�
   ä’ÉéŸG	
�
   ⋲∏Y	
�
   (4/2)	
�
   øe	
�
   ÌcCG	
�
   á¶MÓŸG	
�
   ¥ƒa	
�
   hCG	
�
   ,(4/
	
�
   ,áKÓãdG	
�
   ä’ÉéŸG	
�
   ⋲∏Y	
�
   »ªcGÎdG	
�
   ∫ó©ŸG	
�
   Ò¨àe	
�
   Ö°ùM	
�
   áÑ∏£dG	
�
   äÉ£°Sƒàe	
�
   ÚH	
�
   á«FÉ°üMEG	
�
   ád’O

.èFÉàædG	
�
   √òg	
�
   ô¡¶j	
�
   (11)	
�
   ºbQ	
�
   ∫hó÷Gh	
�
   ,(ANOVA)	
�
   …OÉMC’G	
�
   øjÉÑàdG	
�
   π«∏–	
�
   Ωóî`à°SG

(11)	
�
   ºbQ	
�
   ∫hó÷G  
§¨°V	
�
   ¢VGôYCG	
�
   ä’É›	
�
   äÉ£°SƒàŸ	
�
   (ANOVA)	
�
   …OÉMC’G	
�
   øjÉÑàdG	
�
   π«∏–

	
�
   ÖdÉ£dG	
�
   ∫ó©e	
�
   Ò¨àe	
�
   Ö°ùM	
�
   áKÓãdG	
�
   áeó°üdG	
�
   ó©H	
�
   Ée

Qó°üŸGájô◊G	
�
   áLQO
äÉ©HôŸG	
�
   ´ƒª›äÉ©HôŸG	
�
   §°Sƒàe±	
�
   áª«b

	
�
   iƒà°ùe

ád’ódG á«fGóLƒdG	
�
   ¢VGôYC’G	
�
   ∫É›

äÉYƒªéŸG	
�
   ÚH124439^3124439^31155^01*0^00
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Qó°üŸGájô◊G	
�
   áLQO

äÉ©HôŸG	
�
   ´ƒª›äÉ©HôŸG	
�
   §°Sƒàe±	
�
   áª«b
	
�
   iƒà°ùe

ád’ódG á«fGóLƒdG	
�
   ¢VGôYC’G	
�
   ∫É›

�i�b�<�¡�˜�m�´�*���–�1�*�251080406^98157^66
�¤�•�’�D�*511104846^29

�f�£�A�x�†�´�*���•�9�*�x�<�&�°�*���—�b�¸
�i�b�<�¡�˜�m�´�*���Í�+127801^3927801^39126^58*0^00
�i�b�<�¡�˜�m�´�*���–�1�*�2510112009^96219^62

�¤�•�’�D�*511139811^36
�f�£�C�¡�•�~�z�D�*���•�9�*�x�<�&�°�*���—�b�¸

�i�b�<�¡�˜�m�´�*���Í�+12301919^1923019^19125^47*0^00
�i�b�<�¡�˜�m�´�*���–�1�*�251093560^17183^45

�¤�•�’�D�*511116579^37
0^05��� �I�¡�g�~�z�E���v�›�<���b�£�)�b�~�|�0�(�*���—�*�2��*

���j�M�|�J�§�/���—�K�|�D���z�/�§�-���¥�T�I�&�*����(ANOVA)���«�2�f�0�&�¶�*���¢�M�f�g�k�G�*���œ�©�›�±����11�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*���¢�H���u�„�ƒ�k�M

���j�©�È�2�f�F�&�¶�*���j�‰�0�Ï�º�*���l�±���•�•�M���h�G�f�†�G�*���•�z�Œ�H�����ª�ž�F�*�Ì�G�*���•�z�Œ�ž�›�G���f�Œ�g�-���j�g�›�†�G�*���m�f�†�„�6�§�k�H���Ó�+

���l�•�›�+���3�(�*�����j�©�I�*�z�/�§�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�¾���¨�›�<����4��2�����¢�H���Î�F�&�*���j�‰�0�Ï�º�*���—�§�D���K�&�*������4����1^999�����¢�H���œ�E�&�*

���—�K�|�D���z�/�§�-���¥�I�&�*���f�ž�F������0^05��� ���j�G�¶�2���L�§�k�„�€�H�����z�¡�<���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3���ª�J�K����155^01� ���”�����j�ž�©�E

���j�ž�©�E���l�•�›�+���3�(�*�����j�©�D�|�Œ�º�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�¾���¨�›�<���h�G�f�†�›�G���ª�ž�F�*�Ì�G�*���•�z�Œ�º�*���m�f�†�„�6�§�k�H���Ó�+���j�M�|�J�§�/

���j�M�|�J�§�/���—�K�|�D���z�/�§�-���f�ž�F����0^05��� ���j�G�¶�2���L�§�k�„�€�H�����z�¡�<���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3���ª�J�K����126^58 = ±)

�����j�©�F�§�›�„�€�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*���•�f�¾���¨�›�<���h�G�f�†�›�G���ª�ž�F�*�Ì�G�*���•�z�Œ�º�*���m�f�†�„�6�§�k�H���Ó�+���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3

������0^05��� �j�G�¶�2���L�§�k�„�€�H�����z�¡�<���j�©�)�f�„�‚�0�(�*���j�G�¶�2���m�*�3���ª�J�K����125^47� ���”�����j�ž�©�E���l�•�›�+���3�(�*

�r�)�f�k�¡�G�*���j�„�•�E�f�¡�H

���…�9�*�|�<�&�*���4�f�„�•�k�I�*���j�g�„�€�I���£�&�*���¼�(�*���•�K�&�¶�*���•�*�'�§�„�€�G�f�+���j�•�›�Œ�k�º�*����2�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*���µ���j�¡�©�g�º�*���r�)�f�k�¡�G�*���m�4�f�„�7�&�*

���ª�J�K��������25^59�����l�I�f�F���…�6�§�+�f�E���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���j�g�›�:���z�¡�<���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*

���p�K�z�0���œ�g�E���j�©�„�‚�w�„�•�G�*���2�|�’�G�*���$�*�2�&�*���,�$�f�’�F�����œ�n�H���œ�H�*�§�<���¼�(�*���*�{�J���L�~�Œ�M���£�&�*���¢�˜�È�K���j�†�©�„�€�+���j�g�„�€�I

 ���.�D�S�O�D�Q �z�©�/���ª�<�f�ž�k�/�*���Ÿ�<�2���|�D�§�-�K���j�©�›�1�*�2���,�§�E���4�2�f�„�‚�H���¼�(�*���2�|�’�G�*���š�Ï�k�H�*���¼�(�*�K���j�H�2�f�„�‚�G�*���,�Ê�¹�*

 ���%�R�N�]�F�]�D�Q�L�Q���Ó�I�~�F�§�+���j�„�6�*�4�2���•�H���f�„�ƒ�M�&�*���f�H���z�0���¼�(�*���–�’�k�-���j�q�©�k�¡�G�*���¦�{�J�K�����	���6�D�G�R�F�N������������

���z�Œ�+ ���f�H ���ˆ�§�•�„� 9 � ��…�9�*�|�<�&�*���¢�H ���*�§�I�f�< ���z�E ���j�g�›�†�G�* ���¢�H ������18�� ���§�t�I ���£�&�*���m�|�¤�;�&�*���ª�k�G�*�K ������������

�����Ÿ�¤�©�›�<���f�J�Ò�.�&�f�-�K���,�Ê�¹�*���,�z�¸���2�*�|�D�&�¶�*���|�M�z�•�-���”�Ï�k�1�*���¼�(�*���…�9�f�’�w�I�¶�*���h�g�„�6���K�~�<���´�K���j�H�z�„�‚�G�*

�j�/�*�§�¹�*���v�f�k�’�G�*�z�g�<�����2�����Ç�*�|�t�g�G�*���¨�¡�H�����2 �j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*

(11�����Ÿ�E�4���•�K�z�·�*���•�+�f�-
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�[� �̃s�o�•�•�G�*�K���[�M�–�+�»�G�*���•�–�Š�{�G�*���[�Š�­

���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���m�¶�f�¾���£�&�*���¼�(�*���Ç�f�n�G�*���•�*�'�§�„�€�G�f�+���j�•�›�Œ�k�º�*���r�)�f�k�¡�G�*���m�4�f�„�7�&�*�K

���m�*�|�M�z�C�•�-���h�C�„�€�0�K���j�©�+�f�„�€�¸�*���f�¤�-�f�†�„�6�§�k�C�H���¨�›�<���$�f�¡�+���f�©�G�5�f�¡�-���l�g�-�|�-���z�E���j�„�6�*�4�z�G�*���j�¡�©�Œ�G���j�H�z�„�‚�G�*

���•�f�¾ ���Ÿ�. �����j�©�I�*�z�/�§�G�* ���…�9�*�|�<�&�¶�* ���•�f�¾ ���Ÿ�. �����j�©�D�|�Œ�º�* ���…�9�*�|�<�&�¶�* ���•�f�¾ �����ª�-�%�¶�f�F ���f�¤�C�©�›�< ���j�C�g�›�†�G�*

���3�(�*�����ª�„�€�’�¡�G�*���i�2�&�¶�*���¼�(�*���*�2�f�¡�k�„�6�*���•�f�q�º�*���*�{�J���µ���j�q�©�k�¡�G�*���¦�{�J���Ò�„�€�’�-���¢�˜�È�K�����j�©�F�§�›�„�€�G�*���…�9�*�|�<�&�¶�*
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���ˆ�§�•�„�ƒ�G�*���…�ƒ�Œ�+���T�£�&�*���m�z�/�K���ª�k�G�*�����3�H�W�H�U�V�R�Q���H�W���D�O��������������)���£�K�|�1�%�*�K���¢�„�6�Ì�©�+���j�„�6�*�4�2���•�H���j�q�©�k�¡�G�*

���f�ž�F�����j�‰�0�Ï�º�*���l�±���•�•�M���£�&�*���K�&�*���m�*�4�f�g�k�1�¶�*���µ���œ�„�•�’�M���£�&�f�F�����h�G�f�†�›�G���ª�È�2�f�F�&�¶�*���$�*�2�&�¶�*���µ���|�.�'�§�-���z�E

���m�f�©�F�§�›�„�€�G�*�K���j�©�H�f�t�k�E�¶�*���4�f�˜�D�&�¶�*�K���–�›�•�G�f�+���4�§�Œ�„�•�G�*���¢�H���j�H�z�„�‚�›�G���j�©�G�f�k�G�*���ˆ�§�•�„�ƒ�G�*���…�9�*�|�<�&�*���£�&�*

�j�/�*�§�¹�*���v�f�k�’�G�*�z�g�<�����2�����Ç�*�|�t�g�G�*���¨�¡�H�����2 �j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*
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�[� �̃s�o�•�•�G�*�K���[�M�–�+�»�G�*���•�–�Š�{�G�*���[�Š�­

 (American (DSM-IV)���j�Œ�+�*�|�G�*���j�w�„�€�¡�G�*���ª�„�‚�©�w�„�•�k�G�*���œ�©�G�z�G�*���f�¤�©�G�(�*���4�f�„�7�&�*���ª�k�G�*���j�©�g�¡�q�k�G�*

���¥�)�*�2�&�*���¨�›�<�K ���ª�È�2�f�F�&�¶�* ���h�G�f�†�G�* ���“�©�˜�- ���¨�›�< ���|�.�'�§�- ���z�E ���3�V�\�F�K�L�D�W�U�L�F���$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���� ����������

���•�z�Œ�ž�›�G���«�|�J�§�/���|�.�&�*���j�„�6�*�4�z�G�*���¦�{�J���µ���v�§�„�9�§�+���|�¤�;���z�•�G�K�����,�$�f�’�˜�+���j�©�Œ�H�f�·�*���,�f�©�¸�*���m�f�g�›�†�k�º

�����¥�-�¶�f�¾���j�D�f�˜�+���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*���…�9�*�|�<�&�*���4�§�¤�;���j�/�4�2���µ���h�G�f�†�›�G���ª�ž�F�*�Ì�G�*

���£�f�†�›�„�€�G�*���j�Œ�H�f�/���µ���j�©�È�2�f�F�&�¶�*���j�‰�0�Ï�º�*���l�±���•�•�M���«�{�G�*���•�z�Œ�º�*���«�K�3���j�g�›�†�G�*���z�¡�<���¨�›�<�&�*���ª�¤�D

���4�§�¤�; ���,�2�f�M�5 ���µ ���Ÿ�J�f�„�6 ���z�E ���j�©�È�2�f�F�&�¶�* ���j�‰�0�Ï�º�* ���l�± ���Ÿ�¤�<�§�E�K ���T�£�&�*���f�„�ƒ�M�&�*���}�€�’�M ���*�{�J�K �����…�6�§�+�f�E

���m�*�4�f�¤�H���Ÿ�¤�F�Ï�k�H�*��� �z�<���¼�(�*���f�„�ƒ�M�&�*���L�~�Œ�M���f�­�4���f�ž�F�����Ÿ�¤�©�›�<���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�ƒ�G���…�9�*�|�<�&�¶�*

���j�„�6�*�4�2 ���j�q�©�k�I ���•�H ���j�q�©�k�¡�G�* ���¦�{�J ���–�’�k�-�K �����j�©�Œ�H�f�·�* ���m�f�g�›�†�k�º�* ���•�H ���œ�H�f�Œ�k�›�G ���j�G�f�Œ�D ���j�©�•�D�*�§�-

��(�0�F�F�D�U�P�L�F�N�����������������™�©�H�|�˜�H

�m�f�0�Ì�•�º�*�K���m�f�©�„�8�§�k�G�*

���ª�-�%�¶�f�+���£�f�n�0�f�g�G�*���ª�„�8�§�M���j�„�6�*�4�z�G�*���¥�©�G�(�*���l�›�„�8�§�-���ª�k�G�*���r�)�f�k�¡�G�*���$�§�„�9���µ

���j�Œ�H�f�·�*���µ���j�g�›�†�G�*���f�¤�+���|�È���z�E���ª�k�G�*���m�f�M�z�t�k�G�*�K���m�f�g�›�†�k�º�f�+���j�©�’�M�|�Œ�-���j�©�)�f�E�K���r�H�*�|�+���{�©�’�¡�-����1

��� �f�<���œ�˜�„�•�+���f�¤�Œ�H���œ�H�f�Œ�k�G�*���m�*�4�f�¤�H���j�©�ž�¡�-�K

���•�H���ª�+�f�q�M�(�¶�*���“�©�˜�k�G�*���m�*�4�f�¤�­���Ÿ�J�z�M�K�~�-�K���j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���…�9�*�|�<�&�f�+���j�g�›�†�G�*���j�©�<�§�-����2

���•�Ï�1 ���¢�H�K���j�’�›�k�w�º�* ���m�*�}�•�¡�G�*�K���j�©�g�M�4�z�k�G�* ���m�f�„�7�4�§�G�* ���•�Ï�1 ���¢�H���Ÿ�¤�-�f�©�0���µ ���j�H�2�f�„�‚�G�* ���p�*�z�0�&�¶�*

�����•�f�q�º�*���*�{�J���µ���j�„�‚�„�‚�w�k�º�*���m�*�}�9�f�t�º�*

���j�’�›�k�À���m�f�c�©�+���µ�K���L�|�1�&�*���m�f�Œ�H�f�/���¢�H���j�’�›�k�À���j�©�Œ�H�f�/���m�f�c�©�+���•�K�f�¡�k�-���j�I�4�f�•�H���m�f�„�6�*�4�2���$�*�|�/�(�*����3

���,�Ò�g�˜�G�*���£�z�º�*���µ���z�/�§�-���ª�k�G�*���™�›�k�F�����f�H���z�0���¼�(�*

���œ�n�H�����j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+���f�H���‡�•�„�9���Ž�§�„�9�§�­���f�¤�k�E�Ï�<���j�D�|�Œ�º���L�|�1�&�*���m�*�Ò�•�k�H���•�K�f�¡�k�-���m�f�„�6�*�4�2���$�*�|�/�(�*����4

���j�„�8�f�¹�*���m�f�/�f�©�k�0�¶�*���«�K�3���j�g�›�:���¨�›�<���¦�|�.�&�*�K��� �2�f�„�‚�G�*���p�z�¸�*���j�Œ�©�g�:

�•�/ �*�|�º�*

 ���ª�k�M�§�˜�G�*���•�ž�k�q�º�*���µ���j�H�z�„�‚�›�G���j�©�G�f�k�G�*���ˆ�§�•�„�ƒ�G�*���i�*�|�†�„�9�*���…�6�f�©�•�H���$�f�¡�+������2000�����Ÿ�„�6�f�/�����j�/�*�§�¹�*
�����Ò�•�k�H���•�ž�k�¾���µ���j�©�<�f�ž�k�/�¶�*�K���j�©�„�€�’�¡�G�*���m�f�H�z�¹�*�����o�G�f�n�G�*���½�K�z�G�*���|�³�'�§�º�*���µ���j�H�z�•�H���j�E�4�K

���l�M�§�˜�G�*�����ª�<�f�ž�k�/�¶�*���$�f�Å�(�¶�*���h�k�˜�H�����œ�M�|�+�*��4��1

���j�g�›�:���L�z�G���ª�-�*�{�G�*���‡�g�„�ƒ�G�f�+���¥�k�E�Ï�<�K���j�©�H�z�„�‚�G�*���ˆ�§�•�„�ƒ�G�*���z�Œ�+���f�H���i�*�|�†�„�9�*������2004�����$�*�|�+�����¢�„�€�0
http:// www.psychocenteriraq.com/research/psychojovo �O���������¢�H���{�1�&�*�����j�Œ�H�f�·�*
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118���j�M�|�M�z�H�����j�©�+�Ì�G�*���j�©�›�F�����–�„�•�H�2���j�Œ�H�f�/�����…�€�’�¡�G�*���Ÿ�›�<���µ���o�t�g�G�*���•�§�„�8�&�*������1991�����£�§�†�I�&�*�����ª�„�‚�ž�0
���j�©�Œ�H�f�·�*���h�k�˜�º�*

���£�f�ž�›�„�6�K���œ�D�§�I���z�ž�¿���j�ž�/�|�-�����…�€�’�¡�G�*���Ÿ�›�<�K���j�©�+�Ì�G�*���µ���o�t�g�G�*���r�J�f�¡�H������1997�����z�G�§�+�§�M�2�����Ó�G�*�z�I�f�D
�����j�M�}�‚�º�*���§�›�Ã�¶�*���j�g�k�˜�H�����,�|�J�f�•�G�*�����•�f�M�Ê�=���l�Œ�›�:�K���x�©�„�•�G�*

�$�O���%�D�K�U�D�Q�L���� �0���� ����������������An Investigation of the help seeking process among 
Omani students at Sultan Qaboos University. Unpublished doctoral 
�G�L�V�V�H�U�W�D�W�L�R�Q�����2�K�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���D�W���$�W�K�H�Q�V��

Amdur���5�����	���/�L�E�]�H�U�]�R�Q���,���������������������7�K�H���V�W�U�X�F�W�X�U�H���R�I���S�R�V�W�W�U�D�X�P�D�W�L�F���V�W�U�H�V�V���G�L�V�R�U�G�H�U��
�V�\�P�S�W�R�P�V���L�Q���F�R�P�E�D�W���Y�H�W�H�U�D�Q�V�����$���F�R�Q�À�U�P�D�W�R�U�\���I�D�F�W�R�U���D�Q�D�O�\�V�L�V���R�I���W�K�H���L�P�S�D�F�W��
�R�I���H�Y�H�Q�W���V�F�D�O�H����Journal of Anxiety Disorders, 15,������������������

American���3�V�\�F�K�L�D�W�U�L�F���$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q��������������������Diagnostic and statistical manual of 
mental disorders������rd���H�G�������:�D�V�K�L�Q�J�W�R�Q�����'�&�����$�X�W�K�R�U��

American���3�V�\�F�K�L�D�W�U�L�F���$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q��������������������Diagnostic and statistical manual of 
mental disorders (4th���H�G���������:�D�V�K�L�Q�J�W�R�Q�����'�&�����$�X�W�K�R�U��

Bernat�����-�������5�R�Q�I�H�O�G�W�����+�������&�D�O�K�R�X�Q�����.�������	���$�U�L�D�V�����,���������������������3�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H���R�I���W�U�D�X�P�D�W�L�F��
�H�Y�H�Q�W�V���D�Q�G���S�H�U���W�U�D�X�P�D�W�L�F���S�U�H�G�L�F�W�R�U�V���R�I�� �S�R�V�W�W�U�D�X�P�D�W�L�F���V�W�U�H�V�V���V�\�P�S�W�R�P�V���L�Q���D��
�Q�R�Q���F�O�L�Q�L�F�D�O���V�D�P�S�O�H���R�I���F�R�O�O�H�J�H���V�W�X�G�H�Q�W�V����Journal of Traumatic Stress, 11, 
����������������

�%�R�N�]�F�]�D�Q�L�Q�����$���������������������3�7�6�'���6�\�P�S�W�R�P�V���L�Q���F�K�L�O�G�U�H�Q���D�Q�G���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�W�V���������P�R�Q�W�K�V��
�D�I�W�H�U�� �D�� �Á�R�R�G�����>�$�J�H�� �D�Q�G�� �J�H�Q�G�H�U�� �G�L�I�I�H�U�H�Q�F�H�V����Journal of Traumatic Stress, 
20��������������������������

Boss���� �3���� �*���� ����������������Family stress management: A contextual approach. 
Thousand Oaks- CA: Sage Publications. 

Breslau�����1�������'�D�Y�L�G�����*���&�������$�Q�G�U�H�V�N�L�����3�����	���3�H�W�H�U�V�R�Q�����(���������������������7�U�D�X�P�D�W�L�F���H�Y�H�Q�W�V��
�D�Q�G�� �S�R�V�W�W�U�D�X�P�D�W�L�F�� �V�W�U�H�V�V�� �G�L�V�R�U�G�H�U�� �L�Q�� �D�Q�� �X�U�E�D�Q�� �S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�� �R�I�� �\�R�X�Q�J�� �D�G�X�O�W�V����
Archives of General Psychiatry, 48,���������²��������

Briere�����$�����	���(�O�O�L�R�W�����'���������������������3�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H�����F�K�D�U�D�F�W�H�U�L�V�W�L�F�V�����D�Q�G���O�R�Q�J���W�H�U�P���V�H�T�X�H�O��
�R�I���Q�D�W�X�U�D�O���G�L�V�D�V�W�H�U���H�[�S�R�V�X�U�H���L�Q���W�K�H���J�H�Q�H�U�D�O���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q����Journal of Traumatic 
Stress, 13�����������������²��������

Deborah�����%�������-�H�Q�Q�L�I�H�U�����1�����	���&�K�U�L�V�W�R�S�K�H�U�����0���������������������/�L�I�H���W�L�P�H���H�[�S�R�V�X�U�H���W�R���L�Q�W�H�U��
�S�D�U�H�Q�W�D�O���S�K�\�V�L�F�D�O���D�Q�G���Y�H�U�E�D�O���D�J�J�U�H�V�V�L�R�Q���D�Q�G���V�\�P�S�W�R�P���H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q���L�Q���F�R�O�O�H�J�H����
Violence and Victims, 13��������������������������

Elliot���� �'���0���� ���������������� �7�U�D�X�P�D�W�L�F�� �H�Y�H�Q�W�V���� �3�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H�� �D�Q�G�� �G�H�O�D�\�H�G�� �U�H�F�D�O�O�� �L�Q�� �W�K�H��
general population. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 65, 
�������²��������

�j�/�*�§�¹�*���v�f�k�’�G�*�z�g�<�����2�����Ç�*�|�t�g�G�*���¨�¡�H�����2 �j�H�z�„�‚�G�*���z�Œ�+�f�H���‡�•�„�9���i�*�|�†�„�9�*
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�+�D�]�H�O���� �1������ �+�D�P�P�H�Q���� �(������ �%�U�H�Q�Q�D�Q���� �3���� �	�� �1�D�M�P�D�Q���� ���������������� �(�D�U�O�\�� �F�K�L�O�G�K�R�R�G��
�D�G�Y�H�U�V�L�W�\���D�Q�G���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�W���G�H�S�U�H�V�V�L�R�Q�����W�K�H���P�H�G�L�D�W�L�Q�J���U�R�O�H���R�I���F�R�Q�W�L�Q�X�H�G���V�W�U�H�V�V����
Psychological Medicine, 38��������������������

�+�R�U�R�Z�L�W�]���� �0���-���� ����������������Stress response syndromes�� ����rd�� �H�G�������� �1�R�U�W�K�Y�D�O�H���� �1�-����
Jason Aronson.

�.�D�S�O�D�Q���� �+���� �	�� �6�D�G�R�F�N���� �%���� ����������������PTSD, in synopsis of psychiatry�� ����th ed.). 
�3�K�L�O�D�G�H�O�S�K�L�D�����3�D�����/�L�S�S�L�Q�F�R�W�W���:�L�O�O�L�D�P�V���	���:�L�O�N�L�Q�V����

Lauri�����'�������%�U�L�D�Q�����'�������<�R�Q�J�\�L�����:�������0�D�F�N�����&�������	���'�R�Q�D�O�G�����)���������������������3�H�U�V�R�Q�D�O�����K�H�D�O�W�K����
�D�F�D�G�H�P�L�F�����D�Q�G���H�Q�Y�L�U�R�Q�P�H�Q�W�D�O���S�U�H�G�L�F�W�R�U�V���R�I���V�W�U�H�V�V���I�R�U���U�H�V�L�G�H�Q�F�H���K�D�O�O���V�W�X�G�H�Q�W�V����
Journal of American College Health, 54��������������������

Mccarmick���� �6���� ���������������� �7�U�D�X�P�D�W�L�F�� �H�[�S�R�V�X�U�H���� �3�7�6�'���� �F�R�S�L�Q�J�� �U�H�V�S�R�Q�V�H�V���� �D�Q�G��
emotional disclosure patterns in the college population. Dissertation Abstracts 
International: Section B: The Sciences and Engineering, 68�������%������������������

Ohtani�����	���7�R�V�K�L�\�X�N���������������������3�R�V�W���W�U�D�X�P�D�W�L�F���V�W�U�H�V�V���G�L�V�R�U�G�H�U���V�\�P�S�W�R�P�V���L�Q���Y�L�F�W�L�P�V��
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